
 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 
 
 

UME: MARTINS FONTES 
 

ANO: 1º ANO - A  

COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUÊS,MATEMÁTICA,CIÊNCIAS, 
HISTÓRIA,GEOGRAFIA 
 

PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL  
 

PERÍODO DE 22/03/2021 a 26/03/2021 
 
AULA : 22.03.2021 
 
 
LEITURA COM ÁUDIO DA PROFESSORA; 
ENQUANTO FICO EM CASA; 
https://www.baixelivros.com.br/literatura-infantil#2 

 
 

 
CABEÇALHO: 

 



 
 
 
 
 
 
 
VÍDEO - ABC  DOS DESENHOS; 
https://www.youtube.com/watch?v=VgUAWAX5dcI 
 
 

 
PORTUGUÊS: 
 
APÓS VER O VÍDEO , COMPLETE O ALFABETO. 



 
 
LIVRO DE HISTÓRIA: 
PÁGINAS 13 ,16 e 17; 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



AULA : 23.03.2021 
LEITURA COM ÁUDIO DA PROFESSORA; 
SAPO LAVA O PÉ; 
https://www.baixelivros.com.br/literatura-infantil#2 

 
 
 
ATIVIDADES DOS ESPECIALISTA – REMOTO: 
EDUCAÇÃO FÍSICA 
ARTES  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AULA :24.03.2021 
 ESPECIALISTA –  REMOTO: 
INGLÊS 
 
 
LEITURA COM ÁUDIO DA PROFESSORA; 
O LEÃO SEM JUBA; 
https://www.baixelivros.com.br/literatura-infantil#2 

 
 
 
CABEÇALHO: 

 

 



VÍDEO – ENSINANDO OS NÚMEROS 
https://www.youtube.com/watch?v=NIRDkStAAwg 
 
 
MATEMÁTICA: 

 
ATENÇÃO!!! FAÇAM OS DESENHOS, DEPOIS RESPONDAM, NÃO 
PRECISA COPIAR A PERGUNTAS 
 
EXEMPLO: 
 
A - 1 
 
 
LIVRO DE CIÊNCIAS: 
PÁGINA 18; 
 



AULA :25.03.2021 
 
LEITURA COM ÁUDIO DA PROFESSORA; 
OS IRMÃOS SAPO; 
https://www.baixelivros.com.br/literatura-infantil#2 
 

 
 
 
CABEÇALHO: 

 
 



 
 
ESCREVA OU DESENHE COMO VOCÊ E SUA FAMÍLIA ECONOMIZAM 
ÁGUA NA SUA CASA. 
 
 
PORTUGUÊS: 
VAMOS LER E COPIAR O  ALFABETO, DEPOIS COMPLETE COM AS 
LETRAS QUE VEM ANTES E DEPOIS: 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
LIVRO DE GEOGRAFIA: 
PÁGINAS 12 e 18; 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



AULA :26.03.2021 
 
LEITURA COM ÁUDIO DA PROFESSORA; 
A GRANDE NOTÍCIA; 
https://www.baixelivros.com.br/literatura-infantil#2 
 

 
 
 
CABEÇALHO: 

 
 



DESENHE UMA PISCINA COM 5 CRIANÇAS E 2 ADULTOS. 
 
 
 
MATEMÁTICA: 

 
 
LIVRO DE CIÊNCIAS: 
PÁGINA 36 E 37; 
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