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Olá galera, vamos fazer uma revisão! 

O nosso tema é Primeiros Socorros. Este é um tema 

muito sério e importante. Vamos ser bem dinâmicos 

usando um questionário de perguntas e respostas. 

Leia com atenção e se prepare para as próximas 

atividades: 

 

1-O que significa Primeiros Socorros?  

R: É o atendimento imediato a uma vítima de 

acidente  ou mal estar súbito. 

 

2- Qual o significado da sigla A.P.H.? 

R: Atendimento pré-hospitalar 

 

 

3- Para termos uma compreensão mais simplificada 

do A.P.H, em quantas etapas esse estudo é 

dividido e quais são estas etapas? 

R: Em três etapas, são elas calma, diagnóstico 

e procedimento 

 

4- Descreva a etapa denominado Calma? 

R: Esta etapa é de suma importância em todo 

processo de atendimento, é muito difícil se 

manter calmo diante de uma situação que pode 



ter sangue, dor e um certo desespero. Em 

seguida ter que acalmar a própria vítima e as 

pessoas que estão próximas. 



5-O que significa diagnóstico? 

R: É a ação de avaliar a situação da vítima, 

qual tipo de sistema orgânico foi atingido e 

também se o local onde a vítima se encontra 

apresenta segurança necessária para que se 

possa agir. 

 

6-O que consiste na etapa do procedimento? 

R: Esta é a etapa da ação propriamente dita, 

onde deve se realizar o tratamento adequado. 

 

7- Qual o telefone de emergência do bombeiro? 

R: 193 

 

8- Qual o telefone de emergência do SAMU? 

R: 192 

 

 

9- Qual o significado da sigla SAMU? 

R: Serviço de Atendimento Móvel de Urgência 


