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Orientações aos adultos:  

 
1.Coloque na bacia/pote/panela( o que 
tiver escolhido) água, em pouca 
quantidade e coloque alguns objetos 
que podem ser: tampinhas, pequenos 
brinquedos ou algo que boie, e deixe a 
criança “pescar”, retirando da água 
com uma concha/peneira/escumadeira 
ou colher.  
 
2.Fique ao lado dela , incentivando-a a  
cada acerto(algo pescado) e também 
para garantir sua segurança. 
 
3.A cada objeto “pescado” o adulto 
deverá nomeá-lo, incentivando assim a 
oralidade da criança. 
 


