
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

Turma: Maternal II, Jardim e Pré. 

Professora: Alessandra Brito Santana 

Período: de 15/03 a 26/03/2021 

 

Atividade: Fazendo música com o próprio corpo. 

 

Objetivos:  

• Que o aluno toque, sinta e perceba as partes 

do seu corpo e todas as possibilidades que 

esta maravilhosa máquina humana é capaz de 

fazer e produzir. 

• Que o aluno seja capaz de nomear e 

identificar algumas partes do seu corpo. 

• Auxiliar o aluno a ampliar seus movimentos 

corporais. 

 

Desenvolvimento: Sente-se com o aluno em algum canto 

e comece a imitar sons batendo com a mão na sua boca 

aberta. Faça outros sons com a boca, usando a 

língua, etc. 

Incentive- o a imitação. Depois comece a batucar 

pelo seu corpo, na barriga, com a mão em forma de 

conchinha, em cada parte do corpo que você tocar, 



diga o nome: “batucando a barriga”, “batucando na 

perna”; “agora vamos batucar nas mãos”; “vamos bater 

os pés no chão para fazer barulho” e prossiga 

descobrindo sons por todo corpo. 

Incluir a música da Xuxa para cantar enquanto 

faz os sons. 

Acesse o link da música (Xuxa 

batedecabatedelá). 

https://www.youtube.com/watch?v=juf3teYodWc 
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