
 

PROFESSORA PRISCILA PEDROSO 

UME GEN. CLÓVIS BANDEIRA BRASIL 
 

DIVIRTAM-SE! 

ATIVIDADE 04 - EDUCAÇÃO FÍSICA – 15 A 26/03 

MATERNAL II, JARDIM E PRÉ 

 

REIZINHO MANDOU 

 
PARA ESSA BRINCADEIRA, VOCÊ VAI PRECISAR DE ALGUÉM PARA BRINCAR COM VOCÊ. 

O NOME DA BRINCADEIRA É "REIZINHO MANDOU" 

VOCÊ SABE COMO É ESSA BRINCADEIRA? 

VOCÊ IRÁ DIZER: REIZINHO MANDOU!!! E “SEU AMIGO” 

(A PESSOA QUE VAI BRINCAR COM VOCÊ), VAI RESPONDER: 

FAZER O QUÊ? 

EM SEGUIDA, VOCÊ VAI PENSAR EM UM MOVIMENTO PARA “SEU AMIGO” IMITAR. 

ESSE MOVIMENTO TEM QUE SER FÁCIL. PODE SER ANDAR NA PONTA DOS PÉS OU 

SENTAR E LEVANTAR OU BATER PALMAS OU QUALQUER OUTRO MOVIMENTO QUE 

VOCÊ E "SEU AMIGO" CONSIGAM FAZER COM SEGURANÇA AÍ NA SUA CASA. 

REPITA ESSA ATIVIDADE QUANTAS VEZES VOCÊS QUISEREM, MUDANDO OS 

MOVIMENTOS. 
Fonte: PortalCidadãoPG 

 

ASSISTA O VÍDEO PARA APRENDER A BRINCADEIRA: 

https://www.youtube.com/watch?v=UqqkIjaF3xI 
 

 
 

 

      DIVIRTAM 

 

NÃO ESQUEÇAM 

DE ENVIAR UMA FOTO! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UqqkIjaF3xI

