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EDUCADORA

UME “VINTE E OITO DE FEVEREIRO”

ANO: 2021

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PROFESSOR: JOAO CARLOS PEZZOLATO BREANZA

PERIODO DE 15/03/2021 a 28/03/2021

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE

6A, 6B, 6C e 6D

1.ATIVIDADE : COPIE E RESPONDA AS QUESTOES NO CADERNO DE
EDUCACAO FISICA.

A) EMBORA DAS BRINCADEIRAS SAO DE CRIANCAS, SAO APENAS
CRIANCAS OS QUE BRINCAM?

B) QUAIS BRINCADEIRAS QUE VOCE COSTUMA BRINCAR?

C) VOCE CONHECE ALGUMA BRINCADEIRA DE ADULTO? QUAL?




2. ATIVIDADE : COPIE E RESPONDA AS QUESTOES NO CADERNO DE
EDUCACAO FISICA.

1. OS JOGOS POPULARES REPRESENTAM A MANIFESTACAO DA
CULTURA DE DETERMINADA SOCIEDADE E CONTRIBUEM PARA
DIVULGAR E PRESERVAR AS TRADICOES DESSAS PESSOAS. SAO
JOGOS COM REGRAS QUE VARIAM DE LUGAR PARA LUGAR, NAO
EXIGEM UM ESPACO ESPECIFICO PARA SUA PRATICA E MUITOS,
TAMBEM, FIZERAM PARTE DA INFANCIA DE PESSOAS MAIS VELHAS,
COMO NOSSOS PAIS OU AVOS.

ASSINALE COM UM X, DOS JOGOS A SEGUIR, QUAIS SAO JOGOS
POPULARES:

( ) BOLINHA DE GUDE

) VOLEIBOL
) AMARELINHA

) BASQUETEBOL

) PULAR CORDA

) ESCONDE-ESCONDE

) JOGO DE TACO (BETIS)
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2. SE PENSARMOS EM ESPORTES COLETIVOS, TEMOS AQUELES EM
QUE OS JOGADORES DAS EQUIPES SE ENFRENTAM DIRETAMENTE,
PROCURANDO, A CADA ACAO, ALCANCAR OS OBJETIVOS DO JOGO
(GOL OU CESTA, POR EXEMPLO) E EVITAR, AO MESMO TEMPO, QUE
OS JOGADORES DA OUTRA EQUIPE ALCANCEM A MESMA FINALIDADE
(GOL OU CESTA) . TEMOS, TAMBEM, ESPORTES COLETIVOS EM QUE
AS EQUIPES COOPERAM ENTRE SI PARA UM OBJETIVO COMUM. HA,
AINDA, MODALIDADES ESPORTIVAS INDIVIDUAIS QUE, EM CERTOS
MOMENTOS, REALIZAM APRESENTACOES EM GRUPO.

ASSINALE COM UM X AS QUE CORRESPONDEM AOS ESPORTES
COLETIVOS:

A.( ) FUTEBOL

B.( ) CORRIDA

C.( ) TENIS DE MESA

D.( ) HANDEBOL

E.( ) BASQUETEBOL

F.( ) GINASTICA RITMICA



