
UME CLÁUDIA HELENA 

MATERNAL I A, B E C – MANHÃ 

15 A 19/03/2021 

PROFª RITA, DANIELA, MÁRCIA, MARLENE E ANDRÉIA 

 

TÍTULO: VAMOS BRINCAR DE MASSINHA DE MODELAR? 

 

RECEITA DE MASSINHA CASEIRA 

MATERIAL: 01 COPO DE ÁGUA; 1 COLHER DE SAL; 1 
COLHER DE ÓLEO DE COZINHA; 500G DE FARINHA DE 
TRIGO; CORANTE ALIMENTÍCIO, TINTA GUACHE OU 
SUCOS NATURAIS PARA COLORIR.  

DESENVOLVIMENTO: MISTURAR TODOS OS 
INGREDIENTES, MENOS OS CORANTES, ATÉ FORMAR 
UMA MASSA HOMOGÊNEA. DIVIDIR EM PORÇÕES E 
COLORIR COMO DESEJAR. 

OBJETIVOS: DESENVOLVER A IMAGINAÇÃO; AUMENTAR 
A CONCENTRAÇÃO; ESTIMULAR HABILIDADES 
SENSORIAIS; DESENVOLVER A MOTRICIDADE FINA; 
EXPLORAR TEXTURA, CORES E FORMAS. 

OBSERVAÇÃO: ATIVIDADE POSTADA NO GRUPO DE 
WHATSAPP DA SALA. SUGERIMOS ÀS FAMÍLIAS A 
POSTAGEM DE FOTOS OU VÍDEOS DOS ALUNOS NA 
REALIZAÇÃO DA PROPOSTA. 

 


