
PREFEITURA DE SANTOS 
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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: Olavo Bilac 

ANO:5º A, B, D 

COMPONENTE CURRICULAR: Inglês 

PROFESSOR(ES): Elisete Fraiha 

PERÍODO DE 15/03 a 26/03/21 

BE WELCOME!  

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Reconhecer os sentimentos e as 

sensações em Inglês. “Feelings and sensations” 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

ATIVIDADE:  

 

Como vocês estão? Eu espero que estejam bem! 

 

Pensando nos sentimentos que as pessoas têm e que desenvolvem no 

cotidiano, que tal aprender a falar sobre eles em Inglês? 

Às vezes as pessoas passam por aqueles dias sombrios, em que nada dá 

certo, porém existem também os dias felizes, alegres e animados. 

Vamos aprender os sentimentos que mais nos cercam? 

 

 

 

 



 

  

As emoções e os sentimentos são muito importantes para todas as 

pessoas. Todos nós temos diferentes sentimentos e é comum que uma 

pessoa experimente várias emoções durante o dia com as diferentes 

situações vividas. Os sentimentos e as emoções não são iguais, 

dependem da duração e como acontecem, porém estão muito 

relacionados. É fundamental que as crianças aprendam sobre as 

emoções, pois ao entender o que sentem, poderão resolver diversas 

situações. 

Compreender algumas de suas emoções será muito positivo para o seu 

comportamento e desenvolvimento. 

PARTE 1-Oralidade 

Acesse o link abaixo e ouça a musiquinha. Nela vocês irão aprender 

novas sensações e sentimentos. 

 

   https://youtu.be/a1NIWCr0R-k 

 

PARTE 2 

 

     Coloque as expressões faciais de acordo com a palavra escrita 

abaixo de cada rosto. Essa atividade poderá ser recortada e colada no 

caderno  ou  desenhada   de acordo com a palavra (o sentimento) escrita 

abaixo de cada rosto. 

 

 

 

https://youtu.be/a1NIWCr0R-k


   

PARTE 3 

Veja o que significa cada sentimento e responda a pergunta abaixo 

 Excited: animado 

 Sad: triste 

 Angry:nervoso 

 Sick:doente 

 Surprised: surpreso 

 Happy: feliz 

 Unhappy:infeliz 

 Bored: entediado 

 Thirsty:com sede 

 Hungry:com fome 

 Calm: calmo, sereno 

 



 

 How are um feeling today? 

Como você está se sentindo hoje?  

(Escreva um dos sentimentos citados acima). 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

PARTE 4 

Let’s draw And color 

 

 

 

Escreva em Inglês a emoção representada_____________________ 

 

 

 

 

 

 



 

Orientações necessárias   para o caderno de inglês 

      Para quem já possui o caderninho de inglês, poderá continuar 

usando o mesmo esse ano, apenas pule uma página e decore a primeira 

folha com as seguintes informações: 

MY ENGLISH NOTEBOOK- 2021 

NAME:________________________________Grade:______________________________ 

 TEACHER: ELISETE 

 

 Seja criativo, faça um lindo desenho bem colorido na capa  do seu 

caderno e pode também colar figurinhas ou adesivos. Mostrei como 

exemplo, a bandeira dos EUA. 

 Cuide sempre do seu caderninho de Inglês, a teacher quer que seja 

lindo e  bem organizado. 

   Os roteiros e atividades podem ser copiados no caderno ou 

impressos. Se for imprimí-los , estes podem ser colados no caderno. 

Essas atividades representam notas e faltas, por isso guardem todas. 

(Por enquanto não utilizaremos os livros). 

Mantenha sempre o caderno completo e bem organizado. 

 

ATIVIDADE PARA NOTA: A participação, o caderno já conta como nota 

também. 

O Plantão será realizado pelo WhatsApp todas as 6ª feiras no período da  

manhã das 10 às 11 horas. 

ENTREGA: Tire uma foto e mande até dia 26/3/21 (6ªfeira) 

 

Dica: Tenha sempre um dicionário físico ou virtual por perto. 

 


