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UME PEDRO I
15/03 a 26/03
Educacdao Fisica / Anos Iniciais — 1° Ano A, B, C.
Professor: Flavio S. Adegas.

TEMA: Brincadeiras e Jogos.
OBJETO DE CONHECIMENTO: Brincadeiras e jogos da cultura popular presente no
contexto comunitario regional.

HABILIDADE: (EF123EF02) Demonstrar por meio de multiplas linguagens (corporal,
visual, oral e escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares do contexto comunitario e
regional, reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para
suas culturas de origens.

ORIENTACOES PARA A REALIZACAO DA ATIVIDADE:

Os responsaveis podem ajudar o aluno na realizacao da atividade, lendo, explicando,
orientando e escrevendo se necessario.

As atividades poderéo ser digitadas ou manuscritas no caderno e fotografadas.

A devolutiva da atividade devera ser enviada para o e-mail do professor:
flavioatividaderemota@gmail.com

ATENCAO:
Na atividade devera constar o nome completo~ do aluno, classe, e 0 n°® da chamada
(se souber). A atividade vale como AVALIACAO E PRESENCA do aluno.

Desenvolvimento: Atividade em dupla ou sozinho.

As folhas devem ser numeradas de 01 a 06 e espalhadas no chéo alinhadas em
distancia de 30 cm uma da outra.

Cada jogador fard uma bola de meia, e se posicionando atras do pano (area de
arremesso 50 cm da folha 01).
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EDUCADORA
Estando na area de arremesso, o0 jogador lancara a bola de meia, que deve
obrigatoriamente cair sobre a folha numero 01.
Ao acertar a folha, este devera arremessar para a folha 02 e assim sucessivamente
até alcancar a folha 06.
Caso a bola de meia néo atinja a folha, este devera reiniciar de onde parou.
Ganha quem atingir a ultima folha primeiro.
Jogando sozinho, este devera brincar varias vezes treinando para melhorar seu
tempo de percurso.

A devolutiva deve ser feita através de uma foto do aluno realizando a atividade.

Atividades fisicas sdo importantes, brincadeiras e exercicios fisicos sdo muito bem
vindos para manter a disposicao e a saude.

Boa diversao!



