
A atividade de hoje influencia positivamente o desenvolvimento cognitivo
das crianças, serão trabalhadas a lateralidade, esquema corporal,
organização e noção espacial. Nesta aula de Educação Física também temos
um pouco de Artes. Vamos desenhar as mãos e os pés (usando da própria
criança como molde) em várias folhas e recortar, caso a criança ainda não
saiba utilizar a tesoura peça para alguém recortar, cole no chão com fita
adesiva, formando um caminho, com um roteiro traçado com pegadas pelo
chão e só acompanhar o trajeto.

tire uma foto      ou faça um
vídeo      e compartilhem conosco

 

 Trilhando Caminhos

EXEMPLOS:


