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O Homem Ser Imaterial e Material

Esta escrito: “Nem so de pdo viverd o homem, mas de toda palavra que procede da boca de
Deus.” Mt 4:4. E entdo Deus disse: “Facamos o home a nossa imagem e semelhanca”. Deus criou
o homem a suaimagem e semelhanca, ele criou a imagem de Deus, e criou-os homem e mulher.
Gén. 1:26-27. “Deus é espirito. E é necessario que seus adoradores o adorem em espirito e em
verdade” Jodo 4:24.

A citacdo latina “Mens sana in corpore sano” que significa “uma mente sa num corpo sao”,
leva-nos a refletir sobre a nossa condigdo transitéria de existéncia material e que é de extrema
importancia cuidarmos de nossos pensamentos para ndao nos tornarmos escravos de nossas
paixoes, pois de acordo com a citagdo, nosso corpo sentird os efeitos de nossos desregramentos.

J4 dizia Buda “dourado é o caminho do meio”, um principio orientador para se buscar a
felicidade. Esta por sua vez ocorre na parte ndo material do homem, mas se manifesta em nosso
corpo fisico, podendo ser notada pelos mais préximos.

Aquilemos as cita¢des do Livro Sagrado, dos antigos romanos e de Buda. Na qual o homem
criado a imagem e semelhanga de Deus estd dividido em matéria e em espirito. Constatando
essa verdade sobre a espécie humana, podemos entender que em esséncia temos um lado
invisivel aos olhos da matéria e que se faz necessario cuidarmos também de nossa parte ndo
evidente, sutil que existe apesar de ndo vista. Nossos sentimentos, nossos pensamentos, e
nossos sonhos até desejos fazem parte do todo humano.

Como tarefa vocé com a ajuda de seus familiares deverao exemplificar os seguintes temas:

1) O que pode ser entendido por desregramento?

2) Aponte praticas que possam auxiliar o homem a viver melhor na sociedade?

3) Como vocé alimenta sua parte ndo material?

4) O que buda quis dizer com “Dourado é o caminho do meio”?
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