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PERIODO DE 15/03/2021 A 26/03/2021

Sejam bem vindos!

Oi, turminha...Tudo bem com vocés?!! Nbs, as
professoras, gostariamos de estar presentes de
alguma forma enquanto nossas aulas presenciails nao
tem inicio.

Para isso ndés criamos um grupo através do
aplicativo Whatsapp para os dois periodos, da
manha e da tarde.

Vamos enviar periodicamente algumas atividades
aqui pelo portal e esperamos que VOCésS possam se
divertir e aprender junto com a gente esse ano!
Sempre que possivel, mande fotos, videos, audios,
pelo nosso canal de comunicacdo, pois vamos ficar
muito felizes com o resultado das atividades!

Para mais informacdes, no perfil da escola no
Facebook ou pelo nosso grupo de whatsapp.

Facebook: https://www.facebook.com/umerural.montecabrao.5



https://www.facebook.com/umerural.montecabrao.5

PREFEITURA DE SANTOS \ Santos

EDUCADORA
Secretaria de Educacao

SEMANA DE 15/03 A 19/03

ATIVIDADE 1 - DENTRO E FORA DA CAIXA

Esta atividade ird estimular a coordenacdo psicomotora, a coordenagao
corporal, a atencao, o equilibrio e ainda desperta a curiosidade da crianca.

Materiais necessarios:
Caixa

Brinquedos ou objetos de casa (tampas de potes, escovas de cabelo, etc.)

Desenvolvimento:

A mae ou outro responsavel deve entregar para crianga uma caixa com os
objetos dentro, estimular a crianca a olhar o que tem dentro. A crianga pode
tatear sem ver, pode brincar de adivinhar, e depois ver o que foi colocado!

Estimule a criancga a tirar os objetos e colocar outra vez, mudar os objetos
de uma caixa para outra, enfim, a criatividade da crianca ira ditar as regras
dessa brincadeira!
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ATIVIDADE 2 - CABANINHA

Essa atividade ira estimular a imaginagao, a criatividade, a nogdo espacial
e rende horas de diversao com as criangas! Elas amam!

Materiais necessarios:

Tecidos diversos, como toalhas, lengdis, cobertores etc., méveis da casa,
como cadeiras, ou mesas, cantos de sofa, enfim, o que sua imaginagao
permitir!

Desenvolvimento:

Utilize os moveis que vocé tem disponivel na sua casa para apoiar e
prender o tecido escolhido, pode ser duas cadeiras proximas uma da
outra, prender o tecido entre o canto do sofd e uma mesa, etc.

Dentro da “cabaninha” vocé podera ler uma histéria, cantar musiquinhas,
inventar uma brincadeira de casinha ou um castelo, ou fingir que é uma
caverna...Deixe sua imaginacao e a do seu filho comandar essa
brincadeira!

VEJA ALGUMAS SUGESTOES PARA SE INSPIRAR...
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SEMANA DE 22/03 A 26/03

ATIVIDADE 1 - OLHANDO NO ESPELHO

Através dessa atividade a crianca podera adquirir conhecimento de si, de
sua autoimagem, estimula o desenvolvimento corporal, espacial,

Materiais necessarios:
Um espelho fixo na parede ou mével

Opcional: Itens de uso pessoal, como chapéus, dculos de sol ou de
brinquedo, lencos etc.

Atencgdo: Cuidado com a crianga caso o espelho seja mdvel, nunca deixe o
pequeno sozinho com esse objeto, sob o risco de acidentes!

Desenvolvimento:

Leve a crianga até o espelho e mostre a ela sua imagem. Facga caretas para
estimular a crianca a fazer o mesmo. Se o espelho for de corpo inteiro,
estimule a crianca a dancar, bater palmas, bater os pés...
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ATIVIDADE 2 — HORA DA HISTORIA

Criangas amam histérias! Se essa historia vier acompanhada de muita
musica entdo, é sucesso garantido!

Nessa atividade, a proposta é contar uma historia diversas vezes para a
crianga...Isso vai estimular a imaginacdao, a criatividade, auxilia no
desenvolvimento oral, na concentragao, sao tantos os beneficios que vale a
pena ler para seu filho todos os dias!

Materiais necessarios:

Livros com bastante figuras

Desenvolvimento:

Escolha um momento calmo, como proximo da hora de dormir, depois do
almoco, a tarde... Enfim, um momento em que a crianca esteja mais calma
e tranquila!

Dé preferéncias para livros com bastante figuras, e va apontando o dedo
para as imagens...Faca perguntas do tipo “vocé sabe que animal é esse?”,
ou “Qual o som que faz o pato?”, as criancas amam imitar os sons dos
animais!

Dica: Se vocé nao tem nenhum livro em casa, vocé também pode inventar
historias ou contar as que vocé ja conhece!
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