
                                                                         
 

UME DR. JOSÉ DA COSTA E SILVA SOBRINHO 
 

ROTEIRO DE ESTUDO 

UME JOSÉ DA COSTA E SILVA SOBRINHO 

ANOS: 4º ANO A E 4º ANO B 

COMPONENTE CURRICULAR:INTEGRADO 

PROFESSORAS:CLAUDIA TAVARES E ANA LÚCIA DE O. TEIXEIRA 

PERÍODO de 15/03/2021 a 26/03/2021. 

 

ORIENTAÇÕES​: 

 

1 - ​COMO REALIZAR AS ATIVIDADES DESTE ROTEIRO​: 

PARA UM MELHOR APROVEITAMENTO NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

DESTE ROTEIRO SE FAZ NECESSÁRIO: 

● QUE O ALUNO TENHA UM LUGAR TRANQUILO PARA FAZER SUAS 

TAREFAS. 

● QUE SE ESTABELEÇA UM HORÁRIO TODOS OS DIAS PARA A 

REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES. 

● ANTES DE INICIAR A ATIVIDADE O ALUNO DEVE LER COM 

ATENÇÃO E NESTE MOMENTO A FAMÍLIA PODE COLABORAR 

REALIZANDO ESTA LEITURA EM CONJUNTO COM A CRIANÇA. 

● APÓS A LEITURA SURGINDO DÚVIDAS SOBRE “COMO FAZER” 

CONTATE A PROFESSORA EM SEU NÚMERO DE WHATSAPP 

REGISTRADO ABAIXO PARA RECEBER MAIS ESCLARECIMENTOS. 

● AS ATIVIDADES DEVERÃO SER REALIZADAS CONFORME A 

ORIENTAÇÃO DADA NO INÍCIO DE CADA TAREFA PROPOSTA. 

 



 

2 -​ ​DEVOLUTIVA DAS ATIVIDADES: 

A DEVOLUTIVA DE CADA ATIVIDADE ESTARÁ DESCRITA EM CADA 

TAREFA. 

É MUITO IMPORTANTE QUE OS PAIS ACOMPANHEM A CRIANÇA NA 

REALIZAÇÃO DE SUAS TAREFAS EVITANDO O ACÚMULO DE 

ATIVIDADES, MAS SE POR ALGUM MOTIVO ISTO OCORRER, NÃO 

OBRIGUE O ALUNO A REALIZAR VÁRIAS ATIVIDADES EM UM MESMO 

DIA, POIS PODERÁ DESMOTIVÁ-LO AINDA MAIS, ENTRE EM CONTATO 

COM A PROFESSORA, POIS JUNTOS BUSCAREMOS A MELHOR SOLUÇÃO. 

  

3 - ​CONTATOS DAS PROFESSORAS: 

CLAUDIA TAVARES  

E-MAIL: ​claudiatavares@educa.santos.sp.gov.br 

CELULAR: (13) 974106303 

 

ANA LÚCIA DE OLIVEIRA TEIXEIRA 

E-MAIL: ​analuciatex19@gmail.com 

CELULAR: (13) 991-445766  

 

 

4 -​ ​TEMA DO ROTEIRO INTERDISCIPLINAR DE ESTUDOS: 

”​EU E VOCÊ CONVIVENDO EM NOVOS TEMPOS​” 

 

 

 

mailto:claudiatavares@educa.santos.sp.gov.br
mailto:analucia.ot@hotmail.com


 

ATIVIDADE I​: LEITURA E INTERPRETAÇÃO DA FÁBULA “ O  

RATINHO, O GATO E O GALO NA PÁGINA 178 DO LIVRO EMAI-LER E 

ESCREVER.ACESSE O LINK DO FORMULÁRIO E RESPONDA AS 

QUESTÕES PROPOSTAS:​https://forms.gle/WAcnd11Ua79mjEnP7 

 

ATIVIDADE II​: NESTES TEMPOS DIFÍCEIS É IMPORTANTE 

CULTIVARMOS ALGUNS HÁBITOS PARA EVITAR O DESPERDÍCIO E 

CERTAS DOENÇAS. NO ​LIVRO DE CIÊNCIAS NA PÁGINA 96, 

ENCONTRAMOS O DESAFIO DE ACHAR NA PRIMEIRA IMAGEM ALGUMAS 

ATITUDES QUE DEVEMOS EVITAR.REGISTRE NO SEU CADERNO AS 

SITUAÇÕES QUE VOCÊ OBSERVOU. 

 

ATIVIDADE III​: QUE TAL APRENDERMOS UM POUCO SOBRE A ADIÇÃO 

E A SUBTRAÇÃO NAS SITUAÇÕES DO NOSSO DIA-A-DIA? ABRA O 

LIVRO LER E ESCREVER NA PÁGINA 25 E RESOLVA AS SITUAÇÕES 

PROBLEMAS DO EXERCÍCIO 1 DOS ITENS A,B,C,D. 

NO CASO DE DÚVIDA ENTRE EM CONTATO COM A PROFESSORA. 

ATIVIDADE IV​: ABRA O LIVRO DE CIÊNCIAS LEIA OS TEXTOS DAS 

PÁGINAS 97,98 SOBRE OS MODOS DE CONTAMINAÇÃO POR 

MICROORGANISMOS E ​RESPONDA OS EXERCÍCIOS 1,2,3 DA PÁGINA 

99 NO PRÓPRIO LIVRO. 

ATIVIDADE V​: NO 4ºANO ESTUDAMOS UMA DISCIPLINA CHAMADA 

“HISTÓRIA”, VOCÊ JÁ SE PERGUNTOU ALGUMA VEZ POR QUE É 

IMPORTANTE ESTUDARMOS SOBRE A NOSSA HISTÓRIA? ACESSE O 

LINK DO FORMULÁRIO GOOGLE ASSISTA O VÍDEO SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DE ESTUDARMOS ESTA MATÉRIA E RESPONDA AS 

QUESTÕES PROPOSTAS:​https://forms.gle/u7ZYsucj7ivuAANM7 

https://forms.gle/WAcnd11Ua79mjEnP7
https://forms.gle/u7ZYsucj7ivuAANM7


 

ATIVIDADE VI​:​ QUANDO OBSERVAMOS OS LUGARES QUE 

FREQUENTAMOS PERCEBEMOS CARACTERÍSTICAS DIFERENTES NESTES 

ESPAÇOS.  

NESTA ATIVIDADE VOCÊ VAI RELATAR COMO É O 

LUGAR ONDE VOCÊ VIVE. NO SEU CADERNO DESCREVA 

COMO É O SEU BAIRRO, A SUA RUA, O QUE TEM 

PRÓXIMO A SUA CASA, QUAL É O LUGAR ONDE VOCÊ 

COSTUMA BRINCAR E O QUE VOCÊ MAIS GOSTA NO 

LUGAR ONDE VOCÊ VIVE. 

 

UM ÓTIMO MOMENTO DE ESTUDOS PARA VOCÊ!  

 


