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ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES

UME PROFESSOR JOAO PAPA SOBRINHO

5° ANO A e B - PROFESSORES: SILVANA, ANA MARIA, MANOELA E ELISANGELA
ARTES: GLAUCIA EDUCACAO FISICA: SANDRA INGLES: LUZINEIDE
ARTESANATO: RILMA ARTES CENICAS: ALEX ARTES VISUAIS: ROSE
CAPOEIRA: MS. RIBAS ESPORTE EDUCATIVO: VINicIUs

LABORATORIO DE SABERES: MANOELA MUSICA: ELENI

PROGRAMACAO E TECNOLOGIAS: RAFAEL RADIO, TV E JORNAL: BEATRIZ

SEMANA DE 08 A 12 DE MARCO

08/03/2021 - SEGUNDA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: “A VIDA E UMA ARTE" - Livro - "Vem voar" - Capitulo 1: Leitura 1.

ATIVIDADES:

HISTORIA - Atividade em folha - Texto: "O QUE E HISTORIA" - leitura e interpretagdo
https://drive.google.com/file/d/1T206qJ 8FpRfdiGwGcl14I0RCWiIVVGKSmM9/view?usp=sharing

PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 1: Leitura 1 - "A VIDA E UMA ARTE" - pdginas 10, 11, 12 e
13 - Atividade: Leitura e interpretagdo de texto.

MATEMATICA - Livro: Buriti - Unidade 1: "NUMEROS DECIMAIS" - pdginas 10 e 11 - "SEQUENCIA
NUMERICA" - pdginas 12 e 13.

INGLES - A atividade serd disponibilizada no grupo da classe no Telegram.
Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.

16H - Término das atividades.

09/03/2021 - TERCA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: Leitura de IMAGEM - Livro "Vem Voar" de obras de Tarsila do Amaral.


https://drive.google.com/file/d/1T2OGqJ8FpRfdjGwGc14I0RCwiVvGKSm9/view?usp=sharing

ATIVIDADES:

PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 1: Leitura 1 - "A VIDA E UMA ARTE" - pdginas 14 e 15 -
Atividade: Leitura e interpretagdo de imagem.

MATEMATICA - Livro: Buriti - "REPRESENTACAO DOS NUMEROS NATURAIS" - pdginas 14 e 15.
INGLES - A atividade serd disponibilizada no grupo da classe no Telegram.

EDUCACAO FISICA - Diferentes formas de pular corda.

Atividade fisica utilizando uma corda simples ou adaptada, onde faremos de forma ritmada, vdrias
formas de pular, melhorando a coordenagdo motora.

Coordenagdo motora e condicionamento fisico.

Video disponivel em https://youtu.be/AL_XiODWbfE

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.
16H - Término das atividades.

10/03/2021 - QUARTA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: "A EMBALAGEM"
https://drive.google.com/file/d/1h1WGtEgN9Orf TttnK5TGiYeqVUreRIyat/view?usp=sharing

ATIVIDADES:

GEOGRAFIA - Atividade em folha - Texto: "0 QUE E GEOGRAFIA" - leitura e interpretacdo
https://drive.google.com/file/d/1Nc9qtY14vpQzGBUuX0rgGLSU-CAFDg0S/view?usp=sharing

PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 1 - "PENSANDO A LINGUA" - pdginas 16, 17 e 18 -
Atividade: Formagdo de palavras por derivagdo.

ARTES - Old turma, espero que todos estejam bem. Saudades.

Atividade dessa semana: CORES FRIAS.

As cores frias sdo associadas a dgua, ao gelo, ao céu, e das drvores: violeta, azul e verde. Sdo aquelas
que nos fransmitem a sensagdo de frio.

Cores frias

0‘;0'

Orientagodes para fazer a atividade:



https://youtu.be/AL_Xi0DWbfE
https://drive.google.com/file/d/1h1WGtEgN9rfTttnK5TGiYeqVUreRIyat/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Nc9qtY14vpQzGBUuX0rgGLSU-CdFDg0S/view?usp=sharing

- Observe o grdfico de cores frias.

- Observe o desenho da MANDALA.

- Faga em seu caderno o desenho de uma MANDALA e pinte usando as mesmas cores do grdfico.
- Capriche na atividade.

BOM TRABALHO!

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.

16H - Término das atividades.

11/03/2021 - QUINTA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: "SEMPRE E BOM LEMBRAR"
https://drive.google.com/file/d/1h1zkn2yv@Qx5t|AHWTPxZX2Y0eO1SAJ cI/view?usp=sharing

ATIVIDADES
PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 1 - "PENSANDO A LINGUA" - pdginas 19, 20 e 21 -
Atividade: Formagdo de palavras por composigdo.

MATEMATICA - Livro: Buriti - "VALOR POSICIONAL * pdginas 16 e 17.

EDUCACAO FISICA - Pratique yoga em casa - Alongamentos para relaxar.

Sequéncia coordenada de movimentagdo corporal global e combinada (membros superiores e
inferiores), simulando os movimentos de yoga.

Ritmo, coordenagdo motora, flexibilidade e forga

Video disponivel em https://youtu.be/jplqPWZSZXc

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.

16H - Término das atividades.

12/03/2021 - SEXTA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: "AS COISAS QUE AFETO ENSINA"
https://drive.google.com/file/d/1h2IMob61CrfLe80YEVQYibyywfwEhls7H/view?usp=sharing

ATIVIDADES:

MATEMATICA - Livro: Buriti - "ORDENS E CLASSES", pdginas 18 e 19.


https://drive.google.com/file/d/1h1zkn2yvQx5tjAHwTPxZX2Y0eO1SAJcI/view?usp=sharing
https://youtu.be/jplqPWZSZXc
https://drive.google.com/file/d/1h2IMo61CrfLe80YEVQYi6yywfwEhls7H/view?usp=sharing

CIENCIAS - Atividade em folha - Texto: "O QUE E CIENCIAS" - leitura e interpretagdo.
https://drive.google.com/file/d/19wTijvOE3LyPSEHqNdgSqZ57Zbs91f22Mb/view?usp=sharing

PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 1 - "ENTENDER AS PALAVRAS" - pdginas 22 e 23 -
Atividade: DICIONARIO - Palavras derivadas e compostas no verbete.

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.

16H - Término das atividades.

OFICINAS:

ARTES CENICAS: ALEX
ATIVIDADE: Jogos de improviso, leitura de texto, interpretagdo, dominio de palco.
« Oaluno executard jogos de meméria e cenas de improviso com base na interpretagdo do texto
lido em classe.

Textos utilizados: PARLENDAS, TRAVA-LINGUAS, CONTOS DE ESOPO.

ARTES VISUAIS: ROSE
ATIVIDADE: Linhas, curvas e pontos.
« A proposta da atividade € apresentar ao aluno diferentes tipos de linhas, formas e posigdes.
Mostrar que a linha, assim como o ponto e curvas sdo elementos essenciais na composigdo

visual.

CAPOEIRA: MS.RIBAS
ATIVIDADE: Execugdo de duas esquivas bdsicas (péndulo e negativa lateral). Ao final, uma atividade

musical.

LABORATORIO DE SABERES: MANOELA

ATIVIDADE: Atividade: Caga Palavras. Por meio de jogos deixamos a aprendizagem muito mais divertidal
Em margo temos o dia das mulheres, que é comemorado no dia 08, e em comemoragdo a esta data muito
especial, encontre no diagrama adjetivos que caracterizam as mulheres!!

A atividade serd realizada pelo Google Formuldrios, link:


https://drive.google.com/file/d/19wTjv9E3LyPSEHqNdgSqZ5Zbs91f22Mb/view?usp=sharing

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVaMwFQHOYOaR-
wlFwGnoYXhL2ASngtwb6OplLovxEuvgl-dg/viewform?usp=sf_link

MUSICA: ELENI
ATIVIDADE: Os musicos de origem cldssica, porém ainda atuais!

(pesquisas, exercicios, dindmicas, jogos dentro do tema proposto).

PROGRAMACAO E TECNOLOGIAS: RAFAEL
ATIVIDADE: Utilizando tabuleiros impressos, iremos através da linguagem de programagdo,
movimentar um personagem até seu destino final. Faremos isso com alguns comandos

preestabelecidos, tais como: Para frente "3" passos, vire para direita, vire para esquerda.

RADIO, TV E JORNAL: BEATRIZ
ATIVIDADE: Aprendendo a estrutura textual do jornalismo - Lide
« Os alunos deverdo identificar as respostas para as perguntas do Lide (quem, que, onde, como,
quando, por que), em trés matérias diferentes. Assim, poderdo observar como a estrutura é

seguida nas matérias jornalisticas.

SEMANA DE 15 A 19 DE MARCO

15/03/2021 - SEGUNDA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: “A COBRA DE TEIXEIRA" - Livro - "Vem voar" - Capitulo 1: Leitura 2.

ATIVIDADES:

HISTORIA - Atividade em folha - Texto: "COLONIZAGAO PORTUGUESA" - leitura e interpretacto
https://drive.google.com/file/d/1Bseb8urvphr2donmsjCUXgnOmmbgmtG1/view?usp=sharing

PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 1: Leitura 2 - A COBRA DE TEIXEIRA" - pdginas 28, 29,
30 e 32 - Atividade: Leitura e interpretagdo de texto.

MATEMATICA - Livro: Buriti - "COMPOSICAO E DECOMPOSICAO " pdginas 20 e 21.
INGLES - A atividade serd disponibilizada no grupo da classe no Telegram.

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVaMwFQHOYOaR-w1FwGnoYXhL2ASngtw6Op1LovxEuvqL-dg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVaMwFQHOYOaR-w1FwGnoYXhL2ASngtw6Op1LovxEuvqL-dg/viewform?usp=sf_link
https://drive.google.com/file/d/1Bseb8urvphr2donmsjCUXgn0mm5gmtG1/view?usp=sharing

16H - Término das atividades.

16/03/2020 - TERCA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: “"A CASA ASSOMBRADA" - Livro - "Vem voar” - Capftulo 1.

ATIVIDADES:

PORTUGUES - Livro: VEM VOAR - Capitulo 1: Leitura - "A CASA ASSOMBRADA" - pdginas 32, 33,
34, e 34 - Atividade: Pensando a Lingua - Fala e escrita - Leitura e interpretacdo do texto.

MATEMATICA - Livro: Buriti - "ORDENACAO E COMPARACAQ" pdginas 22 e 23.

EDUCACAO FISICA - Equilibrando o corpo: movimentos e concentragdo.

Atividade de equilibrio corporal e concentragdo, experimentando movimentos de equilibrio com o lado
esquerdo e direito do corpo - membros inferiores, superiores e combinados.

Equilibrio e concentragdo. Video disponivel em https://youtu.be/mpZSZCpCII8.

INGLES - A atividade serd disponibilizada no grupo da classe no Telegram.
Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.

16H - Término das atividades.

17/03/2021 - QUARTA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: "PINTURA COM PALAVRAS" Livro - "Vem voar" - Capitulo 1 - “Belas
palavras".

ATIVIDADES:

GEOGRAFIA - Atividade em folha - Texto: "POPULACAO E PAISAGEM SANTISTA" - leitura e
interpretagdo
https://drive.google.com/file/d/15u00J XgxOrDXgPKspDoAGKSNITwPCWT/view?usp=sharing

PORTUGUES - Livro: VEM VOAR - Capitulo 1 - "PINTURA COM AS LETRAS" - "POEMA:
"IMPRESSIONISTA" - pdginas 38, 39, 40 e 41 - Atividade: Pintura e produgdo de texto com palavras.

ARTES - Old turma, bom dia a todos. Saudades!

Atividade da semana: CORES QUENTES.

No grupo das cores quentes estd o vermelho, o laranja e o amarelo. As CORES QUENTES sdo aquelas
que transmitem sensagdo de calor, alegria e descontragdo.


https://youtu.be/mpZSZCpClI8
https://drive.google.com/file/d/15uooJ_Xqx0rDXgPKspDoAGKSnITwPCWT/view?usp=sharing

Orientagodes para fazer a atividade:

- Observe o grdfico com as CORES QUENTES.

- Faga o desenho de um girassol em seu caderno de desenho.

- Pinte o desenho sé com as CORES QUENTES.

- Capriche e bom trabalho!

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.

15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da tfurma do aluno.

16H - Término das atividades.

18/03/2021 - QUINTA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: "O LIVRO QUE NAO QUERIA SABER DE RIMAS e POEMAS DE
BRINQUEDO" - Livro - “"Vem voar"” - Capitulo 2

ATIVIDADES:

PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 2 - "ENCONTROS COM A ARTE" - Leitura 1 - "O LIVRO
QUE NAO QUERIA SABER DE RIMAS" e "POEMAS DE BRINQUEDO" - pdginas 42, 43, 44 e 45 -
Atividades: Interpretagdo dos textos.

MATEMATICA - Livro: Buriti - "RETA NUMERICA" pdginas 24 e 25.
EDUCACAO FISICA - Equilibrio e concentracdo - Vamos fazer o desafio da drvore?

Posicionamento corporal, exigindo equilibrio, concentragdo e simulando a posigdo da drvore da yoga.
Equilibrio, concentragdo e postura corporal. Video disponivel em https://youtu.be/qqavbMkZ jbI.

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da turma do aluno.

16H - Término das atividades.
19/03/2021 - SEXTA-FEIRA



https://youtu.be/qqavbMkZjbI

LEITURA DE FRUICAO: “O CAO E SEU REFLEXO"
https://drive.google.com/file/d/1h3-K_irw-B_kawS84pzh52NKUNJDBSpH/view?usp=sharing

ATIVIDADES:

MATEMATICA - Livro: Buriti - "TRABALHANDO COM NUMEROS" pdginas 26 e 77

CIENCIAS - Livro: Akpalé - Unidade 4 - Capitulo 2 - "UNIVERSO: ASTROS E SEUS
MOVIMENTOS" - leitura e interpretagdo de texto sobre: "Movimentos do Sol e da Lua" e "A Terra
e seus movimentos” - pdginas 148, 149, 150, 151, 152 e 153

PORTUGUES - Livro: Vem Voar - Capitulo 2 - "PENSANDO A LINGUA" - pdginas 46 e 47 - Atividade:
Pronome Relativo.

Pausa para almogar, descansar e colocar a conversa em dia com a familia.
15H - Oficinas: Proposta de acordo com a cor da tfurma do aluno.

16H - Término das atividades.

OFICINAS:

ARTES CENICAS: ALEX
ATIVIDADE: Desenvolvimento de cenas em grupo e individual, elaboragdo de texto, dominio cénico
(corpo em cena), construgdo da personagem.

O aluno ird desenvolver cenas com o proposito de auto avaliagdo e questionamentos onde estou, quem

sou, o que fago.

ARTES VISUAIS: ROSE
ATIVIDADE: Linhas, curvas e pontos.
« Nesta atividade vamos explorar o fazer artistico do aluno por meio de sua linguagem visual. O
aluno ird transformar um jogo de pontos e linhas em um desenho, mostrando no resultado final

sua criatividade.

CAPOEIRA: MS. RIBAS

ATIVIDADE: Execugdo de um chute bdsico (queixada). Ao final, uma atividade musical.

LABORATORIO DE SABERES: MANOELA


https://drive.google.com/file/d/1h3-K_irw-B_kawS84pzh52NKUNJDBSpH/view?usp=sharing

ATIVIDADE: Desafio do aqudrio - Na proposta de hoje teremos mais um desafio. Por meio de
desafios, despertamos a capacidade do aluno em estabelecer uma determinada conclusdo, ou resolver
algum problema de forma coerente, empregando os recursos mais adequados para encontrar a solugdo
ou uma explicagdo razodvel para o resultado encontrado. Leia atentamente a pergunta para chegar a
uma conclusdo e responder. Boa sortel

A atividade serd realizada pelo Google Formuldrios, link:
https://docs.qgoogle.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDCSgIRD|SILIMO0|7r67 AeKgMRs-
V8 qgpR30OhuyrfsOiDQ/viewform?usp=sf link

MUSICA: ELENI
ATIVIDADE: Os musicos de origem cldssica, porém ainda atuais!

(pesquisas, exercicios, dindmicas, jogos dentro do tema proposto).

PROGRAMACAO E TECNOLOGIAS: RAFAEL
ATIVIDADE: Os alunos irdo apresentar o resultado dos tabuleiros resolvidos e compartilhardo com

os colegas qual foi a estratégia usada na hora da utilizagdo dos comandos.

RADIO, TV E JORNAL: BEATRIZ
ATIVIDADE: Leitura do jornal
« Nesta atividade iremos ler e identificar nos jornais as partes que constituem a estrutura de

uma matéria (manchete, legenda, titulo, linha fina, etc.).

OBSERVACOES: As atividades desenvolvidas no periodo na manhd sdo as mesmas presencialmente e
remotamente. No periodo da tarde, as oficinas de Artes Visuais, Laboratério de Saberes e Musica
acontecem apenas remotamente. Jd Artes Cénicas, Capoeira, Programagdo e Techologias e Rddio, TV
e Jornal, apenas presencialmente.

A interagdo dos professores de Arte, Educagdo Fisica e Inglés acontece apenas presencialmente. Os

alunos que estiverem apenas no ensino remoto deverdo acompanhar as propostas do roteiro.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDCSgJR5jSILIM0oj7r67AeKgMRs-V8_ggpR3OhuyrfsOjDQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDCSgJR5jSILIM0oj7r67AeKgMRs-V8_ggpR3OhuyrfsOjDQ/viewform?usp=sf_link
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