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Atividade: Brincadeiras com água 

 

As coisas mais simples da vida podem vir adicionadas de muita diversão e aprendizado. Uma bacia e 

um pouco de água podem, além do prazer de brincar, propiciar a estimulação da motricidade fina e 

ampla, da atenção, a experimentação de novas sensações e possibilidades corporais, a interação com 

o outro ampliando seu conhecimento e linguagem. 

Assim, a proposta de hoje é o transporte de água. Para realizá-la o adulto precisará providenciar duas 

bacias e alguns copos ou recipientes plásticos e colocar água em umas das bacias. A criança passará a 

água de uma bacia para outra com o auxílio de copos.  

Poderá, também ser utilizada uma peneira para explorar possibilidades. Após a realização da atividade 

poderão ser colocados alguns brinquedos na bacia com água e deixar a criança se divertir à vontade. 

               

Clique no link abaixo para ver o vídeo dessa atividade: 

https://youtu.be/cQsrLHcQyNo 

 

 

 

https://youtu.be/cQsrLHcQyNo

