
 
 

 

 

     Olá família e crianças! 

 

Vocês perceberam como a rotina é importante? 

Durante a pandemia foi necessário incluir alguns 

cuidados a mais na nossa rotina e o uso da máscara tornou-

se um hábito obrigatório para a proteção de todos. 

Então vamos assistir ao vídeo da dança da máscara e 

depois criar a nossa própria dancinha ou se preferir, também 

pode imitar a sugestão do vídeo, o importante é mexer o 

corpinho! 

O registro deverá ocorrer através de um vídeo. 

Vamos lá? 

 

Estamos ansiosos pelas postagens!  

 

Link do vídeo: https://youtu.be/6gsSBmcDTBk 

 

 

 

Se quiserem, enviem fotos ou vídeos da proposta de 

atividade realizada pela criança para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 
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