Criangas adoram
brincar na frente do
espelho. Diante dele
descobrem o mundo

a sua volta,
aprendem a
reconhecer as
pessoas com quem
convivem e tomam
consciéncia a
respeito de si
mesmas.

Para realizar...

v/ Coloque a
crianga deitada ou
sentada de maneira

confortavel;

/ Coloque um
espelho na sua
frente;

/ deixe que ela se
observe durante um
tempo, depois
apareca no espelho,
faca caretas, &)
mande beijinhos (),
ofereca alguns
objetos coloridos...
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