
 
ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR 2 

ANO: 6º A, B, C, D, E 

PERÍODO DE: 01/03/2021 a 12/03/2021 

 

TEMA: DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

O mês de março é dedicado às mulheres! Você sabe por quê? 

 

 

 

Leia o texto abaixo: 

O dia 8 de março é o resultado de uma série de fatos,             

lutas e reivindicações das mulheres (principalmente nos EUA e         

Europa) por melhores condições de trabalho e direitos sociais         

e políticos, que tiveram início na segunda metade do século          

XIX e se estenderam até as primeiras décadas do século XX. 

No dia 8 de março de 1857, trabalhadores de uma indústria           

têxtil de Nova Iorque fizeram greve por melhores condições de          

trabalho e igualdade de direitos trabalhistas para as        

mulheres. 

Em 8 de março de 1908, trabalhadoras do comércio de          

agulhas de Nova Iorque, fizeram uma manifestação para lembrar         

o movimento de 1857 e exigir o voto feminino e fim do trabalho             

infantil.  

No ano de 1910, durante uma conferência na Dinamarca,         

ficou decidido que o 8 de março passaria a ser o “Dia            

Internacional da Mulher”, em homenagem ao movimento pelos        

direitos das mulheres e como forma de obter apoio         



internacional para luta em favor do direito de voto para as           

mulheres (sufrágio universal). 

No dia 25 de março de 1911, cerca de 145 trabalhadores           

(maioria mulheres) morreram queimados num incêndio numa       

fábrica de tecidos em Nova Iorque. As mortes ocorreram em          

função das precárias condições de segurança no local. Como         

reação, o fato trágico provocou várias mudanças nas leis         

trabalhistas e de segurança do trabalho, gerando melhores        

condições para os trabalhadores norte-americanos. 

Mas somente no ano de 1975, durante o Ano Internacional da           

Mulher, que a ONU (Organização das Nações Unidas) passou a          

celebrar o Dia Internacional da Mulher em 8 de março. 

Ao ser criada esta data, não se pretendia apenas         

comemorar. Na maioria dos países, realizam-se conferências,       

debates e reuniões cujo objetivo é discutir o papel da mulher           

na sociedade atual. O esforço é para tentar diminuir e, quem           

sabe um dia terminar, com o preconceito e a desvalorização da           

mulher. Mesmo com todos os avanços, elas ainda sofrem, em          

muitos locais, com salários baixos, violência masculina,       

jornada excessiva de trabalho e desvantagens na carreira        

profissional. Muito foi conquistado, mas muito ainda há para         

ser modificado nesta história. 

Adaptado de: https://www.soescola.com/2017/03/atividades-dia-internacional-da-mulher.html 
 

1- (Língua Portuguesa) Por que existe o dia internacional da 

mulher? 

a) Para as mulheres ganharem rosas. 

b) Para as pessoas postarem mensagens nas redes sociais. 

c) Para discutir o papel da mulher na sociedade atual, tentar 

diminuir e, quem sabe um dia terminar, com o preconceito e a 

desvalorização da mulher. 

d) Para comemorar o fato de 145 trabalhadores (maioria 

mulheres) terem morrido queimados num incêndio numa fábrica de 

tecidos em Nova Iorque. 

 

2- (Língua Portuguesa) O que é sufrágio universal? 

a) É o direito de todos os cidadãos com idade permitida 

votarem.  

b) É o direito de todas as mulheres votarem. 

c) É o direito de todos os homens votarem. 

d) É o direito de todos os idosos votarem. 

 

3- (Língua Portuguesa) Relacione as palavras retiradas do 

texto com seus significados. 

https://www.soescola.com/2017/03/atividades-dia-internacional-da-mulher.html


 

 

 

4- (Língua Portuguesa) Um dos direitos que a maioria das 

mulheres ainda não conquistou é a divisão das tarefas 

domésticas, seja com os filhos, cônjuges ou outras pessoas da 

casa. Assinale a alternativa mais adequada para explicar a 

afirmação citada. 

a) Todos devem ajudar a mulher em suas obrigações da casa. 

b) Todos devem colaborar, pois a obrigação é de todos da casa. 

c) O marido deve ajudar a mulher, mesmo sem ter obrigação. 

d) As crianças não podem colaborar nas tarefas de casa. 

 

5- (Matemática)No dia 8 de março de 1857, trabalhadores de uma 

indústria têxtil de Nova Iorque fizeram greve por melhores 

condições de trabalho e igualdade de direitos trabalhistas 

para as mulheres.No dia 8 de março  completam quantos anos 

desse fato? 

● 100 

● 150 

● 164 

● 200 

 

6- (Matemática)No dia 25 de março de 1911, cerca de 145 

trabalhadores (maioria mulheres) morreram queimados num 

incêndio numa fábrica de tecidos em Nova Iorque.Se esses 

trabalhadores fossem divididos em grupo de  e trabalhadores, 

quantos grupos poderiam ser criados? 

● 28 

● 29 

● 30 

● 27 

 

7- (Matemática) Mamãe nasceu em 1975 durante o Ano 

Internacional da Mulher, que a ONU (Organização das Nações 

 

(A) reivindicações 

(B) precárias 

(C) conferência 

(D) celebrar 

(E) excessiva 

 

(  ) Discutir determinado assunto em 

palestras ou congressos. 

(  ) Fazer uma solenidade, comemorar. 

(  ) Solicitações para exercer direitos. 

(  ) Exagerada, em excesso. 

(  ) Que está em más condições; 

sofrível. 



Unidas) passou a celebrar o Dia Internacional da Mulher em 8 

de março.Qual  é a idade da Mamãe hoje? 

● 44 

● 45 

● 46 

● 47 

8- (Matemática) O valor posicional do número 5, nas datas de 

1857 e 1975 é. 

● unidade e centena 

● dezena e centena 

● centena e dezena 

● dezena e unidade 

9- (Geografia) Em quais locais ocorreram as lutas e 

reivindicações das mulheres que deram origem ao “dia das 

mulheres”? 

A)Rússia e Indonésia 

B)Argentina e Espanha 

C)EUA e Europa 

D)África e Brasil 

10- (Geografia)Em qual cidade americana faleceram cerca de 145 

trabalhadores (maioria mulheres)queimados num incêndio numa 

fábrica de tecidos, em função das precárias condições de 

segurança no local. 

A)Flórida 

B)Los angeles 

C)Houston 

D)Nova Iorque 

11- (História)A luta das mulheres por melhores condições de 

vida de trabalho começou a partir do final do século XIX, 

principalmente na Europa e nos Estados Unidos. 

A) Final do século XIX. 

B) Final do século XVI. 

C) Final do século III 

D) Antes de Cristo. 

 

 

12- (História)O verdadeiro 8 de março surgiu com as 

manifestações das mulheres russas por melhores condições de 

vida e vida e trabalho,o que aconteceu. 

A)8 de março de março 1917 durante a Primeira Guerra Mundial. 

B)8 de maio de 1917 durante Primeiro Guerra Mundial 

C)8 de junho de 1980 durante as Diretas já. 



D)8 de março de 1980 durante o Diretas já. 

13- (Ciências) O corpo humano possui algumas particularidades 

de acordo com o seu gênero – disso todos nós temos amplo 

conhecimento. É necessário que alguns cuidados sejam tomados 

ao longo da vida para que o homem ou a mulher tenham uma saúde 

próspera marque a alternativa correta 

a- Somente procurar um médico quando está doente 

b- Fazer um check up pelo menos uma vez por ano 

c- Tomar remédios caseiros toda vez que se sentir mal 

d- Nunca procurar um especialista na área da saúde 

 

14- (Ciências) Um dado positivo é que as mulheres saem na 

frente quando o assunto é tratar da saúde pessoal. De acordo 

com o Ministério da Saúde, as mulheres cuidam mais do bem 

físico que os homens. Para se ter uma ideia, a expectativa de 

vida das mulheres é de 78,6 anos, enquanto a do homem é 71,3 

anos. Ou seja, elas vivem cerca de 7,3 anos a mais justamente 

por cuidarem mais de si mesmas, por quê? 

 

a- Elas se preocupam mais com a própria saúde 

b- Só procuram o médico quando estão doentes 

c- Nunca procuram um médico 

d- Resolvem os problemas de saúde sozinhas 

Arte- Artista Frida Kahlo 

Magdalena Carmen Frida Kahlo Calderón, mundialmente conhecida       

como Frida Kahlo, nasceu em 6 de julho de 1907, em Coyoacán,            

no México. Com uma vida marcada por paixões, dor, sofrimento e           

perseverança, Frida Kahlo levou ao mundo as cores vibrantes e          

a energia do povo mexicano em suas roupas, adereços e          

pinturas. 

O início da carreira de Frida pintava autorretratos com base          

na visão que tinha a partir de um espelho em sua cama, pois             

dizia que queria pintar o que via com os próprios olhos. Frida            

retrata sua vida em suas telas sempre com cores fortes e           

traços marcantes, características únicas das obras de Kahlo.O        

primeiro quadro foi o Autorretrato em vestido de veludo, de          

1926, obra que fez para presentear seu então namorado, o jovem           

Alejandro Gómez Arias. 

15- (Arte) Em qual país nasceu a artista Frida Kahlo? 

a)Brasil 

b)Estados Unidos 



c)México 

d)Colômbia 

 

16- (Arte)Como se chamava o primeiro quadro pintado pela         

artista Frida Kahlo? 

 

a)através do espelho 

b)Abaporu 

c)Autorretrato em vestido de veludo 

d)Carnaval em madureira 

 

17- (Inglês) Abaixo, você encontrará algumas palavras       

retiradas do texto. Sua tarefa será pesquisar as palavras         

correspondentes em Inglês e assinalar a resposta correta na         

coluna da direita. 

 

1.Mulher 

2.Século 

3.Indústria 

4.Trabalho 

5.Direitos 

(    ) woman 

(    ) work 

(    ) century 

(    ) rights 

(    ) industry 

 

18- (Inglês) O texto apresenta alguns numerais. Relacione as         

colunas, associando corretamente os numerais em Português com        

seus respectivos  "nomes" em Inglês. 

 

1.8 

2.20 

3.25 

4.19 

(    ) twenty 

(    ) nineteen 

(    ) eight 

(    ) twenty-five 

 

 

19- (Investigação e Pesquisa) 

 

(Educação Física) Mulheres no esporte 

Em grande parte do mundo, o simples fato de ser mulher é 

um desafio muito grande.  

 No esporte, não é diferente. A prática de exercícios 

físicos por mulheres no país é 40% inferior à dos homens, 

segundo o relatório “Movimento é Vida”, do Programa das Nações 

Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) – um indicativo de que o 

cenário esportivo ainda tem muita desigualdade de gênero. 



Mesmo com avanços significativos, a luta pela igualdade de 

gênero continua e não somente no âmbito do esporte e sim para 

uma sociedade mais justa e igualitária. 

20-(Educação Física)Com relação a prática de atividade física 

de acordo com o Programa das Nações Unidas para o 

Desenvolvimento (PNUD),podemos afirmar que: 

 

a) A prática de exercícios físicos por mulheres no país é 20% 

superior à dos homens. 

b) A prática de exercícios físicos por mulheres no país é 10% 

inferior à dos homens. 

c) A prática de exercícios físicos por mulheres no país é 40% 

inferior à dos homens. 

d)Não existe diferença entre a prática de exercício físico 

quando comparamos homens e mulheres. 

 

21- (Ensino Religioso) 

 

 

 

 

 


