
  

UME WALDERY DE ALMEIDA 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 1ºANO A/B/C/D 

PROFESSORAS: MIRIAM/ROSANA/RAQUEL/LUCIANA 

Período de 01/03/2021 a 12/03/2021 

ROTEIRO DE ESTUDO - 1º ANO  

 

ROTEIRO DE ATIVIDADES – 1°ANOS 

DATA:  ATIVIDADES:  ORIENTAÇÕES:  

01/03 IDENTIDADE E 

PREFERÊNCIAS  

LETRA A 

NUMERAL 1 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 

 ESCREVER O NOME. IDADE. DESENHE O QUE SE PEDE: ANIMAL, 
COMIDA E BRINCADEIRA FAVORITA. 

 PINTAR TUDO O QUE SE INICIA COM A VOGAL A. ESCRITA DA 
LETRA A.  

 ASSOCIANDO NÚMERO À QUANTIDADE. GRAFIA DO NUMERAL.  

   

02/03 LETRA A 

NUMERAL 1 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 COMPLETANDO AS PALAVRINHAS COM A. ESCRITA DO NOME. FAÇA UM 
DESENHO QUE SE INICIA POR A.  

 SITUAÇÕES ENVOLVENDO O NUMERAL 1: GRAFIA, QUANTIDADES, 
OBSERVANDO AS QUANTIDADES.   



03/03 LETRA A 

NUMERAL 1 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 

 COMPLETE COM A E REESCREVA A PALAVRA QUE FORMOU.  

 GRAFIA DO NUMERAL. PINTE O BOLO COM UMA VELA. COMPARANDO 
QUANTIDADES. LIGUE O NUMERAL AO CONJUNTO CORRESPONDENTE. 

PINTE ONDE APARECE O NUMERAL 1.  

04/03 NÚMEROS/LETRAS/NOME 

PROPRIO 

 

 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 

 

 QUANTIDADE DE LETRAS NO NOME. LETRA INICIAL E LETRA 
FINAL.  

 SEPARE OS NÚMEROS E AS LETRAS, PINTANDO DE AZUL OS 
NÚMEROS E DE AMARELO AS LETRAS.  

 ESCREVA CADA UM NO LOCAL CORRESPONDENTE.  

05/03 LETRA A 

NUMERAL 1 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 LIGUE O NÚMERO UM AOS GRUPOS DE SOMENTE UM ELEMENTO.  

 LIGUE O DESENHO AO SEU NOME.  

08/03 ALFABETO 

SEQUÊNCIA NUMÉRICA 

DATA COMEMORATIVA 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 OBSERVE E LEIA AS LETRAS DO ALFABETO. ESCREVA SEU NOME.  

 OBSERVE AS LETRAS QUE FALTAM: ANTERIOR, SUCESSORA E NO 
MEIO (ORDEM ALFABÉTICA).  

 OBSERVE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA E PRRENCHA AS CASINHAS COM 
OS NÚMEROS QUE VEM ANTES E DEPOIS. FAÇA DE 0 A 10.  

 LUGAR DE MULHER É ONDE ELA QUISER: MANDE UM ÁUDIO 



CONTANDO A PROFISSÃO DA MAMÃE OU DE UMA MULHER QUE MORA 

COM VOCÊ.  

09/03 LETRA E 

NUMERAL 2 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 OBSERVANDO E REALIZANDO A GRAFIA DO NUMERAL 2.  

 ESCREVA O NOME. ESCREVENDO A LETRA E. OBSERVANDO O QUE SE 
INICIA COM E. PINTE AS FICHAS DO QUE SE INICIA POR E.  

 

10/03 LETRA E 

NUMERAL 0, 1 E 2 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 COPIE COM CAPRICHO A LETRA E. COPIE NAS FICHAS SOMENTE AS 
PALAVRAS INICIADAS POR E. PINTE SOMENTE O QUE SE INICIA 

POR ESSA VOGAL.  

 CONTE AS BOLINHAS DO DOMINÓ E LEVE AO SEU NÚMERO. 
TREINANDO OS NUMERAIS 0, 1 E 2. ENTENDENDO AS QUANTIDADES 

POR MEIO DE BRINCADEIRA.  

11/03 LETRA E 

NUMERAL 1 E 2 

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 

 CALIGRAFANDO A LETRA E. ORALMENTE, O QUE SE INICIA POR E? 

 PINTE O NÚMERO DE RODAS QUE A BICICLETA TEM? 

 PINTE UM QUADRADINHO PARA CADA OBJETO. PINTE O NUMERAL DA 
QUANTIDADE ENCONTRADA. REGISTRE O NÚMERO QUE VOCÊ 

ENCONTROU. ESCREVA POR EXTENSO O NUMERAL.   

12/03 REVISÃO DE 

CONTEÚDOS:  

NUMERAL 1 E 2 

LETRAS A E E  

 

AULA 

REMOTA/PRESENCIAL 

 PINTE OS DESENHOS QUE COMEÇAM COM A. DEPOIS OS QUE SE 
INICIAM POR E.  

 MARQUE COM UM X NOS NOMES DOS DESENHOS.   

 OBSERVE AS FIGURAS E RESPONDA: QUANTOS ELEMENTOS TÊM? COM 
QUE LETRA SE INICIA (2 APONTADORES/1 ESTOJO). 



 

 

 

 

 


