
BRINCADEIRA: CAMA DE GATO 

 

 

    A brincadeira Cama de Gato é bastante 

antiga. Segundo Altzinger (2001, p. 51), esta 

brincadeira provavelmente tem origem 

asiática, entretanto é praticada há muito 

tempo em diversas partes do mundo. Na 

Austrália, por exemplo, uma expedição 

antropológica observou, em 1928, que os 

aborígenes costumavam praticar diversas 

brincadeiras com barbantes, semelhantes 

ao que conhecemos aqui no Brasil como 

Cama de Gato. A cama de gato, ou também 

chamada de brincadeira com barbante, 

consiste em trançar um cordão entre os 

dedos das duas mãos formando desenhos 

e, à medida que é passada de uma criança 

para outra, não pode deixar que desmonte 

a cama de gato. 


