
ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

UME: MARTINS FONTES

ANO: 1º ANO - A
COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUÊS,MATEMÁTICA,CIÊNCIAS,
HISTÓRIA,GEOGRAFIA

PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL 

PERÍODO DE 01/03/2021 a 05/03/2021

AULA : 01.03.2021
INGLÊS

HISTÓRIA DO DIA:
VITORINO, A TARTARUGA VITORIOSA;
https://www.youtube.com/watch?v=YCfhjiSHpUU

Conversar sobre a história;

CABEÇALHO:

APRENDA O ALFABETO CANTANDO;
https://www.youtube.com/watch?v=gEaERQlOiAY

PORTUGUÊS:

VEJA O VÍDEO NOVAMENTE, DESENHE E ESCREVA O QUE COMEÇA 
COM:



ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA:



AULA : 02.03.2021
ARTES

HISTÓRIA DO DIA:
A GALINHA QUE SABIA LER;
https://www.youtube.com/watch?v=TOp8VhTbwn8

Conversar sobre a  história;

CABEÇALHO:

VÍDEO – CANTANDO OS NÚMEROS
https://www.youtube.com/watch?v=O6uhssemxeg

MATEMÁTICA:



ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA:



AULA :03.03.2021
EDUCAÇÃO FÍSICA

HISTÓRIA DO DIA:
ENQUANTO FICO EM CASA;
https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI

Conversar sobre a história;

CABEÇALHO:

MATEMÁTICA:

ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA:



AULA :04.03.2021

HISTÓRIA DO DIA:
CADÊ TODO MUNDO?
https://www.youtube.com/watch?v=9CjYWaO4_1E

Conversar sobre a história;

CABEÇALHO:

PORTUGUÊS:



ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA:



AULA :05.03.2021

HISTÓRIA DO DIA:
BOM DIA, TODAS AS CORES!
https://www.youtube.com/watch?v=UcAjglFJECo

Conversar sobre a história;

CABEÇALHO:

PORTUGUÊS:



ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA:
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