
 
 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

UME: OLAVO BILAC 

ANO:2021 COMPONENTE CURRICULAR: Português, Matemática, Ciências, 

História, Geografia, Ensino Religioso e Comunicação e Multiletramento. 

PROFESSOR(ES): Ana Melle, Andrea Luz, Patrícia Lima e Sandra Jardim 

PERÍODO DE 8/03/2021 A 12/03/2021 
Data Material 

Educativo 

Conteúdos/Atividades Orientações/ Observações da Professora da Sala. 

  PORTUGUÊS  Leia o texto e responda as questões na 

apostila. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 

professor na sala de aula ou no grupo do 

whatsapp. 

8/03   PORTUGUÊS 

 Apostila: página 

15 

Vamos Aprender 

Interpretação textual 

 

 

 

 

 
 MATEMÁTICA 

Apostila: página 

5 

 

MATEMÁTICA 

 

Vamos Aprender 

  

 Números romanos 

 

 Ouça a explicação do professor, leia e resolva 
os exercícios na apostila. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 CIÊNCIAS 

 

 Apostila: página 
22 e 23 

 

 

CIÊNCIAS 

Vamos Aprender 

 

 Movimentos da Terra 

  

 Aprenda um pouco mais sobre os 
movimentos do Planeta Terra.  

 

 Leia o texto da apostila e responda as 
questões. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 



 

Data Material 

Educativo 

Conteúdos/Atividades Orientações/ Observações da Professora da Sala. 

09/03 PORTUGUÊS 

 

Apostila: página 16 

PORTUGUÊS 

Vamos Aprender: 

Masculinos e feminino 

 

Ouça a explicação do professor, leia e resolva os 
exercícios na apostila. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 

 MATEMÁTICA 

 

Apostila: páginas 
06 e 07 

MATEMÁTICA 

Vamos Aprender: 

Adições e subtrações 

 

 Ouça a explicação do professor, leia e resolva os 
exercícios na apostila. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 

 HISTÓRIA 

 

Apostila: páginas 
27 a 29 

HISTÓRIA 

Vamos Aprender: 

 

Homens de Sambaqui 

 

 Aprenda um pouco mais sobre os homens de 
Sambaqui. 

 

 Leia o texto da apostila e responda as questões. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 

Data Material 

Educativo 

Conteúdos/ Atividades Orientações e Observações da Professora da Sala 

10/03 
 

 

PORTUGUÊS 

 

Apostila: página 17  

PORTUGUÊS 

Vamos Aprender: 

 

Artigo 

 

 Ouça a explicação do professor, leia e resolva os 
exercícios na apostila. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 

MATEMÁTICA 

Apostila: página 

8 

MATEMÁTICA 

Vamos Aprender: 

 

 Problemas 

 

 Ouça a explicação do professor, leia e resolva 

os exercícios na apostila. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 

   GEOGRAFIA 

 

Apostila: páginas 
33 e 34 

GEOGRAFIA 

Vamos Aprender: 

 

 Brasil 

 Aprenda um pouco mais sobre o Brasil. 

 

 Leia o texto da apostila e responda as questões. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 



 

Data Material 

Educativo 

Conteúdos/Atividades Orientações e Observações da Professora da Sala 

11/03 **PLANTÃO NO 

WHATS COM OS 

ESPECIALISTAS 

 

 

Dia reservado para as 

atividades dos 

especialistas. 

(Atividades de Educação 

Física, Artes e Inglês) 

Acesse o grupo dos especialistas para tirar suas 

dúvidas e realizar as tarefas. 

Data Material 

Educativo 

Conteúdos/Atividades Orientações/ Observações da Professora da Sala. 

12/03 PORTUGUÊS 

Apostila: página 

19 

 

PORTUGUÊS 

Vamos Aprender 

Produção textual 

  Leia a proposta e produza um texto a partir da 

sequência de imagens. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 

professor na sala de aula ou no grupo do 

whatsapp. 

 

   MATEMÁTICA 

Apostila: página 9 

MATEMÁTICA 

Vamos Aprender: 

 

Problemas 

 Ouça a explicação do professor, leia e resolva 
os exercícios na apostila. 

 Em caso de dúvida, peça orientações ao 
professor na sala de aula ou no grupo do 
whatsapp. 

 

ENS. RELIGIOSO 
 

 Vídeo sobre virtudes 
 

 

ENS. RELIGIOSO 
 

Vamos Aprender: 
 

 Virtude 2: Justiça 
 

 

 

 Assista o vídeo sobre justiça no Youtube 

 https://youtu.be/H88LNdM3v9Q 

 

Observação: As aulas de Ensino Religioso se dará diariamente através das conversas, orientações pela 

professora, ênfase nos valores e comportamentos de respeito, honestidade, resiliência, esperança – dentro 
e diante às dificuldades que todos vivenciamos. Comunicação e Letramento – acontece na forma das 

aulas, leituras de videos, tirinhas, fotos, propagandas, tabelas, mapas, etc. 

 

https://youtu.be/H88LNdM3v9Q

