
 
 
 
 
 
 
 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 
 
 

UME: Monte Cabrão 

 
ANO: BI/BII COMPONENTE CURRICULAR: Educação Infantil 

 
PROFESSOR: Andréa, Maria Luana, Sandra, Susy. 

PERÍODO DE _01_/_03_/2021 a _12_/_03_/2021 

 
 
 
 
 

Oi, turminha...Tudo bem com vocês?!! Nós, as 

professoras, gostaríamos de estar mais próximas 

das crianças enquanto as aulas presenciais 

ainda não ocorrerem todos os dias... 

 

Para isso nós criamos um grupo através do 

aplicativo Whatsapp para os dois períodos, 

da manhã e da tarde. 

 

Vamos enviar periodicamente algumas atividades 

aqui pelo portal e esperamos que vocês possam se 

divertir e aprender junto com a gente esse ano! 

Sempre que possível, mande fotos, vídeos, áudios, 

pelo nosso canal de comunicação, pois vamos ficar 

muito felizes com o resultado das atividades! 

 
Para mais informações, no perfil da escola 

no Facebook ou pelo nosso grupo de whatsapp. 

 
 
 

Facebook: https://www.facebook.com/umerural.montecabrao.5 

https://www.facebook.com/umerural.montecabrao.5


 
 
 
 
 
 

 

ATIVIDADES REMOTAS: SEMANA 01/03/2021 a 05/03/2021 

 
 

 

CONSTRUÇÃO DE UM CHOCALHO 

 

Esta atividade irá auxiliar os pequenos a treinar a coordenação motora fina 
(movimento de pinça com os dedinhos polegar e indicador), trabalhar ritmo 
e musicalização, além de garantir muita diversão! 

 
 

 

Materiais Necessários: 

 

Garrafa Pet 

 

Grãos (pode ser de feijão, de arroz, de pipoca etc.) 

 

Cola 

 
 

 

Desenvolvimento: 
 

Colocar os grãos dentro da garrafinha, passar cola no bico da garrafinha e 
tampar, aguardar secar e boa diversão! 

 
 

 

Confira aqui como foi que a professora Sandra preparou essa atividade com 
muito carinho para os nossos babys! 

 

https://drive.google.com/file/d/1WV5Y3jfXd3X3thNoK7MGmGZInEnizq6/ 
view?usp=drivesdk 

https://drive.google.com/file/d/1WV5Y3jfXd3X3thNoK7MGmGZInEnizq6/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1WV5Y3jfXd3X3thNoK7MGmGZInEnizq6/view?usp=drivesdk


 

GRUDA E DESGRUDA BOLINHAS 

 

Esta atividade irá estimular a coordenação psicomotora, a força da 
preensão palmares (movimento de pegar e apertar com as mãos), a noção 
espacial, movimentos de alongamento corporal, possibilitando assim novas 
descobertas para os bebês. 

 
 

 

Materiais necessários: 

 

Fita adesiva 

 

Bolinhas coloridas (pode ser papel amassado, bexigas etc.) 

 
 

 

Desenvolvimento: 
 

1.Cole a fita adesiva de uma parede a outra, na altura que os bebês possam 
alcançar; 

 

2. Grude as bolinhas coloridas e solicite que as crianças desgrudem as 
bolinhas e coloquem dentro de uma caixa ou cesto; 

 

3. Os bebês podem colar e desgrudar as bolinhas; 

 

4. No decorrer da atividade o responsável irá fazer indagações: Qual a cor 
da sua bolinha? João pegou a bolinha amarela? Coloque DENTRO da caixa!  



ATIVIDADES PRESENCIAIS- SEMANA DE 08/03/2021 A 12/03/2021 

 
 

 

ACOLHIMENTO- MÚSICA 

 

Nessa primeira semana presencial das crianças na escola, as professoras 
prepararam atividades pensando no momento de adaptação em que as 
crianças estarão. 

 

Para isso, preparamos algumas atividades com músicas para os pequenos, 
pois eles adoram! 

 

Cantar e ouvir música contribui para o desenvolvimento dos bebês pois 

estimula a audição e a fala, além de muitos outros benefícios, como 

aprender a pronunciar as primeiras palavrinhas. A música também auxilia 

no processo de adaptação dos bebês na escola, pois ajuda os pequenos a 

desenvolverem uma relação de afeto com o professor e demais crianças. 
 
 

 

“Quem é que veio hoje?  

Quem é? Quem é? Quem é? 

Quem é que veio hoje 

Bate palma e bate o pé...”  

(cantiga popular) 

 

HISTÓRIA CANTADA 

 

Essa canção faz muito sucesso aqui no berçário! 

Podemos cantar fazendo os gestos, que os bebês logo aprendem! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vamos aprender para fazer em casa com os bebês? 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1WgZQ7oAaeAHJ0JAGZzgSbKFanGd4vMm 
M/view?usp=drivesdk 

https://drive.google.com/file/d/1WgZQ7oAaeAHJ0JAGZzgSbKFanGd4vMmM/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1WgZQ7oAaeAHJ0JAGZzgSbKFanGd4vMmM/view?usp=drivesdk


BRINCANDO COM TECIDOS 

 

Essa outra atividade, pode ser realizada em casa também e os materiais 
são bem fáceis de encontrar! Os bebês amam e se divertem muito! Com 
esta atividade é possível estimular a coordenação motora, promovendo 
o equilíbrio corporal. 

 

 

Materiais necessários: 

 

Tecidos diversos, como toalhas, lençóis, cobertores etc. 

 
 

 

Desenvolvimento: 
 

Coloque o tecido no chão, depois coloque seu bebê em cima com a 
barriguinha para baixo ou para cima, depois é só puxar e passear 
pelo espaço livre, pode colocar uma música, vai ser pura diversão!!! 

 


