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NÚCLEO: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANO: 1º AO  3º ANO   OFICINA: CONTAÇÃO DE HISTÓRIA  

EDUCADOR: VIVIANE MOURÃO LORENA 

PERÍODO DE: 01/03/2021 à 12/03/2021 

 

OLÁ MEUS AMORES!!! EU SOU A EDUCADORA VIVIANE DO CAIS 

MILTON TEIXEIRA, NA OFICINA DE CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS. 

 

HOJE O TEMA É BIOGRAFIA: 

VOCÊ SABE O QUE É UMA BIOGRAFIA? 

UMA BIOGRAFIA É UMA NARRAÇÃO DA VIDA DE ALGUÉM.  

JÁ EXISTEM VÁRIOS ESCRITORES BRASILEIROS BIOGRAFADOS 

COMO: MACHADO DE ASSIS, MANOEL ROSA E MONTEIRO LOBATO. 

TEMOS TAMBÉM ARTISTAS BRASILEIROS QUE JÁ FIZERAM SUAS 

BIOGRAFIAS: 

● XUXA; 

● NEYMAR;  

● PELÉ;  

● SILVIO SANTOS. 

AGORA VAMOS A NOSSA ATIVIDADE. EM UMA FOLHA VOCÊ VAI 

FAZER A SUA BIOGRAFIA, COLOCANDO:  

SEU NOME COMPLETO; 

A CIDADE QUE VOCÊ NASCEU; 

O NOME DOS SEUS PAIS; 

EM QUAL ESCOLA VOCÊ ESTUDA; 

A MATÉRIA QUE VOCÊ MAIS GOSTA. 

GOSTARIA MUITO DE OUVIR SUA BIOGRAFIA. 

UM BEIJO MEUS AMORES!!! 
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NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANOS: 1º AO 3º ANO  OFICINA: DANÇA - ACOLHIMENTO 

EDUCADOR: THAINÁ PINHEIRO 

PERÍODO:  01/03/2021 A 12/03/2021 

 

ATIVIDADE DE ACOLHIMENTO: FALANDO ATRAVÉS DOS EMOJIS 

 

● PROCURE UM ESPAÇO ADEQUADO E SEGURO NA SUA CASA PARA 

REALIZAR A ATIVIDADE; 

● A ATIVIDADE SERÁ DIVIDIDA EM 2 PARTES: A PRIMEIRA É 

CONFECCIONAR OS EMOJIS, E A SEGUNDA É UTILIZÁ-LOS; 

● VOCÊ PRECISARÁ DOS SEGUINTES MATERIAIS: TESOURA SEM PONTA, 

COLA BASTÃO OU LÍQUIDA, E.V.A, CARTOLINA OU PAPEL CARTÃO 

(PRETO), TINTA GUACHE, 3 PRATOS DESCARTÁVEIS AMARELOS E 1 

VERMELHO (CASO NÃO ENCONTRE OU NÃO TENHA, PINTE OS PRATOS 

COM TINTA GUACHE AMARELA E VERMELHA) E UMA CANETA OU LÁPIS; 

● NA PRIMEIRA PARTE DA ATIVIDADE (CONFECÇÃO), PEÇA A AJUDA 

DE ALGUÉM QUE MORE COM VOCÊ. NA SEGUNDA PARTE DA ATIVIDADE, 

FAÇA COM TODOS QUE MORAM COM VOCÊ. 

 

PRIMEIRA PARTE DA ATIVIDADE: 

FAREMOS 4 EMOJIS QUE REPRESENTAM 4 EMOÇÕES. AS EMOÇÕES SÃO: 

ALEGRIA, TRISTEZA, RAIVA E MEDO (OU SUSTO). 

PARA FAZER OS DOIS OLHOS DE CADA EMOJI, FAÇA DOIS PEQUENOS 

CÍRCULOS NO E.V.A OU NA CARTOLINA, E DEPOIS RECORTE EM VOLTA 

DOS CÍRCULOS. COLE-OS EM UM PRATINHO. 

REPITA ISSO ATÉ TODOS OS EMOJIS TIVEREM OS OLHOS. 

PARA FAZER A BOCA DO ALEGRE E DO TRISTE, BASTA FAZER UM TRAÇO 

NO E.V.A OU NA CARTOLINA, E LOGO EMBAIXO DO TRAÇO, FAÇA UMA 

MEIA LUA. RECORTE EM VOLTA E COLE NO EMOJI ALEGRE A BOCA COM O 

TRAÇO VIRADO PARA CIMA E A MEIA LUA PARA BAIXO. JÁ NO TRISTE, 

A MEIA LUA FICA VIRADA PARA CIMA E O TRAÇO PARA BAIXO. 

PARA FAZER A BOCA DO SUSTO, BASTA APENAS FAZER UM CÍRCULO MAIOR, 

RECORTAR E COLAR NO PRATO.  
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POR FIM, O EMOJI COM RAIVA PRECISA DE UM RETÂNGULO PARA FAZER 

A BOCA, E UM “V” PARA SER A SOBRANCELHA. AO RECORTAR O RETÂNGULO, 

COLE-O NO PRATO NO LOCAL DA BOCA, TORCENDO UM POUCO O RETÂNGULO 

PARA BAIXO. 

RECORTE E COLE O “V” QUE SE REFERE À SOBRANCELHA, NO MEIO DOS 

DOIS OLHOS. 

E ESTÁ PRONTO OS NOSSOS EMOJIS! 

CASO TENHA ALGUMA DÚVIDA PARA FAZÊ-LOS, PESQUISE NA INTERNET OS 

EMOJIS DE ALEGRIA, TRISTEZA, RAIVA E MEDO (SUSTO). 

 

SEGUNDA PARTE DA ATIVIDADE: 

VOCÊ COLOCARÁ OS 4 PRATOS DE EMOJIS UM AO LADO DO OUTRO (SEJA 

NO CHÃO OU NA MESA). APÓS TER FEITO ISSO, VAI REUNIR A SUA 

FAMÍLIA E UMA PESSOA POR VEZ VAI ESCOLHER O EMOJI QUE REPRESENTA 

O SENTIMENTO QUE ESSA PESSOA MAIS TEVE NO ANO DE 2020. A PESSOA 

AO ESCOLHER, VAI SENTAR E EXPLICAR O PORQUÊ QUE ELA SE SENTIU 

ASSIM NO ANO QUE PASSOU. ENQUANTO A PESSOA FALA, TODOS FICAM EM 

SILÊNCIO. 

DEPOIS A PESSOA VAI COLOCAR O EMOJI DE VOLTA NO LUGAR, E UMA 

OUTRA PESSOA VAI FAZER A MESMA COISA. E ASSIM VAI SEGUINDO ATÉ 

TODOS OS PARTICIPANTES FALAREM. 

O ANO DE 2020, FOI UM ANO DE MUITOS ACONTECIMENTOS NO MUNDO 

TODO, E COM ISSO VIERAM MUITAS EMOÇÕES AO MESMO TEMPO ENTÃO É 

MUITO IMPORTANTE CONVERSARMOS COM QUEM GOSTAMOS SOBRE O QUE 

SENTIMOS, E TAMBÉM É MUITO IMPORTANTE OUVIR O QUE O OUTRO TEM 

PARA NOS DIZER. 

 

- COMPARTILHE A SUA EXPERIÊNCIA DESSA ATIVIDADE (GRAVE, 

ESCREVA COMO FOI ESSA VIVÊNCIA ARTÍSTICA DE ACOLHIMENTO) 

NA PÁGINA DO FACEBOOK (CAIS MILTON TEIXEIRA) OUTRA OPÇÃO 

É O E-MAIL (caismiltonteixeira@gmail.com) 

ESPERO QUE TENHA GOSTADO DA ATIVIDADE E ATÉ A PRÓXIMA!!! 
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NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 

ANOS: 1º AO 3º ANO  OFICINA: JOGOS E BRINCADEIRAS 

EDUCADORAS: MARIA APARECIDA, PATRÍCIA E VANDIRA 

PERÍODO:  01/03/2021 A 12/03/2021 

            ATIVIDADE: MÃOZINHAS RÁPIDAS 

 

ESTA ATIVIDADE TRABALHARÁ COM OS ALUNOS DE 1° AO 3° 

ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL, AS PRÁTICAS DE COORDENAÇÃO 

MOTORA, RAPIDEZ, AGILIDADE, EQUILÍBRIO E LATERALIDADE. 

PEÇA A AJUDA PARA UM ADULTO PARA O MOLDE E RECORTE 

DAS MÃOZINHAS, NA ELABORAÇÃO DESTA ATIVIDADE. 

 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 

1- PAPELÃO. 

2- FOLHAS DE JORNAL, REVISTA, CADERNO OU SULFITE. 

3- 2 POTES DE PLÁSTICO. 

4- TESOURA SEM PONTA. 

5- GIZ OU FITA. 

COMO JOGAR: 

EM UMA MESA OU NO CHÃO, DEMARCAR OS ESPAÇOS DE UM 

JOGADOR PARA O OUTRO. UM JOGADOR JOGA A BOLINHA E O 

OUTRO COM A MÃOZINHA FEITA DE PAPELÃO PEGA A BOLINHA 

E COLOCA DENTRO DO POTE DO LADO DIREITO, A PRÓXIMA 

BOLINHA DO LADO ESQUERDO E ASSIM SUSESSIVAMENTE, ATÉ 

ACABAREM O TOTAL DE 8 BOLINHAS. TROCA-SE O JOGADOR 

ASSIM QUE O ADVERSÁRIO DERRUBAR A BOLINHA AO 

TRANSPORTA-LÁ ATÉ O POTE. 
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