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Objetivos: Está atividade tem como objetivo introduzir os 

alunos ao conhecimento histórico, levando - os a uma 

formação crítica da sociedade, transformando-os em 

agentes transformadores e seres pensantes. 

 

 

A IMPORTÂNCIA DE SE ESTUDAR A HISTÓRIA 

 

  A história tem uma relação direta com o homem em seu 

tempo. 

 

  A história é uma ciência que estuda a vida do homem 

através do tempo. Ela investiga o que os homens fizeram, 

pensaram e sentiram enquanto seres sociais. Nesse 

sentido, o conhecimento histórico ajuda na compreensão 

do homem enquanto ser que constrói seu tempo. 

 



  A história é feita por homens, mulheres, crianças, ricos e 

pobres; por governantes e governados, por dominantes e 

dominados, pela guerra e pela paz, por intelectuais e 

principalmente pelas pessoas comuns, desde os tempos 

mais remotos. A história está presente no cotidiano e serve 

de alerta à condição humana de agente transformador do 

mundo. 

 

Fonte: https://escolakids.uol.com.br/ 

 

Questão:  

Para que devemos estudar história? 

 

 

Objetivo: Apresentar aos alunos as fontes históricas, que 

validam a oficial historicidade. 

 

Você sabe o que são Fontes Históricas? 

 

  Para saber o que são fontes históricas, precisamos 

primeiramente entender que, ao desempenhar seu 

trabalho, o historiador faz um trabalho minucioso de 

pesquisa, esperando encontrar vestígios do passado que 

possam ajudá-lo a decifrar e entender a história. Esses 

vestígios são o que chamamos de fontes históricas. Em 

outras palavras, as fontes históricas são documentos que, 

através de seus sinais e interpretação, permitem que o 

historiador possa reconstruir e recontar a história. 

 

https://escolakids.uol.com.br/


  Fontes como mapas, pergaminhos, jornais, cartas, diários, 

objetos, pinturas, utensílios, ferramentas, armas, 

esculturas, ossos humanos e de animais, e ainda fontes 

advindas de lendas e contos antigos trazidos pela tradição 

oral foram deixadas pelo mundo todo e encontrá-las faz 

parte de um processo grandioso, no qual outras áreas 

acabam envolvidas – como as da Antropologia, 

Paleontologia, Psicologia, Arqueologia, Paleografia, 

Heráldica, Numismática e outras tantas ciências capazes 

de auxiliar nesses estudos. É válido ressaltar, portanto, que 

as relações entre diversas fontes falam muito mais que uma 

fonte histórica isolada e que elas podem ter mais de uma 

interpretação. 

 

 

Fonte: http://blog.editoracontexto.com.br/ 

 

 

  

http://blog.editoracontexto.com.br/


  

 

 

Questão: 

Cite 3 fontes históricas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


