
 
 

 

 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES 

UME PROFESSOR JOÃO PAPA SOBRINHO 

3º ANO A, B e C – PROFESSORES: VANESSA, CIDA, ANDRÉA, MARCELA e CELINA 

ARTES: GLÁUCIA     -     EDUCAÇÃO FÍSICA: LUIZ e SANDRA     INGLÊS: LUZINEIDE     

ARTESANATO   -   RILMA     ARTES CÊNICAS   -   JULIANA      

ARTES VISUAIS   -   ROSE     CAPOEIRA: NATÁLIA     

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA     LABORATÓRIO DE SABERES: CELINA 

LIBRAS   -   BIANCA     MÚSICA: ELENI      

 

SEMANA DE 22 A 26 DE FEVEREIRO 

 

22/02/2021 – SEGUNDA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – INGLÊS 

 HELLO! 

Olá queridos alunos e família! 

Estamos iniciando mais um ano escolar cheio de aprendizagem. 

Este será nosso primeiro ano juntos iniciando os estudos da língua inglesa. 

Será um prazer compartilhar este momento com vocês! 

 Não se esqueçam de escrever o nome e a turma ao entregarem as atividades para correção, ok? 

Vamos a nossa primeira atividade! 

VOCÊ LEMBRA DOS GREETINGS (SAUDAÇÕES)? 

 

 

ATENÇÃO: RESPOSTAS NO CADERNO 

1- DECIFRE AS PALAVRAS E ESCREVA-AS EMBAIXO DAS PINTURAS 



 
 

 

2- COMPLETE O DIÁLOGO USANDO AS SENTENÇAS NA CAIXA 

 
 

LEITURA DE FRUIÇÃO: Fábula de Esopo: O leão e o ratinho. 

https://www.youtube.com/watch?v=YJyy3VeTXFQ&feature=youtu.be 

 

ATIVIDADES DE  LÍNGUA PORTUGUESA: 

 

Atividades no caderno:  

 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora; 

(não é necessário copiar as questões, somente registrar as respostas em seu caderno) 

 

A)  Escrita coletiva de 3 itens essenciais que utilizamos durante a Pandemia do Coronavírus: 

1- 

2- 

3- 

 

B) Ordene as palavras e construa as frases corretamente: 

 

1- USAR   /   DEVEMOS  /  MÁSCARAS. 

 

2- ÁLCOOL GEL / MÃOS /PASSAR /SEMPRE / NAS. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YJyy3VeTXFQ&feature=youtu.be


 
 

 

 

C) Escreva na ordem alfabética as palavras que constam dentro da figura: 

 
 

ATIVIDADES DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 21 

Observe a tabela 

 
Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) - PÁGINA 22 

SUBTRAÇÃO 



 
 

 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

23/02/2021 – TERÇA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: "Vamos aprender a higienização correta das mãos?".  

No vídeo em questão, a professora reforça os protocolos de higiene com as mãos, e a utilização 

correta das máscaras. Disponível em https://youtu.be/_zxe_FaDCzo.   

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: Fábula de Esopo: A Lebre e a tartaruga: 

https://www.youtube.com/watch?v=w7sFkkvNF30 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Atividades no caderno:  

 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora; 

(não é necessário copiar as questões, somente registrar as respostas em seu caderno) 

 

A)  Escrita coletiva: lista contendo 5 nomes de animais terrestres: 

1- 

2- 

https://youtu.be/_zxe_FaDCzo
https://www.youtube.com/watch?v=w7sFkkvNF30


 
 

 

3- 

4- 

5- 

 

B) Vamos escrever, coletivamente, o nome de alguns animais que começam com estas sílabas ou estes  

“pedacinhos de palavras” e contar com quantas letras a palavra possui: 

Exemplo: 

1- JA > jacaré / 6 letras; 

2-BA > 

3-LA > 

4-MA> 

5-TA> 

6-RA> 

7-GO> 

 

C) Agora vamos contar quantas sílabas tem a cada palavra (ou pedacinhos ) e classificar: 

Exemplo:  

1-Jacaré > ja-ca-ré > 3 sílabas (ou 3 ”pedacinhos”) / trissílaba  

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

7- 

 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 25 

TEMPO 

 



 
 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) - PÁGINA 26 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

24/02/2021 – QUARTA-FEIRA 

 

10h35  – ARTES: Tema: cores 

Assista ao vídeo das cores com atenção. Depois crie seu desenho usando as cores a escolher e muita 

criatividade. Disponível em https://youtu.be/DCO4xOeLDjY.  

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: Fábula de Esopo: A galinha dos ovos de Ouro:  

https://www.youtube.com/watch?v=m6RNkWltyQE 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Atividades do Livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO)/Páginas 155 e 156 

https://youtu.be/DCO4xOeLDjY
https://www.youtube.com/watch?v=m6RNkWltyQE


 
 

 

(No caso do aluno não possuir  o livro: não é necessário copiar o texto abaixo)

 

 

 
 

No caderno: 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora e atividades sobre o texto lido; 

(não é necessário copiar as questões, somente registrar as respostas em seu caderno) 

 

1)Após a leitura do texto, encontrar no último parágrafo da página 155, palavras com: 

RR/SS/Ç/CH/X; escrever esta lista de palavras no caderno e realizar a leitura oral. 

 

2) Como o autor descreve o personagem Narciso no texto (características); 

 

3) Na frase: 

 “Não havia no mundo ninguém mais bonito que ele”, do texto lido; de qual personagem e de qual Conto 

de Fadas, podemos lembrar; 

 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 



 
 

 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 28 

FORMAS GEOMÉTRICAS 

 
Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) - PÁGINA 29 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 



 
 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

25/02/2021 – QUINTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: "Ginástica para acordar o corpo". Atividade que mostra a 

importância da postura correta, realizando alguns movimentos de alongamento na posição sentada, 

desde os membros superiores, inferiores e combinados. Disponível em 

https://youtu.be/Ibb9K9apw30.   

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: Fábula de Esopo: O Lenhador e o 

Machado:https://www.youtube.com/watch?v=uqgaHqmxwNY 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Atividades do Livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO)/Página 156 

(No caso do aluno não possuir o livro: não é necessário copiar o texto abaixo) 

 

 
Após a leitura do texto, sublinhar as palavras no texto que a professora irá ditar. 

 

No caderno: 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora e atividades sobre o texto lido; 

(não é necessário copiar as questões, somente registrar as respostas em seu caderno) 

 

1) Escrever em ordem alfabética no caderno, as palavras que foram grifadas no texto lido;  

2) Anote quais os sinais de pontuação utilizados pelo autor no texto; 

3) E qual o nome da profissão que aparece na Fábula? 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 23 

https://youtu.be/Ibb9K9apw30
https://www.youtube.com/watch?v=uqgaHqmxwNY


 
 

 

OBSERVE A TABELA 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

26/02/2021 – SEXTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – LEITURA DE FRUIÇÃO: Fábula de Esopo: A raposa e as uvas: 

https://www.youtube.com/watch?v=ymtj8jwsMPM 

 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

(No caso do aluno não possuir o livro: não é necessário copiar o texto abaixo) 

 

Atividades do Livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO)/Página 156 

https://www.youtube.com/watch?v=ymtj8jwsMPM


 
 

 

 
No caderno: 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora e atividades sobre a leitura. 

  

Responda em seu caderno / Entendendo a fábula: 

(não é necessário copiar as questões, somente registrar as respostas em seu caderno) 

 

1) Quais são os personagens desse texto? 

2) Em que local se passa a história? 

3) Este texto, sendo uma Fábula serve para:  

a)   Divertimento. 

b)   Informação. 

c)   Ensinamento  

 

4) O que foi combinado no início da história pelos animais sobre “caçarem juntos”, aconteceu ao final 

da Fábula? Sim / Não? Por quê? 

5) Como o autor  descreve o leão na história? (características do leão/ como ele aparece no texto). 

6) Sendo a fábula um texto que possui uma moral (um ensinamento), o que aprendemos após a leitura 

desta história. (discussão oral)   
7) Escolha uma passagem da Fábula e desenhe em seu caderno. Escreva uma legenda para esse trecho 

da história. 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) - PÁGINA 30 

FORMAS GEOMÉTRICAS 



 
 

 

 
Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) - PÁGINA 40 

FORMAS GEOMÉTRICAS 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 
 



 
 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

OFICINAS: 

 

ARTES VISUAIS: ROSE   

ATIVIDADE: Op Art ou Arte em 3D 

● O objetivo desta atividade é proporcionar ao aluno um breve aprendizado e experiência com a 

História da Arte. 

● Essa atividade será proposta em dois momentos, vamos contextualizar esse movimento e 

colocar em prática. 

   

CAPOEIRA: NATÁLIA     

ATIVIDADE: Movimento: ginga.  

 

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA    

ATIVIDADE: Alongamento e flexibilidade, fortalecimento do core 

● Exercícios individuais para aquecimento do corpo, alongamento e flexibilidade dos músculos 

( 5 a 6 repetições ).  

Exercícios de respiração. 

   

LABORATÓRIO DE SABERES: CELINA      

ATIVIDADE: Hoje vamos trabalhar formando palavras.  

● Para começar acesse o link, http://www.escolagames.com.br/ selecione a modalidade nível 

médio e procure pela opção “forma palavras” .    

 

LIBRAS: BIANCA 

ATIVIDADE: 

 

MÚSICA: ELENI     

Música: Uma viagem ao mundo da Linguagem Musical. 

 

SEMANA DE 01 A 05 DE MARÇO 

 

01/03/2021 – SEGUNDA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – INGLÊS 

 

GOOD MORNING!  

ATIVIDADE 

 

DECIFRE AS PALAVRAS, DESENHE UM DESENHO CORRESPONDENTE E PINTE-0 

 (NO CADERNO) 

 

http://www.escolagames.com.br/


 
 

 

 
 

LEITURA DE FRUIÇÃO: Fábula de Esopo: O rato do campo e o rato da cidade: 

https://www.youtube.com/watch?v=3PwibINhXAc 

 

No caderno: 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora. 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Atividades do Livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO)/Páginas 157 e 158 

 

Siga as orientações descritas na atividade. 

 

(No caso do aluno não possuir o livro: não é necessário copiar as questões, somente registrar 

as respostas da atividade em seu caderno) 

https://www.youtube.com/watch?v=3PwibINhXAc


 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

CADERNO: CONTINHAS DE ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO. 

 
 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 



 
 

 

 

02/03/2020 – TERÇA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: “Vamos alongar em casa?". Atividade de alongamento na posição 

de pé, experimentando várias possibilidades dos membros superiores, inferiores e combinados, todos 

priorizando a postura e os limites de cada um     . Disponível em🏼 https://youtu.be/rw2A4T_I3T8.   

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: A corrida dos sapinhos: 

https://www.youtube.com/watch?v=hHVEVh2aDUA 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Atividades do Livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO)/Páginas 159 e 160 

(No caso do aluno não possuir o livro: não é necessário copiar a lista de animais, somente 

responder em seu caderno o solicitado na atividade) 

 
 

 

No caderno: 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora. 

 

1)  Escrever na ordem alfabética, a lista com os nomes dos animais da página 159); 

(No caso do aluno não possuir o livro: deverá somente responder em seu caderno o solicitado na 

atividade) 

 

Atividade 1C - Escrita pelo(a) aluno(a) / Página 160 

Siga as orientações descritas na atividade: 

https://youtu.be/rw2A4T_I3T8
https://www.youtube.com/watch?v=hHVEVh2aDUA


 
 

 

 
ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 31 

 

 
Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 32 

LEITURA DE TABELA 



 
 

 

 
Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 33 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

03/03/2021 – QUARTA-FEIRA 

 

10h35 – ARTES: Formas geométricas. 

Assista ao vídeo “FORMAS GEOMÉTRICAS” com atenção. Depois crie um desenho usando as formas 

geométricas. Escolha a técnica que mais gostar: desenho ou colagem. Disponível em 

https://youtu.be/xPItqCT2BMc.  

https://youtu.be/xPItqCT2BMc


 
 

 

  
 

LEITURA DE FRUIÇÃO: SEU MANÉ E SEU JOSÉ: 

https://www.youtube.com/watch?v=8Y6b9fvOjd8 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

No caderno: 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora. 

 

1) Reescreva as frases abaixo em seu caderno, realizando corretamente a separação entre as 

palavras. 

(não é necessário copiar as frases abaixo nem as questões da atividade, somente responder em 

seu caderno o solicitado na tarefa) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8Y6b9fvOjd8


 
 

 

 
 

 

2) Escolha 4 animais da atividade anterior e elabore/escreva frases sobre eles. 

As frases deverão ser diferentes daquelas escritas na atividade 1, como se pede:  

 2 frases interrogativas (  ? > pergunta ): 

a) 

 

b) 

 

 

2 frases exclamativas  ( ! >  admiração/ surpresa ): 

 a) 

 

b) 

 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 34 

SITUAÇÃO-PROBLEMA 



 
 

 

 
Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) - PÁGINA 35 

 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 



 
 

 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

04/03/2021 – QUINTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN – EDUCAÇÃO FÍSICA: "Atividade de saltos de um jeito diferente". Atividade utilizando 

a dobradura de papel "unha de gato", que incentiva os alunos a experimentarem vários tipos de 

saltitamentos: polichinelo, Sapo, salto a distância e morto vivo. Disponível em 

https://youtu.be/Y8SxlhQ-eBQ.   

 

LEITURA DE FRUIÇÃO: MARIA VAI COM AS OUTRAS: 

https://www.youtube.com/watch?v=YnA6b2bV5i8 

 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Atividades do Livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO)/Páginas 188 

 

Atividade 2A - Leitura pela Professora, “ O Pulo do Gato” 

 

 
 

https://youtu.be/Y8SxlhQ-eBQ
https://www.youtube.com/watch?v=YnA6b2bV5i8


 
 

 

1) Após a leitura , o aluno deverá circular as palavras que a professora irá ditar; 

 

No caderno: 

 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora. 

(não é necessário copiar as questões, somente responder em seu caderno o solicitado na 

atividade) 

 

2)Escrever no caderno as palavras abaixo, retiradas do texto lido, realizar as separações silábicas e 

sua classificação: 

Exemplo: onça: on-ça / dissílaba (2 pedacinhos da palavra) 

pular: 

lagarto: 

despontada: 

foi: 

 

3) Ilustrar a passagem da história da qual “mais apreciou”; depois comentar oralmente a sua escolha. 

 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 37 

LEITURA DE GRÁFICO 

 

 
Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) - PÁGINA 38 

LEITURA DE GRÁFICO 



 
 

 

 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

05/03/2021 – SEXTA-FEIRA 

 

8H E 30MIN - LEITURA DE FRUIÇÃO: Era uma vez um Gato Xadrez: 

https://www.youtube.com/watch?v=yt1Gfay_HX4 

 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

No caderno: 

 

Escrita do cabeçalho, conforme as orientações da Professora; 

 

1) Ler a história em quadrinhos abaixo e responder em seu caderno as perguntas; 

(não é necessário copiar as questões, somente responder em seu caderno o solicitado na 

atividade) 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yt1Gfay_HX4


 
 

 

  
2) Escreva um  bilhete para a Magali, tentando  ajudá-la com esses sonhos . 

Bilhete (para quem vai o bilhete; mensagem; quem assina o bilhete e data); 

 

 

 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

Atividade no livro LER/ESCREVER VOLUME 2 (2°ANO) PÁGINA 39 



 
 

 

OBSERVAR CALENDÁRIO 

 

 
CADERNO: ESCRITA POR EXTENSO 

 

 
 

11H - Pausa para almoçar, descansar e colocar a conversa em dia com a família. 

 

13H – Oficinas. 

 

13H e 50MIN – Término das atividades. 

 

 

OFICINAS: 

 

ARTES VISUAIS: ROSE   



 
 

 

ATIVIDADE: (2° parte) Vamos explorar a Op Art ou Arte em 3D 

● Vamos para o Meet praticar. 

   

CAPOEIRA: NATÁLIA     

ATIVIDADE: Movimentos: cadeira e balanço, níveis 1, 2 e 3. 

 

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA    

ATIVIDADE: Circuito aeróbico + condicionamento físico.  

● Circuito com exercícios de agachar, pular e deslocamento em diferentes planos.  

   

LABORATÓRIO DE SABERES: CELINA      

ATIVIDADE: Árvore genealógica.  

● Hoje vamos ajudar o João a organizar sua árvore genealógica. Acesse o link 

http://www.escolagames.com.br/ selecione o nível na modalidade média e é só procurar a 

opção árvore genealógica. 

 

LIBRAS: BIANCA 

ATIVIDADE: ALFABETO - Conhecendo nossas mãos / Alfabeto / Nomes / Praticando 

 

MÚSICA: ELENI     

ATIVIDADE: 

      

OBSERVAÇÕES: Todas as atividades propostas neste roteiro serão desenvolvidas presencialmente 

ou remotamente, pela plataforma Meet. Os alunos que não puderem acompanhá-las de forma síncrona, 

poderão realizá-las no melhor momento para a família e entregar as devolutivas conforme as 

orientações de professores e educadores. 

http://www.escolagames.com.br/

