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Atividade 02: Desenvolvimento da coordenag¢ao motora fina com caixa de ovos
Objetivos:

- estimular a coordena¢ao motora fina do movimento de pinga;

- desenvolver a concentragao e foco;

- desenvolver a destreza.

Materiais: Caixa ou cartela de ovos vazia (fazer um pequeno furo, na parte superior),
cotonete ou palito de sorvete, ou macarrao, tampinhas de plastico ou bolinhas de algodao,
pegador de massas ou de salada.

Desenvolvimento da atividade: Com a caixa de ovos, levar a crianga a pegar o macarrao,

cotonete ou palito de sorvete e colocar em cada orificio superior da caixa de ovos e com o
pegador pegar as tampinhas, bolinhas de algodao ou macarrao e coloca-los nas cavidades da
caixa.

Sugestoes: Nessa atividade, podera também ser trabalhada a contagem. Contar em voz alta
com a crianga o numero de objetos que ela inseriu na cavidade da caixa de ovos.

Outra forma de estimular a coordenagdao do movimento de pinga é a crianga tentar
encaixar o rolo de papel higiénico nas cavidades e colocar dentro pequenos objetos.



