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Atividade Orientação 

ATIVIDADE 1: O PROFETA GENTILEZA ERA ASSIM CHAMADO 

POR ANDAR PELAS RUAS DO RIO DE JANEIRO COM UM 

ESTANDARTE (UMA ESPÉCIE DE BANDEIRA), NO QUAL 

ESCREVIA FRASES PREGANDO A GENTILEZA. 

 

ELE PINTOU AS PILASTRAS DE UM VIADUTO NO CENTRO DO 

RIO COM ESSAS MENSAGENS. PORÉM, CERTO DIA, SUAS 

PALAVRAS FORAM COBERTAS COM CAL (UMA ESPÉCIE DE 

TINTA), NUMA AÇÃO DE LIMPEZA DA CIDADE. ESSA MEDIDA 

GEROU REVOLTA NA POPULAÇÃO QUE CONHECIA E ADMIRAVA 

SUA OBRA. EM SEGUIDA, UMA ORGANIZAÇÃO NÃO 

GOVERNAMENTAL (ONG) COORDENOU UM PROJETO DE 

RESTAURAÇÃO DOS MURAIS. DESSE MODO, OS ENSINAMENTOS 

DO PROFETA VOLTARAM A EMBELEZAR AS PILASTRAS DO 

VIADUTO.                    

 

ATIVIDADE 1: AUXILIE A CRIANÇA NA 

REALIZAÇÃO DESSA ATIVIDADE. 

PRIMEIRAMENTE PERGUNTE A CRIANÇA O 

QUE É GENTILEZA PARA ELA, CONVERSEM 

SOBRE O ASSUNTO,  MANDE UM ÁUDIO 

RELATANDO UM MOMENTO QUE FOI GENTIL 

OU QUE FOI AGRACIADO COM A GENTILEZA 

DE ALGUÉM.PARA AGUÇAR MAIS AINDA SUA 

INSPIRAÇÃO, SUGERIMOS A CANÇÃO 

GENTILEZA, QUE MARISA MONTE FEZ EM 

HOMENAGEM AO PROFETA. CLIQUE NO LINK 

ABAIXO PARA  APRECIAR O VÍDEO.  

                                                                                                                                        

https://www.youtube.com/watch?v=mpD

HQVhyUrY  

 

https://www.youtube.com/watch?v=mpDHQVhyUrY
https://www.youtube.com/watch?v=mpDHQVhyUrY


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 2  TUDO A NOSSA VOLTA PRODUZ SOM, 

INCLUSIVE NOSSO CORPO!  

PODEMOS BATER OS PÉS NO CHÃO, BATER PALMAS, PERCUTIR 

(BATER) OBJETOS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÃO - ATIVIDADE 2 SUGERIMOS, 

ENTÃO, QUE VOCÊ FAÇA UMA PESQUISA DE 

SONS EM SEU PRÓPRIO CORPO E EM 

OBJETOS DE SUA CASA (COM TODO 

CUIDADO PARA NÃO QUEBRAR NADA OU SE 

MACHUCAR). APRECIE O VÍDEO DO GRUPO 

BADULAQUE, VOCÊ VAI SE DIVERTIR COM 

A MÚSICA “PRA DANÇAR”. APROVEITE A 

PESQUISA QUE FEZ E SAIA DANÇANDO E 

CANTANDO PELA CASA.  

BATUQUE, EXPERIMENTE, VOCÊ IRÁ 

DESCOBRIR SONS INCRÍVEIS! REGISTRE 

ESSE MOMENTO COM UM DESENHO.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=CMk

hqCKZeo4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CMkhqCKZeo4
https://www.youtube.com/watch?v=CMkhqCKZeo4


 

 

ATIVIDADE 3: Em 2000, Isabel Minhós e Bernardo 

Carvalho escreveram e ilustraram “Um livro para 

todos os dias”. De lá para cá muita coisa aconteceu, 

mas o conteúdo do livro continua atual.  

 

Esse livro é bem legal e está disponível no Youtube 

https://youtu.be/ukjcNWna8S4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÃO - ATIVIDADE 3: NESTA 

ATIVIDADE, CONVERSE COM A CRIANÇA 

SOBRE NOVAS EXPERIÊNCIAS QUE VIVEMOS 

A CADA DIA. 

INSPIRADO NA IMAGEM E NA HISTÓRIA, 

CONTE-NOS COMO ESTÁ SENDO SEU DIA. 

VALE ESCREVER E DESENHAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ukjcNWna8S4


 

ATIVIDADE 4:  

S MURAIS DO ARTISTA BRASILEIRO EDUARDO KOBRA 

ESTÃO  PRESENTES EM VÁRIOS PAÍSES DO MUNDO. SUA 

ARTE DE RUA É CONHECIDA PELAS PROPORÇÕES 

GIGANTESCAS. NESTE TEMPO DE PANDEMIA, KOBRA CRIOU 

O MURAL COEXISTENCE. OBSERVE A IMAGEM:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  CONSIDERANDO AS CRIANÇAS E O ARTISTA, QUANTAS 

PESSOAS CONTAMOS?  

 

2. SE O ARTISTA AMPLIASSE A OBRA E DESENHASSE MAIS 

1 CRIANÇA, QUANTAS PESSOAS HAVERIA?  

 

 

     

  

 

 

ORIENTAÇÃO - ATIVIDADE 4: O ADULTO 

PODE AUXILIAR A CRIANÇA A CONTAR,O 

REGISTRO PODE SER COM NUMEROS OU  

COM DESENHOS (BOLINHAS /PALITINHOS) 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A TIVIDADE 5: QUE TAL FAZER UM JOGO DE PINGUE-PONGUE 

QUE NÃO PRECISA DE MESA? SERIA COMO UM JOGO DE 

PINGUE-PONGUE, SÓ QUE NO AR! A IDEIA É DO PESSOAL 

DO TEMPOJUNTO.CASO QUEIRA ENTENDER MELHOR ESSE 

JOGO, ACESSE O LINK ABAIXO, DO TEMPOJUNTO.COM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qMc_AHUiGaA&featur

e=youtu.be 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

ORIENTAÇÃO - ATIVIDADE 5: VOCÊ 

PRECISARÁ DE BOLINHA DE PINGUE-

PONGUE, RAQUETES, BARBANTE, FITA 

ADESIVA (OU FITA CREPE) E DA AJUDA 

DE UM ADULTO. CASO NÃO TENHA ESSES 

ITENS, VOCÊ PODERÁ IMPROVISAR COM 

OUTRO TIPO DE BOLINHA PEQUENA E 

FAZER UMA RAQUETE CASEIRA USANDO UM 

PRATO DE PLÁSTICO, UMA TAMPA DE 

CAIXA DE SAPATO, ETC.  

O PRIMEIRO PASSO É PRENDER A 

BOLINHA NO BARBANTE, O QUE PODE SER 

FEITO COM A FITA CREPE. DEPOIS, 

GRUDE UMA PONTA DO BARBANTE NA 

PAREDE. A OUTRA PONTA, ONDE FICA A 

BOLINHA, DEVERÁ ESTAR NA ALTURA DA 

SUA MÃO. 

PRONTO, AGORA É SÓ JOGAR E SE 

DIVERTIR… 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qMc_AHUiGaA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qMc_AHUiGaA&feature=youtu.be

