.
>
L4

Secretaria de Educacao

Santos =

Cigodo Educodors

: PREFEITURA DE SANTOS ‘”}

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: COLEGIO SANTISTA
ANO: 5°ANO

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO Fisica
PROFESSORA: ADRIANA RIBEIRO PAES

PERIODO DE_16/_02 /2021 a_01/_03 /2021

2 ’
EDVCACAO

FiSiCA
ESCOLAPR

ATIVIDADE DE ACOLHIMENTO
QUERIDAS CRIANCAS E FAMILIAS...
E COM MUITA ALEGRIA QUE RECEBEMOS VOCES NESTE NOVO ANO.
UM ANO QUE COMECA DIFERENTE, POIS PRECISAMOS NOS CUIDAR MUITO MAIS.
AINDA ESTAMOS EM PANDEMIA, A COVID-19 AINDA ESTA POR AI.

POR ISSO LEMBRE-SE DA IMPORTANCIA DE OBEDECER AS NOVAS REGRAS DE
CUMPRIMENTOS E AO USO DE MASCARA, ASSIM VOCE ESTARA CUIDANDO DE
VOCE E DE TODOS AO SEU REDOR. CONTAMOS COM VOCES PARA JUNTOS
VENCERMOS TODOS OS DESAFIOS. VAMOS APRENDER COM MUITA ALEGRIA.

ATIVIDADE 1:

S,

ASSISTA O VIDEO E DIVIRTA-SE APRENDENDO COM O SENNINHA.
https://youtu.be/k3Ny3KoY8IM
FACA UMA DESCRICAO, NO CADERNO, DAS MEDIDAS DE PROTECAO QUE VOCE
TEM TIDO E ENVIE FOTO.



https://youtu.be/k3Ny3KoY8IM
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ATIVIDADE 2:
PARA NOS PROTEGER E PROTEGER TODOS QUE AMAMOS E IMPORTANTE
MANTERMOS O USO DA MASCARA, O DISTANCIAMENTO, LAVAR AS MAOS E
UTILIZAR ALCOOL GEL.

VAMOS APRENDER COM MUITA ALEGRIA.

aw A

ASSITA O VIDEO E DIVIRTA-SE APRENDENDO COM O PALAVRA CANTADA.
https://youtu.be/CaTXgmHyMSk
ENVIE FOTO OU VIDEO DAS SUAS MEDIDAS DE PROTECAO NO GRUPO DOS
ESPECIALISTAS



https://youtu.be/CaTXgmHyMSk

