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PERIODO DE 16/02/2021 a 01/3/2021

DATA ATIVIDADES ORIENTACOES

» ORIENTACOES PARA PREVENCAO DO
Acolhida aos COVID (USO CORRETO DA MASCARA,
alunos. DISTANCIAMENTO, LAVAGEM DAS MAOS,
USO DO ALCOOL EM GEL, ENTRE OUTROS) .
Combinados no

grupo de WhatsApp.| » LEITURA DO POEMA: “A INVENCAO DO

16/02 ABRACO”;
Terca- Protocolos
feira |sanitéarios » CONVERSA SOBRE O TEMA;

Atividade: “ABRACO X /
SEM ABRACO” > DINAMICA DO ABRACO PROPRIO:

-JA QUE NESTE MOMENTO NAO PODEMOS
FICAR ABRACANDO OS COLEGAS QUE TAL
SE ABRACAR. MAS ANTES VAMOS SEGUIR O
PASSO A PASSO?

1- COLOQUE UMA MUSICA RELAXANTE;

2- SENTE-SE, FECHE OS OLHOS E
RESPIRE FUNDO 10 VEZES (BEM DEVAGAR)
3-AGORA ABRACE A SI MESMO E CONTE
ATE 20;

4-POR FIM, DEITE-SE E RESPIRE
PROFUNDAMENTE E CONTEM ATE 30.

DEPOIS COMPARTILHE O QUE VOCE SENTIU
(RELATO ORAL/ESCRITO DOS SENTIMENTOS
AFLORADOS A PARTIR DA EXPERIENCIA) .




17/02
Quarta-
feira

Acolhida aos
alunos.

Combinados no
grupo de WhatsApp.

Protocolos
Sanitarios
ATIVIDADE: “WOCE E
UNICO”

» ORIENTACOES PARA PREVENCAO DO
COVID (USO CORRETO DA MASCARA,
DISTANCIAMENTO, LAVAGEM DAS MAOS,
USO DO ALCOOL EM GEL) .

» LEITURA DA VERSAO DA HISTORIA:
“O PATINHO FEIO”;

http://alfabetizacao.mec.gov.br/images/conta-pra-
mim/livros/versao digital/o patinho feio versao digit

al.pdf
(link do livro em PDF)

> CONVERSA/AUDIO SOBRE:

- AS DIFICULDADES ENCONTRADAS
PELO PERSONAGEM PRINCIPAL;

- SENTIMENTOS DO PERSONAGEM AO
LONGO DA HISTORIA;

- O QUE FEZ PARA SUPERAR OS
OBSTACULOS;

- AS LICOES QUE PODEMOS APRENDER
COM ESSA HISTORIA.

» REGISTRAR QUAIS SENTIMENTOS FORAM
MATIS AGUCADOS DURANTE A QUARENTENA.

22/02

Segunda
-feira

Acolhida aos
alunos.

Combinados no
grupo de WhatsApp.

Protocolos
Sanitarios
Atividade: “WIVER
E NAO TER A
VERGONHA DE SER
FELIZ”

» RELEMBRAR 0OS CUIDADOS NECESSARIOS
PARA PREVENCAO DO COVID;

» LEITURA DA HISTORIA: ”“FALANDO PELOS

COTOVELOS"”;

» CONVERSA: O QUE VOCE ACHOU MAIS
INTERESSANTE NESSE TEXTO?

» COMPARTILHE ALGUMA SITUACAO
ENGRACADA QUE VOCE VIVENCIOU NOS
ULTIMOS TEMPOS;

» ILUSTRE A PARTE QUE ACHOU MAIS
ENGRACADA/INTERESSANTE.



http://alfabetizacao.mec.gov.br/images/conta-pra-mim/livros/versao_digital/o_patinho_feio_versao_digital.pdf
http://alfabetizacao.mec.gov.br/images/conta-pra-mim/livros/versao_digital/o_patinho_feio_versao_digital.pdf
http://alfabetizacao.mec.gov.br/images/conta-pra-mim/livros/versao_digital/o_patinho_feio_versao_digital.pdf

Acolhida aos
alunos.

Combinados no

grupo de WhatsApp.

RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSARIOS
PARA PREVENCAO DO COVID;

ASSISTIR/CONTAR A HISTORIA:

https://www.youtube.com/watch?v=P

Protocolos g R dzkCnI&feature=youtu.be
23/02 |Sanitérios
Tercga- CRIACAO DE NOVAS RIMAS A PARTIR
feira |ATIVIDADE: “MEUS DO NOME PROPRIO.
GOSTOS, SEUS
GOSTOS ! CONFECCAO DE DOBRADURAS PARA OS
ALUNOS BRINCAREM EM CASA.
Acolhida aos RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSARIOS
alunos. PARA PREVENCAO DO COVID;
24/02 Combinados no
Quarta | grupo de WhatsApp. LEITURA E CONVERSA SOBRE O POEMA:
—feira ”O QUE E QUE VOU SER?”
Protocolos
Sanitarios LEVANTAMENTO DOS SONHOS
PROFISSIONAIS DE CADA UM;
ATIVIDADE:
”“MEU PRESENTE E
MEUS SONHOS” DISCUSSAO SOBRE O QUANTO O
PRESENTE INFLUENCIA NO FUTURO.
Acolhida aos RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSARIOS
alunos. PARA PREVENCAO DO COVID;
25/02
Quinta | Combinados no ASSISTIR O VIDEO DA HISTORIA "OS
-feira | grupo de WhatsApp. TRES PORQUINHOS":

Protocolos
Sanitarios

ATIVIDADE: “LAR
DOCE LAR!

https://www.youtube.com/watch?v=M Qps

igrVaM&feature=youtu.be

» COMPARTILHAR QUAIS APRENDIZADOS

ESSE CONTO NOS OFERECE;

» REGISTRO ARTISTICO DA CASA DOS

SONHOS (DESENHO, PINTURA E/OQU
COLAGEM) .



https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=M_QpsigrVaM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=M_QpsigrVaM&feature=youtu.be

Acolhida aos
alunos.

Combinados no

26/02 |grupo de WhatsApp.

Sexta-

feira Protocolos
Sanitarios
ATIVIDADE:
“BRINCANDO TAMBEM
SE APRENDE”

» CONVERSA SOBRE OS CUIDADOS
NECESSARIOS PARA PREVENCAO DO
COVID;

» VAMOS NOS MOVIMENTAR E RELEMBRAR
ALGUMAS BRINCADEIRAS?
-SUGESTOES: VIVO OU MORTO,
REIZINHO MANDOU, STOP ORAL, DITADO
MUSICAL/ORAL. ..

Acolhida aos
alunos.

Combinados no

01/03 |grupo de WhatsApp.

Segunda

-feira |pyotocolos
Sanitarios
ATIVIDADE:
“FAMILIA BEM
MATIOR”

» RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSARIOS
PARA PREVENCAO DO COVID;

ASSISTIR AO VIDEO DA HISTORIA “JOAO E
MARIA” :

https://www.youtube.com/watch?v=M Qps

igrVaM&feature=youtu.be

> CONTE UM POUCO DE SUA FAMILIA:
SUGESTOES :
— QUANTAS PESSOAS RESIDEM COM
VOCE?
- VOCE TEM IRMAO (A)?
- O QUE VOCES GOSTAM DE FAZER
JUNTOS?

Anexos:



https://www.youtube.com/watch?v=M_QpsigrVaM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=M_QpsigrVaM&feature=youtu.be

OBSERVACOES:

A INVENCAO DO ABRACO

H4 bragos longos

e curtos,

magros e gordos.
Ha bracos brancos
e negros,

de velhos,

de criancas.

H4a bracos de homens
e de mulheres.

Ha bracos e bracos.
Até que um dia
alguém deu um passo,
diminuiu o espago
e fez do braco

um laco.

Foi um sucesso,
virou moda,

e hoje até na hora
do fracasso

se hd braco

hd abraco.

Ricardo Silvestrin. E tudo invencdo.
S3o Paulo, Atica, 2003.




ESCOLA

NOME: DATA: /

Falando Pelos Cotovelos

Vejam so as coisas que vovo diz, mamae repete e eu, Rui, filho e neto
das duas, ficou dando tratos a bola para entender.

Sera que com vocé acontece 0 mesmo?

Outro dia, estava andando de bicicleta na sala e vové ralhou comigo:

_ Cuidado! Nao va esfolar o pé da mesa!

Entao, resolvi ir para o jardim, e ela:

_Na&o saia que vem vindo um pé-de-vento!

Ai mamae pediu:

_Dé umrecado para a vizinha, mas va num pé e volte noutro!

Pensei: “Pé de mesa tem deddo? Vento tem um, dois, ou mais pés? Sera
que consigo pular num peé so até a casa da vizinha e voltar pulando com o
outro?”

Nao demorou e |la veio outro pedido:

__Rui, me da uma mao! Vamos, menino. Dé um pulinho aqui, rapido.

Enquanto penso onde arranjar um mamao ou por que devo dar o tal
pulinho, maméae me pede:

Va até a cozinha e me traga uma cabeca de alho.

Enquanto me pergunto: “Por que nuca reparei na cabecinha deles?” | ela
completa:

__Rui, vocé esta com a cabeca nas
nuvens!

Comeco a resmungar que ela fala
esquisito, que estou tentando descobrir as
cabecas dos alhos, quando ela reclama: A

__ Filho, pare de falar, sen&o vai dar no
na lingua!

E vové concorda:

_ Esse menino € um lingua se trapo!
Pudera, fala pelos cotovelos!

GOES, Lucia Pimentel. Falando pelos cotovelos. Sdo
Paulo: Ed. Modema.
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O QUE E QUE EUVOU SER?

Bete quer ser ballarina,
Zé quer ser aviador.
Carlos vai plantar batata,
Juca quer ser um ator.

Camila gosta de musica.
Patricia quer desenhar,
Uma vai pegando o lapis,
a outra poe-se a cantar,

Mas eu ndo sel se vou ser
poeta, doutora ou atriz.
Hoje eu s6 sei uma coisa;

quero ser muito feliz

Pedro Bandeira. for enquanto ew sou peduenc,
* S30 Paulo, Moderna, 2002, p. 21.




