
ATIVIDADE - 1,2 FEIJÃO COM ARROZ 

 

 Assista ao vídeo da parlenda “1,2 Feijão com Arroz” através do link:  

https://www.youtube.com/watch?v=1z7O52JgxQs&ab_channel=JamilyJoswiack 

 

 Grave um vídeo recitando a parlenda com a ajuda de um adulto. Exemplo: o adulto 

pode falar a parte dos números e a criança a parte dos alimentos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos: Essa atividade, além de proporcionar uma divertida interação entra a criança e o 

adulto, tem como objetivo trabalhar a oralidade, a memória e a contagem dos números até 10. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1z7O52JgxQs&ab_channel=JamilyJoswiack


 

Atividade 2 – CONTANDO ATÉ DEZ 

 

 Pegue alguns grãos de feijão e de arroz e separe 10 de cada contando. Você pode 

gravar um vídeo mostrando sua contagem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Corte uma folha de sulfite ao meio e desenhe o número 1 (pode ser escrito por um 

adulto também). Agora, pegue os grãos de arroz e feijão que você separou e cole por 

cima do número 1 que você desenhou. Não se esqueça de tirar uma foto e 

compartilhar com a professora e com os colegas!  

 


