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Secretaria de Educacao Cidade Educadora

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

UME: OLAVO BILAC

ANO: 2021

COMPONENTE CURRICULAR: Educacéao Fisica
PROFESSOR(ES): Kety Konda

PERIODO DE: 15/ 02 /2021 A 26/ 02 /2021

ATIVIDADE 03
e Elaboracao da atividade: Amarelinha pé e méo.
e Objetivo: exercitar a lateralidade, o equilibrio dindmico e a coordenacgéo
motora.
e Instrucdes: confeccionar a atividade utilizando papel e lapis e brincar de
acordo com as instru¢des na atividade.

ATIVIDADE 04
e Elaboracao da atividade: continuacdo da atividade 03.
e Instrucdes: entrega do registro da atividade 03.



