
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS / ATIVIDADES REMOTAS 

UME DEP. RUBENS LARA 

ANO: 1º ANO 

PROFESSORAS: ELINE, TINA, GRACIONE, ALZIRA E 

WANDRESSA 

PERÍODO DE 15/02 A 27/02/2021 

ATIVIDADE 

 
Vamos tentar fazer as letrinhas do alfabeto com o nosso corpo! 
 

 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Desenhe sua família: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
Ouvindo os sons das letras: 
 
 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI 
 

 
 

 
Movimentando o corpo: 
 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM 
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