
 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO - ATIVIDADES ENSINO REMOTO 

 

UME. PROF. WALDERY DE ALMEIDA 

ANO: 3º A, B, C 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: MARIANA, ROSEMEIRE E TELMA 

PERÍODO: 15/02/2021 A 26/02/2021 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

 

 

 

15/02 

 

HISTÓRIA 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

VELHOS E 

NOVOS 

HABITANTES DO 

LITORAL 

HOMENS DE 

  SAMBAQUI 

 

ASSISTA AO VÍDEO HTTPS://YOUTU.BE/MFLGL82K-74 

EM SEGUIDA LEIA O TEXTO (ANEXO 1) E RESPONDA AS QUESTÕES. 

 

 

16/02 

 

 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

 

 

SUBSTANTIVOS 

OS HOMENS DE SAMBAQUI TINHAM NOMES PARA TUDO E DESSA FORMA 

PODIAM SE COMUNICAR E ENTENDER UM AO OUTRO, ASSIM COMO NÓS. 

TAIS NOMES SÃO CONHECIDOS POR SUBSTANTIVOS. PARA ENTENDER UM 

POUCO MAIS SOBRE ESSE ASSUNTO ASSISTA O VÍDEO 

HTTPS://YOUTU.BE/EYM6W1PT2WE 

EM SEGUIDA LEIA O TEXTO DO ANEXO 1 E RETIRE DELE CINCO 

SUBSTANTIVOS. 

 

 

https://youtu.be/MfLGl82K-74
https://youtu.be/EYM6W1PT2WE


 

 

 

 

 

 

 

   

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

SITUAÇÕES 

PROBLEMAS 

 

 

 

VAMOS APRENDER A CALCULAR? ASSISTA OS VÍDEOS EXPLICATIVOS. 

https://youtu.be/e8wLOkm24ps 

https://youtu.be/OP_qNSbtRX8 

EM SEGUIDA COPIE E RESPONDA EM SEU CADERNO OS PROBLEMAS DO 

ANEXO 2 

 

 

 

 

17/02 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

ATIVIDADE 

 

 

ASSISTA OS VÍDEOS  

https://youtu.be/AUzyuZdg68Y 

https://youtu.be/UkT9c8_adNQ 

https://youtu.be/nkoNckjYumo 

 

EM SEGUIDA REALIZE A ATIVIDADE DO ANEXO 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEOGRAFIA 

 

 

BAIRROS 

 

NA HISTÓRIA DOS SAMBAQUIS PERCEBEMOS QUE ELES MORAVAM JUNTOS 

NO ALTO PARA PODEREM OBSERVAR TODA A REGIÃO. ATUALMENTE NÓS 

TAMBÉM MORAMOS UNS PERTOS DOS OUTROS EM NOSSAS CASAS E O 

CONJUNTO DE HABITAÇÕES FORMAM OS BAIRROS.ASSISTA AO VÍDEO 

PARA ENTENDER MELHOR. 

https://www.youtube.com/watch?v=CJ8fa8UX9ms&feature=youtu.be 

APÓS ASSISTIR O VÍDEO REALIZE A ATIVIDADE DO ANEXO 4. 

 

 

18/02 

 

 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

SUBSTANTIVOS 

PRÓPRIOS E 

COMUNS 

 

ASSISTA O VÍDEO, LEIA O TEXTO E EM SEGUIDA REALIZE A 

ATIVIDADE DO ANEXO 5. 

 

https://youtu.be/HsS8LwkYXVM 

 

https://youtu.be/e8wLOkm24ps
https://youtu.be/OP_qNSbtRX8
https://youtu.be/AUzyuZdg68Y
https://youtu.be/UkT9c8_adNQ
https://youtu.be/nkoNckjYumo
https://www.youtube.com/watch?v=CJ8fa8UX9ms&feature=youtu.be
https://youtu.be/HsS8LwkYXVM


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIÊNCIAS 

 

 

 

 

ANIMAIS 

DOMÉSTICOS E  

ANIMAIS 

SELVAGENS 

 

 

 

ASSISTA O VÍDEO E EM SEGUIDA FAÇA A ATIVIDADE DO (ANEXO 6) 

https://youtu.be/GC7GnkcdjCo 

 

 

 

 

19/02 

 

MATEMÁTICA 

 

ATIVIDADE 

SISTEMA 

MONETÁRIO 

 

 

LEIA O ENUNCIADO (ANEXO 7) E REALIZE A ATIVIDADE ESCREVENDO 

A RESPOSTA EM SEU CADERNO. 

 

 

 

 

 

 

22/02 

 

 

 

 

 

 

LÍNGUA  

PORTUGUESA 

 

 

GÊNERO DO  

SUBSTANTIVO 

 

 

LEIA O ENUNCIADO DO ANEXO 8 E REALIZE A ATIVIDADE COM ATENÇÃO. 

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

SEQUÊNCIA 

NUMÉRICA 

 

ASSISTA O VÍDEO https://youtu.be/s3GJqhX4Dwo 

 

OBSERVE O QUADRO NUMÉRICO DO ANEXO 9 E COMPLETE COM OS NÚMEROS 

QUE ESTÃO FALTANDO. 

 

  

 

 

23/02 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

 

 

 

LEITURA E 

INTERPRETAÇÃO 

DE TEXTO 

 

 

REALIZE A LEITURA DO TEXTO (ANEXO 10) E RESPONDA AS QUESTÕES. 

 

 

 

 

https://youtu.be/GC7GnkcdjCo
https://youtu.be/s3GJqhX4Dwo


ENSINO  

RELIGIOSO  

 

RESPEITO 

 

LEIA COM ATENÇÃO A ATIVIDADE DO ANEXO 11 E RESPONDA AS 

QUESTÕES EM SEU CADERNO. 

 

 

24/02 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

SITUAÇÃO 

PROBLEMA 

 

 

LEIA COM MUITA ATENÇÃO OS PROBLEMAS DO ANEXO 12, FAÇA O 

CÁLCULO E RESPONDA EM SEU CADERNO.  

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

ATIVIDADE  

SEGMENTAÇÃO 

DE PALAVRAS 

REALIZE A LEIRURA DA ATIVIDADE (ANEXO 13) E FAÇA O QUE SE 

PEDE. VOCÊ PODERÁ ESCREVER EM SEU CADERNO. 

 

25/02 

 

CIÊNCIAS 

 

ANIMAIS  

SELVAGENS E 

DOMÉSTICOS 

REALIZE A LEITURA DOS ENUNCIADOS(ANEXO 14) E FAÇA A ATIVIDADE. 

VOCÊ PODERÁ ESCREVER AS RESPOSTAS EM SEU CADERNO. 

 

MATEMÁTICA 

 

GRÁFICO 

REALIZE A LEITURA DOS ENUNCIADOS (ANEXO 15) E FAÇA A 

ATIVIDADE. 

 

26/02 

 

LÍNGUA  

PORTUGUESA 

 

PRODUÇÃO 

TEXTUAL 

ASSISTA O VÍDEO E FAÇA O QUE SE PEDE NA HISTÓRIA. 

 

https://youtu.be/O7un4Ce-0qw 

 

 

 

OBS. AS ATIVIDADES REALIZADAS EM CADERNO DEVEM CONTER O CABEÇALHO DO DIA (DATA).  

 

 

 

https://youtu.be/O7un4Ce-0qw


ANEXO 1 

HISTÓRIA 

ATIVIDADE 

DIA 15/02/2021 

VELHOS E NOVOS HABITANTES DO LITORAL HOMENS DE  SAMBAQUI 

TODO MUNDO FAZ QUESTÃO DE FALAR NOS PRIMEIROS HABITANTES DO BRASIL:  OS 

INDÍGENAS. MAS POUCA GENTE SABE QUE, MILHARES DE ANOS ANTES DELES E  DA CHEGADA DOS 

PORTUGUESES, O NOSSO LITORAL ERA HABITADO POR UM POVO  CAÇADOR, COLETOR E PESCADOR 

QUE DEIXOU PISTAS DO SEU MODO DE VIDA. ELES  ERAM CHAMADOS SAMBAQUIEIROS OU HOMENS 

DE SAMBAQUI.  

SAMBAQUI VEM DO TUPI “TABAKI”. TABA SIGNIFICA MARISCO E KI,  AMONTOADO. UM 

SAMBAQUI É UM AMONTOADO DE MARISCOS, CONCHAS E RESTOS  DE ALIMENTOS ONDE HAVIA 

ENTERRAMENTOS.  

 
 
                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     Conchas, encontradas em abundância   Osso de mamíferos e peixes foram   Zoólito: artefato de pedra feito pelos                      

         em sambaquis na Ilha do          transformados em inúmeros utensílios     homens de  Sambaqui. 

         Casqueirinho em Cubatão.         pelos Sambaquieiros. 

 
Foto: Cesar Cunha Ferreira                                           Fotos: Arquivo Dorath Pinto Uchoa (MAE USP)                             Fonte:CNPQ 

                foto-geógrafo, 9/8/2004 



ONDE VIVIAM?                                                Texto: Superinteressante Especial, abril/1999.  

                                                                                                                                                 Imagem: https://www.flickr.com/photos/marthawerneck_arte/3325715783/in/photostream/ 

MORANDO NO ALTO (HÁ SAMBAQUIS DE ATÉ 30 METROS DE ALTURA), OS  HOMENS TINHAM UMA 

VISÃO DO QUE ACONTECIA NA REGIÃO AO SEU REDOR. EM  CIMA DOS MONTES, ELES MONTAVAM SUAS 

BARRACAS COM GALHOS, FAZIAM SUAS  REFEIÇÕES, PRODUZIAM INSTRUMENTOS E ESCULPIAM EM 

PEDRAS.  

COMO VIVIAM?  

OS HOMENS DE SAMBAQUI VIVIAM DA COLETA DE ALIMENTOS, DA PESCA E DA  CAÇA.  

A FIM DE FACILITAR O TRABALHO DA CAÇA E PESCA, ELES CONSTRUÍAM  INÚMEROS OBJETOS, 

POR EXEMPLO: PONTAS DE FLECHA FEITAS COM OSSOS DE  TUBARÃO E DE MACACO, ESCULTURAS 

DE PEDRA POLIDA E LASCADA REPRESENTANDO  ANIMAIS, ENTRE OUTROS.  

COMO ENTERRAVAM SEUS MORTOS?  

OS SAMBAQUEIROS TINHAM COMO HÁBITO ENTERRAR SEUS MORTOS NO  PRÓPRIO SAMBAQUI. CADA 

CORPO ERA COLOCADO EM UMA COVA RASA E NA POSIÇÃO  FETAL – ENCOLHIDO COMO SE FOSSE UM BEBÊ 

NA BARRIGA DA MÃE. DEPOIS ERA  COBERTO DE CONCHAS E OSSOS.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Atividade  

1-Quem eram os homens de sambaqui?  

2-O que significa a palavra indígena SAMBAQUI?   

3- Como os sambaquieiros enterravam seus mortos?  

4- Muitos sambaquis foram destruídos na nossa  região. Pesquise as causas. 



ANEXO 2 

16/02/2021 

MATEMÁTICA 

 

 

1- EM UM DIA O HOMEM SAMBAQUI PESCOU: 8 TILÁPIAS, 7 DOURADOS 
E 9 CORVINAS. QUANTOS PEIXES ELE PESCOU NO TOTAL? 

 

 

2- APÓS TODOS COMEREM AINDA SOBRARAM 5 PEIXES. QUANTOS PEIXES  
FORAM CONSUMIDOS? 

 

3- CONSIDERANDO QUE SOMENTE 3 PESSOAS REPARTIRAM E COMERAM EXATAMENTE A MESMA QUANTIDADE 
CADA UMA, QUANTOS PEIXES CADA PESSOA COMEU? 

 

4- SE O HOMEM SAMBAQUI PESCAR A MESMA QUANTIDADE DE PEIXES TODOS OS DIAS, EM TRÊS DIAS 
QUANTOS PEIXES TERÁ PESCADO? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5- OBSERVE O QUADRO ACIMA. AS CONCHAS ESTÃO ESCONDENDO OS NÚMEROS. QUAIS SÃO ESSES 
NÚMEROS? ESCREVA EM SEU CADERNO. 

 

1 2 3 4 5 3 7 8 9  

 12   15  17 18  20 

21 22  24   27  29  

 32  34 35  37  39 40 

41  43  45 46  48   



ANEXO 3 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE  

DIA 17/02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 4  

GEOGRAFIA 

DIA 17/02/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBS. A ENTREVISTA DEVERÁ SER FEITA COM UM MEMBRO DA SUA FAMÍLIA QUE MORA COM VOCÊ. 



ANEXO 5 

LÍNGUA PORTUGUESA 

ATIVIDADE  

DIA 18/02/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 6 

CIÊNCIAS 

ATIVIDADE 

DIA 18/02/2021  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 7 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE  

DIA 19/02/2021 

 

  



ANEXO 8 

LÍNGUA PORTUGUESA  

ATIVIDADE 

DIA 22/02/2021 

  



ANEXO 9 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 

DIA 22/02/2021 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12  14  16  18  20 

 22 23  25  27  29  

31  33 34  36  38  40 

 42  44  46   49  

51  53 54  56   59 60 

 62   65   68   

71  73     78   

 82  84  86   89  

91   94   97  99  



ANEXO 10 

LÍNGUA PORTUGUESA             

ATIVIDADE  

DIA 23/02/20  

  



ANEXO 11    

ENSINO RELIGIOSO 

ATIVIDADE DIA 

23/02/2021 

  



ANEXO 12 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE  

DIA 24/02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBSERVE O GRÁFICO E RESPONDA AS QUESTÕES: 

 

1- QUANTOS PEIXES FORAM PESCADOS NA SEXTA-FEIRA? 
2- QUAL DIA DA SEMANA FOI PESCADO MENOS PEIXES? 
3- QUAL A DIFERENÇA DO TOTAL DE PEIXES PESCADOS NA TERÇA-FEIRA PARA SEXTA-FEIRA? 
4- QUAL FOI O TOTAL DE PEIXES PESCADOS DURANTE A SEMANA INTEIRA? 

 

 

 

 

20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
09 
08 
07 
06 
05 
04 
03 
02 
01 
 0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   0  

segunda-feira       terça-feira                 quarta-feira              quinta-feira            sexta-feira 

PESCA DA SEMANA 



ANEXO 13 

LÍNGUA PORTUGUESA 

ATIVIDADE 

DIA 24/02 

 

 

 

  

VAMOS DECIFRAR O ENIGMA E DESCOBRIR QUAL A MENSAGEM QUE OS HOMENS DE SAMBAQUI 
DEIXARAM ESCRITA? 
 
 
 
   A  E     I           O           C           S    X           B             P            L               Z          U 
 
OBSERVE AS IMAGENS CADA FIGURA REPRESENTA UMA LETRA. COPIE A FRASE SUBSTITUINDO AS 
FIGURAS PELAS SUAS RESPECTIVAS LETRAS E DESCUBRA O ENIGMA. 
 
 

   H M N    D      M Q  
 

 

D J M   M T      D             D R M 
 
______________________________________________________________________________________ 

P R     T        M R M    T NT     
 
 
 

 
________________________________ 



ANEXO 14 

CIÊNCIAS 

ATIVIDADE 

DIA 25/02 

 

 
                                               ANIMAIS DOMÉSTICOS E SILVESTRES 

  

 

OS ANIMAIS QUE PASSAM A CONVIVER E A SER CUIDADOS PELO SER HUMANO SÃO CHAMADOS DE ANIMAIS DOMÉSTICOS. 

ANIMAIS CARACTERÍSTICAS EXEMPLOS 

DOMÉSTICOS CRIADOS PELO SER HUMANO, PARTICIPAM DO SEU DIA A DIA BOI, GALINHA, CÃO, GATO, CABRA... 

SILVESTRES (SELVAGENS)  VIVEM LIVRES NA NATUREZA E NÃO SÃO CRIADOS PELO SER HUMANO ONÇA, LEÃO GIRAFA, JACARÉ... 

 
1. O QUE SÃO ANIMAIS DOMÉSTICOS? 

_____________________________________________________________________________ 

 
2. O QUE SÃO ANIMAIS SILVESTRES? 

_____________________________________________________________________________ 

 
3. COPIE AS AFIRMAÇÕES CORRETAS: 

A) O LEÃO É UM ANIMAL SILVESTRE. 

B) TODO ANIMAL SILVESTRE SE ALIMENTA DE CARNE. 

C) A DENGUE É TRANSMITIDA PELO CACHORRO. 

D) OS ANIMAIS SILVESTRES VIVEM LIVRES NA NATUREZA. 

 

 

 

 

LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO, NÃO PRECISA COPIAR. 
COPIE AS QUESTÕES E RESPONDA NO CADERNO. 



ANEXO 15 

MATEMÁTICA  

ATIVIDADE 

DIA 25/02 



 


