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INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA HISTOÓRIA 

 O QUE ESTUDA A HISTÓRIA: 

Os historiadores estudam as transformações que ocorrem nas sociedades e procuram 

compreender porque, quando e como elas interferem na vida da humanidade. 

A História também ajuda a perceber que estas mudanças não ocorrem de maneira uniforme 

nem em toda a parte. Algumas transformações melhoram a vida de toda sociedade , outras 

não 

 CONCEITOS: 

 O termo História vem do grego  e significa pesquisa, investigação, é um termo 

genérico, associado ao passado. 

 Como campo de estudo refere-se a história humana, é um registro evolutivo das 

sociedades humanas 

 É o estudo da vida humana através dos tempos. Estuda o que os homens fizeram, 

sentiram e pensavam enquanto seres sociais. O agente da historia é o homem, 

portanto é uma ciência humana e tem uma função didática, pois ensina o homem a se 

colocar perante os problemas. 

 Narração metódica dos fatos notáveis ocorridos na vida dos povos em particular e da 

humanidade em geral    

FONTES HISTORICAS: 

 Material que o historiador usa para reconstruir período ou época. Podem ser : textos 

escritos, transcrição oral , retórica, restos (fosseis, armas e instrumentos) 

 Os fatos históricos são únicos, irreversíveis e eficazes 

 

 



 PROCESSO HISTÓRICO 

 Causa  > fato histórico > consequência > causa > fato 

 PERIODIZAÇÃO DA HISTÓRIA: 

 Para organizar o estudo da historia os historiadores agrupam os 

acontecimentos em períodos históricos. Cada período deve apresentar 

características comuns, significativas, importantes que o torne diferente de 

outros períodos 

 História Mundial:   

Idade antiga: escrita até o Século V 

Idade media: século V ao XV 

Idade moderna: século XV ao século XVIII 

Idade contemporânea: século XVIII aos dias atuais. 

 Historia do Brasil 

Brasil colônia: de 1500 a independência (1522) 

Brasil império: independência a monarquia (1889) 

Brasil republica: republica até os dias atuais 

 Esta divisão tem apenas fins didáticos,  pois as mudanças ocorridas de um 

período para o outro se estenderam ao longo do tempo e de forma gradial 

onde não existe rompimento abrupto 

Com base no texto , responda: 

1-Qual o papel dos historiadores? 

2-Qual a definição de História? 

3-Qual a função da História? 

4-O que são fontes históricas? 

5-Explique o processo histórico? 

6-Por que as divisões da História são feitas apenas para fins didáticas? 
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