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EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:
Grandes faixas de terra cercadas por água

Os continentes  do  mundo são  grandes  faixas  de  terra  cercadas  por água,
onde é possível encontrar diversas formas de vida, vegetação e clima. No total,
são seis: América, Europa, Ásia, África, Oceania e Antártida.

Os continentes do mundo se formaram no período Pré-cambriano, há cerca de
4,5  bilhões  de  anos,  sobre placas  tectônicas,  que  inicialmente  estavam
agrupadas em uma imensa massa territorial chamada de Pangeia.

Mapa dos continentes do mundo. (Foto: Wikipédia)



Continentes e seus países

Veja a seguir os países mais populosos de cada continente:

Ásia

A Ásia tem 50 países, os 10 mais populosos são:

País Capital  População

China Pequim 1,386 bilhão (2017)

Índia Nova Déli 1,339 bilhão (2017)

Indonésia Jacarta 264 milhões (2017)

Paquistão Islamabad 197 milhões (2017)

Bangladesh Daca 164,7 milhões (2017)

Japão Tóquio 126,8 milhões (2017)

Filipinas Manila 104,9 milhões (2017)

Vietnã Hanói 95,54 milhões (2017)

Irã Teerã 95,54 milhões (2017)

Tailândia Banguecoque 69,04 milhões (2017)

América

A América do Norte tem 3 países:

País Capital População

Estados Unidos da América Washington 327,2 milhões (2018)

México Cidade do México 129,2 milhões (2017)

Canadá Ottawa 37,06 milhões (2018)

Dos 20 países da América Central os 5 mais populosos são:

País Capital População

Guatemala Cidade da Guatemala 16,91 milhões (2017)

Cuba Havana 11,48 milhões (2017)

Honduras Tegucigalpa 9,265 milhões (2017)

El Salvador São Salvador 6,378 milhões (2017)

Nicarágua Manágua 6,218 milhões (2017)

https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/agua
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/japao


Dos 13 países da América do Sul os 5 mais populosos são:

País Capital População

Brasil Brasília 209,3 milhões (2017)

Argentina Buenos Aires 44,27 milhões (2017)

Colômbia Bogotá 49,07 milhões (2017)

Venezuela Caracas 31,98 milhões (2017)

 Peru Lima 32,17 milhões (2017)

África

A África tem um 55 países, dos quais os 09 mais populosos são:

 País  Capital  População

Nigéria Abuja 190,9  milhões
(2017)

Etiópia Adis Abeba 105 milhões (2017)

Egito Cairo 97,55  milhões
(2017)

República  Democrática  do
Congo

Kinshasa 81,34  milhões
(2017)

África do Sul  Pretória (Executiva), Bloemfontein (Judiciária), Cidade do Cabo
(Legislativa)

56,72  milhões
(2017)

Tanzânia Dodoma 57,31  milhões
(2017)

Quênia Nairóbi 49,7  milhões
(2017)

Argélia Argel 41,32  milhões
(2017)

Uganda Kampala 42,86  milhões
(2017)

Europa

A Europa possui 50 países e os mais populosos são:

País Capital População

Rússia Moscou 144,5 milhões (2017)

Alemanha Berlim 82,79 milhões (2017)

Turquia Ancara 79,81 milhões (2017)

https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/cuba


França Paris 66,99 milhões (2019)

Reino Unido Londres 66,04 milhões (2017)

Itália Roma 60,59 milhões (2017)

Espanha Madri 46,72 milhões (2018)

Ucrânia Kiev 44,83 milhões (2017)

Polônia Varsóvia 38,43 milhões (2017)

Romênia Bucareste 19,64 milhões (2017)

Oceania

A Oceania possui 14 países e mais de 10 mil ilhas. Os países mais populosos são:

País Capital População

Austrália Camberra 24,6 milhões (2017)

Papua-Nova Guiné Port Moresby 8,251 milhões (2017)

Nova Zelândia Wellington    4,794 milhões (2017)

Fiji Suva 905.502 (2017)

Ilhas Salomão Honiara 611.343 (2017)

Características dos continentes do mundo

                       Ásia

  A Ásia é continente do mundo de maior território, sua área total é de quase 45 milhões de km².
Por causa da sua grande extensão, o continente tem onze fusos horários. 

  A população da Ásia está estimada em 4,463 bilhões de pessoas. 

                        América

  Com área total de 42.550.000 km², o continente Americano é um dos grandes continentes do
mundo. 

    Esse continente é subdividido em três: América do Norte, América do Sul e América
Central. A população total é estimada em 1,002 bilhão de habitantes.

    Alguns países desse continente formam o bloco econômico chamado de Mercosul - Mercado
Comum do Sul.

                        África 

      Esse é o  continente economicamente mais fraco do mundo.  A África possui  a  maior
quantidade  de  etnias  do Planeta  Terra.  A extensão  territorial  do  continente  africano  é  de
30.370.000 km² e sua população de aproximadamente 1,216 bilhão de habitantes.

https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/reino-unido
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/franca
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/turquia
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/russia


                     Antártida (Antártica)

        A Antártida é o quarto maior continente do mundo em extensão territorial. Sua área é de 14
milhões  de  km²,  dividida  entre  vários  países  do  mundo,  que  fazem  pesquisas  e  estudos
científicos.

                     Europa

         A Europa é um dos maiores continentes do mundo. Esse continente tem uma grande
importância política. Seu território é de 10.180.000 km² e a população é de aproximadamente
os 800 milhões de habitantes.

                   Oceania

       O maior país desse continente é a Austrália, esse país ocupa quase 90% da Oceania. Sua
extensão territorial é de 8.526.000 km. 

Oceanos que banham os continentes do mundo

       Todos os continentes  do mundo são banhados por  oceanos,  alguns chegam a ser
banhados por três. Veja a seguir os oceanos que banham cada continente: 

•  Ásia - Glacial Ártico, Pacífico e Índico
•  América - Pacífico, Glacial Ártico e Atlântico
•  África - Atlântico e Índico
•  Antártida - Pacífico, Atlântico e Índico
•  Europa - Atlântico
•  Oceania - Pacífico e Índico

Transcontinentalidade

Existem alguns países que estão localizados em dois continentes do mundo. Por isso, eles
recebem o nome de “Nações Transcontinentais”. Essa particularidade ocorre com a Rússia
(Ásia e Europa), Turquia (Ásia e Europa) e Egito (África e Ásia).

A cidade de Istambul possui território em dois continentes do mundo. (Foto: Flickr)

https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/planeta-terra
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/africa
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/mercosul
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/fusos-horarios
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/asia


        A cidade de Istambul, na Turquia, é a única cidade no mundo que possui território em dois
continentes do mundo - Ásia e Europa.

      Não existe uma bandeira que represente os continentes do mundo. No entanto, existe um
emblema que une todos eles. O símbolo que representa todos os continentes são os anéis
olímpicos, que simbolizam a união no esporte dos continentes africano, americano, asiático,
europeu e oceânico.

ATIVIDADE: Leitura e análise do mapa mundi ou planisfério 
acima e responder as questões a seguir:

1- Cite os continentes da Terra e os respsctivos oceanos 
que os banham

2- Qual o nome do maior continente?
Sobre o maior continente responda:
a-Nome do país mais populoso.]
b-Número de habitantes.

3- O que são nações transcontinentais? Cite os nomes 
dessas nações.

4- Explique o continente americano conforme o texto acima.

ONDE FAZER: CADERNO

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: SIM. A atividade deverá ser
identificada com o nome do aluno a série e enviada para o e-
mail: profgeoluciene@gmail.com
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