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ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE

UME “DR JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR”

ANO: EDUCACAO INFANTIL

COMPONENTE CURRICULAR: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS/ ESPACO,
TEMPO, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES/ ESCUTA,
FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO/TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS/O EU, O OUTRO E O NOS.

PROFESSORAS: REGINA, RACHEL, DEBORA E ERIKA

PERIODO DE 15/02/2021 a 26/02/2021

ALUNO:

TEMA: FAMILIA, CARNAVAL E CORONAVIRUS

ATIVIDADE 1

DANCA DA MASCARA

JA APRENDEMOS VARIAS MANEIRAS DE NOS PREVENIRMOS
CONTRA O CORONAVIRUS. NAO E MESMO?

QUE TAL APROVEITARMOS PARA BALANCAR O NOSSO CORPO E
APRENDER ESTA DANCA DIVERTIDA! NAO TEREMOS CARNAVAL, ENTAO
VAMOS USAR A MASCARA DA PREVENCAO! E SO ACESSAR O LINK
ABAIXO:



Danga da Mascara

https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM

AGORA ENVIE UM VIDEO DA CRIANCA DANCANDO COM A MASCARA,
SE POSSIVEL CONVIDE SEUS FAMILIARES TAMBEM! NAO ESQUECAM
DA COREOGRAFIA!

APROVEITANDO ESTA BRINCADEIRA... VAMOS PROPOR UM
DESAFIO! PEGUE EM SUA CASA TRES OBJETOS QUE POSSUEM O
FORMATO DE UM “CIRCULO”! ENVIE A FOTO PARA A SUA
PROFESSORA.

ATIVIDADE 2

NOSSO FINAL FELIZ

1. HORA DA HISTORIA:

VAMOS PARTICIPAR COM ATENCAO DA LEITURA DA HISTORIA
“"NOSSO FINAL FELIZ”. ACESSE O LINK ABAIXO:


https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM
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Nosso final Feliz

https://youtu.be/nuQCpaVsDm4

2. COM O AUXILIO DE UM ADULTO, RESPONDA AS PERGUNTAS SOBRE
A HISTORIA:

A)QUAL E O NOME DO MALVADO VIRUS QUE ESTA CAUSANDO DOENCA
NO MUNDO?

B) O QUE ESTAMOS TENDO QUE FAZER PARA EVITARMOS ESTA ESSA

DOENCA?

3. HORA DE CANTAR E DANCAR:

VAMOS LEMBRAR DE LAVAR BEM AS MAOZINHAS. JA QUE ESTAMOS

NO CARNAVAL, VAMOS DANCAR E APRENDER! ACESSE O LINK E VAMOS
CANTAR.


https://youtu.be/nuQCpaVsDm4

Lavar as Maos - Tiquequé ft. Palavra Cantada, Barbatuques - Coreografia |
FitDance Kids

https://www.youtube.com/watch?v=269veX076Y0

ATIVIDADE 3

ROTINA DE CASA

NOS SABEMOS QUE TODOS DA FAMILIA CUMPREM UM PAPEL PARA
TUDO DAR CERTINHO NA ROTINA DE NOSSA CASA, NAO E?

HA MUITO O QUE SE FAZER EM UMA CASA, POR EXEMPLO:
COZINHAR, LAVAR A LOUCA, LAVAR AS ROUPAS, VARRER A CASA E
TANTAS OUTRAS COISAS, NAO E MESMO?

MAS CRIANCA NAO PODE REALIZAR ATIVIDADES QUE OFERECAM
RISCOS. ESSAS ATIVIDADES MAIS PERIGOSAS APENAS ADULTOS
PODEM REALIZAR.


https://www.youtube.com/watch?v=269veX076Yo

EXEMPLO DE ATIVIDADES PERIGOSAS: ATIVIDADES QUE
ENVOLVAM FOGO, ALTURA, OBJETOS CORTANTES, ELETRICIDADE E

OUTRAS.

VOCE COMO CRIANCA PODE REALIZAR ALGUMAS COISAS EM SUA
CASA E ASSIM COLABORAR COM SUA FAMILIA. POR EXEMPLO:
ALIMENTAR OS ANIMAIS DE ESTIMACAO, REGAR AS PLANTAS E
OUTRAS MAIS.

1. OBSERVE AS ATIVIDADES A SEGUIR E DEPOIS RESPONDA:
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2. AGORA QUE JA OBSERVAMOS, VAMOS RESPONDER ALGUMAS
PERGUNTINHAS?

A) VOCE JA FEZ ALGUMA DESTAS ATIVIDADES?

B) QUANTAS?

C) QUAIS?

D) VOCE GOSTOU DE AJUDAR NA ROTINA DE SUA FAMILIA?

E) TEM ALGUMA ATIVIDADE QUE NAO ESTA AQUI?

3. CARNAVAL DA FAMILIA:

JA QUE ESTAMOS NO CARNAVAL CONVIDE A SUA FAMILIA E
VAMOS CRIAR O “BLOCO DA FAMILIA”! VALE USAR 0OS OBJETOS DE
CASA COMO INSTRUMENTOS MUSICAIS E PODEM ATE CRIAR UMA
FANTASTIA DE CARNAVAL COM OS RECURSOS QUE TIVEREM EM CASA.
TENDO CERTEZA QUE SERA DIVERTIDO!




4. HORA DA MUSICA:

ACESSE O LINK E CONHECA ESSA MUSICA DA FAMILIA DE RITA
REMAH:
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Musica Familia- Rita Rameh

https://youtu.be/EpDKjnRviWgM

ATIVIDADE 4

FAMILIA E ARTE

1.VAMOS OBSERVAR A PINTURA: “A FAMILIA” DE TARSILA DO
AMARAL.


https://youtu.be/EpDKjnRvWqM

*A familia" - 1925 - Tarsila do Amaral

2.VAMOS CONVERSAR?

A) O QUE CHAMA SUA ATENCAO NESTA OBRA?
B) O QUE VOCE SENTE AO VER ESSA PINTURA?

C) SUA FAMILIA POSSUI MAIS OU MENOS PESSOAS DO QUE A FAMILIA
DO QUADRO?

D) ELES POSSUEM ANIMAIS DE ESTIMACAO. E VOCE?

3. HORA DA ARTE:

ESCOLHA UMA FOTOGRAFIA DE SUA FAMILIA E MOSTRE AQUI NO
GRUPO, APRESENTANDO QUEM SAO OS MEMBROS DE SUA FAMILIA QUE
APARECEM NESTA FOTO. TAMBEM PODEM INCLUIR SEUS ANIMAIS DE
ESTIMACAO!

4 .BRINCADEIRA: “MAMAE MANDOU”

COMO BRINCAR




TRACE DUAS LINHAS NO CHAO COM UMA BOA DISTANCIA ENTRE
ELAS. QUEM FOR ESCOLHIDO PARA SER A ‘MAMAE’ OU O ‘PAPAI’
FICA A FRENTE DE UMA DAS LINHAS, DE COSTAS PARA O RESTO DO
GRUPO. OS OUTROS PARTICIPANTES FICAM ENFILEIRADOS LADO A
LADO SOBRE A LINHA OPOSTA. UM A UM, ELES TENTAM CHEGAR ATE
A 'MAMAE' RECITANDO O SEGUINTE DIALOGO:

“MAMAE, POSSO IR?” - PERGUNTA O JOGADOR.
“PODE” - A ‘MAMAE’ RESPONDE.
“QUANTOS PASSOS?” - PERGUNTA O JOGADOR.

A ‘MAMAE’ ESCOLHE O NUMERO E O TIPO DE PASSO QUE O

PARTICIPANTE DEVE ANDAR. POR EXEMPLO:
“DOIS, DE PASSARINHO”.

O JOGADOR DA DOIS PASSOS PEQUENINOS PARA FRENTE. SE
FOREM PASSOS DE CACHORRO, O JOGADOR ANDA DE OQUATRO. SE
FOREM PASSOS DE ELEFANTE, O JOGADOR DA PASSOS GRANDES.
VENCE QUEM CHEGAR PRIMEIRO ATE A MAMAE.

DICA: PARA DEIXAR A DISPUTA MAIS DIFICIL, O PARTICIPANTE
QUE LIDERA A BRINCADEIRA - O ‘PAPAI’ OU ‘MAMAE’ - TAMBEM
PODE MANDAR OS JOGADORES DAREM PASSOS PARA TRAS.

5. VAMOS ESCUTAR E DANCAR?

MUSICA: “FAMILIA”- TITAS
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Familia - Titas

https://www.youtube.com/watch?v=NME312MvpnM

ATIVIDADE 5

CONTO: OS TRES PORQUINHOS

PECA PARA A MAMAE CONTAR A HISTORIA DOS TRES
PORQUINHOS. SE ELA NAO SOUBER, PODE RECORRER A AJUDA DA
INTERNET OU AINDA, QUEM SABE, ELA NAO TENHA A HISTORINHA
EM CASA.

2. EM SEGUIDA, ASSISTA AO VIDEO:
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Disney Desenhos - Os Trés Porquinhos

https://www.youtube.com/watch?v=M QpsigrVaM



https://www.youtube.com/watch?v=NME3l2MvpnM
https://www.youtube.com/watch?v=NME3l2MvpnM
https://www.youtube.com/watch?v=K0bVGJqKB2c

3. AGORA RESPONDA (PEGCA PARA AS CRIANCAS RESPONDEREM) :

A) QUANTOS PORQUINHOS HAVIAM NA HISTORIA?

B) QUAIS MATERIAIS USARAM PARA CONSTRUIREM SUAS CASAS?
C) VOCE ACHA QUE O LOBO ERA REALMENTE MAU? POR QUE?

D) NA SUA OPINIAO, QUAL FOI O PORQUINHO MAIS ESPERTO?

4. VAMOS CRIAR FANTOCHES?

JUNTE 4 ROLOS VAZIOS DE PAPEL HIGIENICO E DESENHE A
CARA DE CADA PORQUINHO NUMA FOLHA E COLE NO ROLO. FACA ISSO
TAMBEM COM O LOBO. SE TIVER DIFICULDADE, PECA AJUDA DE UM
ADULTO.

5. RECONTE A HISTORIA

PECA PARA A CRIANCA CONTAR A HISTORIA DOS TRES
PORQUINHOS USANDO OS FANTOCHES CONFECCIONADOS POR ELA.
REGISTRE O MOMENTO COM FOTO OU PRODUZINDO UM PEQUENO VIDEO.

6. VAMOS CANTAR?

MUSICA: A CASA (VINICIUS DE MORAES E TOQUINHO)



a Ccasa

https://www.youtube.com/watch?v=LfhX1--GFEQ

ATIVIDADE 6

O GRANDE RABANETE

1. HORA DA HISTORIA: “O GRANDE RABANETE” DE TATIANA BELINKY

TATIANA BELINKY

O grande rabanete

ILUSTRAGOES CLAUDIUS

VEJA O VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=M0edWXB6b9Y

2 .RESPONDA COM ATENGAO:


https://www.youtube.com/watch?v=LfhX1--GFEQ
https://www.youtube.com/watch?v=M0edWXB6b9Y

A) O QUE O vovO PLANTOU?

B) ELE PEDIU AJUDA PRA QUEM? SE FOSSE VOCE PEDIRIA AJUDA
PRA QUEM DA SUA FAMILIA PRIMEIRO?

C) QUEM FORAM OS PERSONAGENS QUE APARECERAM PRA AJUDAR A
PUXAR O RABANETE?

D) FALTOU ALGUEM DESTA FAMILIA APARECER?
E) O QUE VOCE GOSTA DE FAZER JUNTO COM SUA FAMILIA?

F) E VOCE ACHA QUE O RATO ERA MESMO O MAIS FORTE?

3. VAMOS BRINCAR?

VAMOS FAZER DE CONTA QUE IREMOS VIAJAR COM A FAMILIA.
CADA UM FALA O QUE VAI LEVAR NA VIAGEM (SUGESTAO: PECAS DE
ROUPA) SEM REPETIR O QUE O OUTRO FALOU.

EX.: 1° PARTICIPANTE: VOU VIAJAR E VOU LEVAR UM CASACO, O
2° PARTICIPANTE: VOU VIAJAR E VOU LEVAR O CASACO E UMA
CALCA E ASSIM POR DIANTE.

4. VAMOS DANCAR E BRINCAR?

O GRUPO: TIC TAC TAMBEM FEZ ESSA BRINCADEIRA SO QUE
COM A HISTORIA DO GRANDE RABANETE. VAMOS CANTAR E DANCAR
COM ELES?



https://www.youtube.com/watch?v=W 8E10ND4gE

5. VAMOS PLANTAR?

O vov0 PLANTOU UM RABANETE, E AGORA VAI PLANTAR
CENOURA. E VOCE JA PLANTOU ALGO? VAMOS TENTAR?

SR. OVO CABELUDO

USAR CASCAS DE OVO PARA FAZER CRESCER PLANTINHAS QUE
MAIS SE PARECEM COM O CABELO DO SR. OVO!

VOCE VAI PRECISAR DE CAIXA DE OVOS VAZIA, CANETAS
COLORIDAS, ALGODAO, SEMENTES SIMPLES (PRA GRAMINHA OU CAPIM
MESMO), ALPISTE, FEIJAO E CASCAS DE OVOS VAZIAS.


https://www.youtube.com/watch?v=y5qwDk9R3kQ
https://www.youtube.com/watch?v=y5qwDk9R3kQ

PRIMEIRO, LAVE AS CASCAS DE OVO E AS PONHA NA CAIXA DE
OVOS. DEPOIS, BOTAR UM POUCO DE ALGODAO MOLHADO COM AS
SEMENTES DENTRO. PONHA  BASTANTE, PRA PODER  CRESCER
“CABELO.” O LEGAL DESSA ATIVIDADE E DESENHAR NA CASCA COM
MUITO CUIDADO, FAZENDO OLHINHOS, CRIANDO ROSTOS
MALUQUINHOS MESMO!

DEIXE ESSA CAIXA DE OVOS PERTO DE UMA JANELA E ESPERE
A GRAMA CRESCER. GARANTO A VOCES QUE O RESULTADO, MESMO
QUE UM POUCO DEMORADO, VAI SER INCRIVEL. DEPOIS DE UNS DIAS
O SR. OVO VAI DEIXAR DE SER CARECA!

SE VOCE PERCEBER, NO PERCURSO DO CRESCIMENTO DAS
SEMENTES, QUE O ALGODAO SECOU, SO BOTAR MAIS UM POUQUINHO
DE AGUA! AGORA IMAGINA, DEPOIS DE UM TEMPO, VOCES
PROMOVEREM UM CABELEIREIRO DOS CABELOS VERDES? IA SER BEM
BACANA'!



