
 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 
 
 

UME: MARTINS FONTES 
 

ANO: 1º ANO - A  

COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUÊS,MATEMÁTICA,CIÊNCIAS, 
HISTÓRIA,GEOGRAFIA 
 

PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL  
 

PERÍODO DE 08/02/2021 a 12/02/2021 
 
AULA : 08.02.2021 
APRESENTAÇÃO DOS GRUPOS; 
MENSAGEM DE RETORNO ÀS AULAS; 
HISTÓRIA  DO DIA: 
SAPO ZÉ NÃO QUER DORMIR 
https://www.youtube.com/watch?v=6FGYRh53lrc 
 
ELABORAÇÃO DOS COMBINADOS E DAS REGRAS DE PREVENÇÃO AO COVID-
19 
 
APLICAÇÃO DA SONDAGEM INICIAL: 
NOME:______________________________________________________________________________ 
 
DATA____________________________________ 
 
1) DITADO DE PALAVRAS. 
______________________________________    
 
______________________________________ 
 
______________________________________ 
 
______________________________________ 
 
2) DITADO DE FRASE. 
___________________________________________________________________________________ 
 
3) DITADO DE NÚMEROS. 

 
 

              

 
 
 
INGLÊS. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=6FGYRh53lrc


AULA : 09.02.2021 
HISTÓRIA DO DIA: 
A GALINHA RUIVA; 
 https://www.youtube.com/watch?v=7PbUsyPiC0g 
.Conversar sobre a moral da história; 
.Conversar sobre o trigo e todas as etapas até se transformar em pão; 
.Estudo do texto: 
INTERPRETAÇÃO ORAL: 

1) QUAL É A PERSONAGEM PRINCIPAL DO TEXTO? 
2) QUAIS E QUANTOS SÃO OS ANIMAIS DA HISTÓRIA? 
3) DESENHE OS ANIMAIS DO TEXTO E O TIPO DE ALIMENTO IDEAL PARA 

CADA UM. 
 

ARTES. 
 
AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA: 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7PbUsyPiC0g


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AULA :10.02.2021 
HISTÓRIA DO DIA: 
A RAPOSA E A CEGONHA;  
https://www.youtube.com/watch?v=gNnb0pMEc6s 
.Conversar sobre a moral da história; 
 
TEXTO O BICHO ALFABETO:  
https://educacaobasicasv.blogspot.com/ 
.ACOMPANHE  A LEITURA  JUNTO COM A PROFESSORA: 

 
EXPLICAR QUE NO POEMA O ALFABETO SÓ TEM 23 LETRAS, MAS O 
ALFABETO QUE USAMOS TEM 26 LETRAS. 
 
-SUGESTÃO PARA O DESENHO: colecaomeulivro.com.br 

 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=gNnb0pMEc6s
https://educacaobasicasv.blogspot.com/


 
AULA : 11.02.2021 
HISTÓRIA DO DIA: 
JUCA MACHUCA CONTRA O VÍRUS; 
https://www.youtube.com/watch?v=mk9c8WQg6i8 
RODA DE CONVERSAS SOBRE REGRAS DE PREVENÇÃO DO COVID -19 
PORTUGUÊS: 

 
MATEMÁTICA: 

 
https://educacaobasicasv.blogspot.com/ 
.OBSERVE A IMAGEM, E RESPONDA ORALMENTE: 
1)QUANTOS ALUNOS TEM? 
 
2)QUANTOS MENINOS? 
 
3)QUANTAS MENINAS? 
 
4)TEM MAIS MENINO OU MENINA?JUSTIFIQUE. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=mk9c8WQg6i8
https://educacaobasicasv.blogspot.com/


AULA : 12.02.2021 
HISTÓRIA DO DIA: 
A FESTA NO CÉU; 
 https://www.youtube.com/watch?v=egGJBtBy26o 
.Conversar sobre a moral da história; 
.DESENHE E PINTE, UMA LAGOA COM 10 TARTARUGAS; 
 
PORTUGUÊS: 

 
 
MATEMÁTICA: 

 
 
 
Estrada João Batista s/n  -Morro da Penha - Saboó  - Santos/SP 

CEP 11081-200 Tel. 3296-1059 

https://www.youtube.com/watch?v=egGJBtBy26o

