
 

 

 

UME DOS ANDRADAS II 

PROFESSORAS: Sueli e Mara Lúcia – 1º anos A e B 

Período de 01/02/2021 a 05/02/2021 

 

                                                                                                                          

  As atividades propostas necessitam do auxílio de um adulto para realização da leitura 

ou mesmo para o manuseio do celular, tablet ou computador. 

  Alunos não alfabéticos podem participar das atividades de escrita com a ajuda de um 

adulto, dessa forma a criança dita o que deve ser escrito. 

  Bom retorno a todos! 

 

 



DATA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

01/02 1- Acolhimento 

2- Conversa puxa conversa 

 

Após tanto tempo distantes, é hora de começarmos 

a pensar em nossa “nova rotina”. Para isso, é 

importante que você se pergunte: 

• Durante o distanciamento, como foi minha 

interação com a escola? 

• Como foi ficar em casa tanto tempo? 

• Do que eu gostaria na volta à escola com meus 
colegas e professores? 

 

Observação: A professora irá estabelecer alguns 

combinados com a turma e orientações sobre 

protocolos de higiene que serão adotados no 

retorno presencial. 

 

02/02 1- Padlet: Apresentação da turma Padlet é uma ferramenta que permite aos alunos 

compartilhar fotos, mensagens e interagir com os 

colegas da sala. É um mural virtual. 

 

Observação: o link de acesso ao padlet será enviado 

pelo grupo de WhatsApp. Os alunos não alfabéticos 

irão precisar da ajuda de um adulto para a escrita 

da mensagem, eles podem ditar para o adulto o que 

vai ser escrito. 

  

Para escrever uma mensagem de apresentação da 

criança é só clicar no botão “+” que aparece no 

cantinho da tela. Você pode também curtir a 

mensagem do colega clicando no coração e se quiser 

pode adicionar um comentário. O ícone onde tem a 

câmera serve para adicionar sua foto.  

 

 



03/02 1- Atividade: Leitura do poema 

“RECEITA DE ESPANTAR A TRISTEZA” 

de Roseana Murray. 

 

FAÇA UMA CARETA 

E MANDE A TRISTEZA 

PRA LONGE PRO OUTRO LADO 

DO MAR OU DA LUA  

 

VÁ PARA O MEIO DA RUA 

E PLANTE BANANEIRA  

FAÇA ALGUMA BESTEIRA  

 

DEPOIS ESTIQUE OS BRAÇOS  

APANHE A PRIMEIRA ESTRELA  

E PROCURE O MELHOR AMIGO  

PARA UM LONGO E APERTADO ABRAÇO. 

 

Estes tempos de distanciamento social, estamos 

sentindo a falta de muitas pessoas por perto...  

 

No poema ao lado, a autora Roseana Murray nos 

convida a abraçar o melhor amigo. Infelizmente, 

sabemos que isso ainda não é possível. Mas podemos, 

ao menos, enviar um áudio para esse(a) amigo(a). 

 

Leia o poema, sinta se ele o(a) ajuda a pensar em 

algo bem diferente, divertido (ou até de “alguma 

besteira”, como disse a poeta) que você fez nestes 

últimos dias e grave um áudio contando para o seu 

amigo ou amiga. Você pode também se preferir 

enviar uma foto fazendo careta. Divirta-se!! 

  

 

04/02 1- Atividade: Observe as fotos. 

 

 
 

 
 

O “novo normal” nos faz pensar em diversas 

situações do dia a dia. Observe com atenção as 

imagens e responda para a mamãe ou o responsável 

as perguntas abaixo: 

 

1- Por que as crianças estão se cumprimentando 

daquela forma na foto 1? 

2- Você percebe algo de errado na foto 2?  

3- Na foto 3, as crianças estão bastante distantes 

na sala de aula. O que você sabe sobre isso? 

 

Procure pensar em outro cuidado a ser tomado quando 

você estiver na escola. 

 

 

 



 
 

 
 

Observação: Fotos ampliadas em anexo ao final do 

roteiro. 

05/02 1- Contação de história: Fafá 

Conta “Achando a chave” de Álvaro 

Faleiros e Fernando Vilela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Você sabe o que é uma charada? Charada é uma 

adivinha. Vamos brincar? Acesse o link e tente 

descobrir as charadas. Ao final do vídeo veja se 

você acertou as respostas. 

Dica importante: as respostas rimam com as 

palavras das charadas. 

 

Link: https://youtu.be/X1miAjzmBEY 

 

https://youtu.be/X1miAjzmBEY


 

Anexos – fotos da atividade do dia 04/02 

 

 

FOTO 1 
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