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ANTES DE COMECARMOS AS PROPOSTAS, SUGERIMOS CONVERSAR COM A CRIANCA
SOBRE A DATA DE RETORNO AS AULAS. CASO HAJA UM CALENDARIO EM CASA, FACA
UMA MARCACAO COM ELA DO DIA DE INICIO DAS ATIVIDADES ESCOLARES.
EXPLIQUE QUE, A PARTIR DE AGORA, HAVERA UMA ROTINA, POIS TODOS 0S DIAS
VOCES REALIZARAO ALGO RELACIONADO A ESCOLA, EXCETO NOS FINAIS DE SEMANA
E FERIADOS.



AS PROPOSTAS DE ATIVIDADES FORAM ELABORADAS COM O OBJETIVO DE
CONTRIBUIR PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA CRIANCA.

ASSIM, SUGERIMOS QUE O0S ADULTOS RESPONSAVEIS PELA CRIANCA TOMEM
CONHECIMENTO DO QUE SERA REALIZADO ANTES DE INICIAR AS ATIVIDADES COM
OS PEQUENOS.

PROCUREM APROVEITAR ESSES MOMENTOS JUNTOS, POIS SAO ESPECIAIS!



PROPOSTA L: LETTURA




PROPOSTA J: LETTURA

ORIENTACOES AOS ADULTOS

LER HISTORIAS PARA A CRIANCA E SEMPRE UMA
OPORTUNIDADE DE TRANSPORTA-LA PARA UM MUNDO
IMAGINARIO. PREPARE-SE, ENTAO, PARA ESTA
LEITURA!

ACESSE O LIVRO A CANGAO DOS PASSAROS, DE ZECA

BALEIRO E HERBERT LOUREIRO PELO LINK:
HTTPS://RDSTATTION-STATIC.S3.AMAZONAWS.COM/CMS/FTLES/21496
/1586380622A CANCAQ DOS PASSAROS 1.PDF

LEIA EM VOZ ALTA PARA A CRIANCA, MOSTRANDO AS
TILUSTRACOES.

AO TERMINAR A LEITURA, CONVERSE SOBRE A
HISTORIA, QUAL PASSARO MAIS GOSTOU, QUAL
GOSTARIA DE SER OU, AINDA, EM QUE OUTRO LUGAR
PODERIA TER ACONTECIDO ISSO.

PECA QUE A CRIANCA IMAGINE COMO SERIA A CANCAO
ENTOADA PELOS PASSAROS DA HISTORIA E CONVIDE-A
A CANTAR OU “TOCAR” JUNTO COM VOCE.


https://rdstation-static.s3.amazonaws.com/cms/files/21496/1586380622A_Cancao_dos_Passaros_1.pdf
https://rdstation-static.s3.amazonaws.com/cms/files/21496/1586380622A_Cancao_dos_Passaros_1.pdf

PROPOSTA 3: JOGO

JOGO DAS PISTAS

ADAPTACAO:
CRIANDO COM APEGO

ORIENTACOES AOS ADULTOS

0 JOGO DAS PISTAS E MUITO DIVERTIDO! PARA JOGA-LO,
VOCE NAO PRECISARA DE MATERIAL ALGUM. PELO NOME,
FICA FACIL SABER QUE E UM JOGO DE ADIVINHAGOES.

VOCE SERA O ENCARREGADO DE DIZER CADA UMA DAS
PISTAS, QUE PODEM SER ATE CINCO. FALE UMA DE CADA
VEZ E REPITA-AS, SE NECESSARIO.

POR EXEMPLO, SE VOCE PENSOU EM MEIA, ENTAO AS
PISTAS PODEM SER:
1% PISTA - PECA DE VESTIR.

22 PISTA - E UMA ROUPA INTERIOR.

32 PISTA - PODE SER DE VARIAS CORES.
42 PISTA - COLOCAMOS NOS PES.

52 PISTA - COMECA COM A LETRA “M”,

PERGUNTE: O QUE E ?

DICA: VARIAR OS ITENS PARA AMPLIACAO DA LINGUAGEM
DA CRIANCA.



ORIENTACOES A0S ADULTOS

PROPOSTA l‘( [[HURA D[ IMAG[NS O “NOVO NORMAL” NOS DESAFIA A

PENSAR EM DIVERSAS SITUACOES DO
COTIDIANO. PECA PARA QUE A
CRIANGCA OBSERVE COM ATENCAO AS
IMAGENS E DEPOIS CONVERSE COM
ELA:

- POR QUE AS CRIANGAS ESTAO SE
CUMPRIMENTANDO DAQUELA FORMA NA
FOTO 1?

- PERCEBE ALGO DE ERRADO* NA FOTO
22

- NA FOTO 3, AS CRIANCAS ESTAO
BASTANTE DISTANTES NA SALA DE
AULA. O QUE VOCE SABE SOBRE ISS0?

LEMBRA-SE DE ALGUM OUTRO CUIDADO
A SER TOMADO QUANDO VOCE ESTIVER
NA ESCOLA?

* HA UMA CRIANCA SEM MASCARAS E
AGLOMERAGAO NA FILA




PROPOSTA 52 MUSICA

BARULHINHo

T1quequ®

BARULHAG

ORIENTACOES AOS ADULTOS

TUDO A NOSSA VOLTA PRODUZ UM SOM!EXISTE SOM
BEM FORTE, SOM BEM FRACO, SOM BEM RAPIDO E
DEVAGAR. HA SONS GOSTOSOS, OUTROS ENGRACADOS,
UNS QUE NOS DAO MEDO E UNS ATE QUE NOS DAO
SUSTO!

ACESSEM O LINK

HTTPS: //WWW.YOUTUBE .COM/WATCH?V=AAGWABE3EMC PARA
APRECIAR O VIDEO DO GRUPO TIQUEQUE, VOCES VAO
SE DIVERTIR COM “BARULHINHO, BARULHAO”.

A IDEIA AGORA E QUE SAIAM PELA CASA FAZENDO
UMA PESQUISA SONORA. BATUQUEM, EXPERIMENTEM,
VOCES IRAO DESCOBRIR SONS INCRIVEIS!

DENTRE AS DIVERSAS POSSIBILIDADES, A CRIANCA
PODERA, COMO NUMA ORQUESTRA, PRODUZIR MUITOS
SONS AO MESMO TEMPO. NAO SE PREOCUPE COM A
QUALIDADE DESSA CRIAGAO MUSICAL, POIS SERA
APENAS UMA EXPERIENCIA, NAO HAVENDO CERTO OU
ERRADO, BOM OU RUIM.


https://www.youtube.com/watch?v=aAGwAbe3Emc

PROPOSTA b: BRINCADEIRA

EMOCOES

Adaptacao:
TEMPOJUNTO

ORIENTACOES A0S ADULTOS

A PROPOSTA DE HOJE E FALAR SOBRE
ALGUMAS DAS MUITAS EMOCOES QUE
SENTIMOS. PARA REALIZA-LA, VOCES
PRECISARAO DE PAPEL E CANETA.

APOS DEFINIREM 0S ESPACOS DE CADA
PARTICIPANTE NO PAPEL, FACAM

CIRCULOS EM QUE ESTARAO REPRESENTADOS
0S ROSTOS DE CADA UM. DIGA O NOME DE
UMA EMOCAO (TRISTEZA, ALEGRIA,
MEDO..)E, EM SEGUIDA, DESENHEM O QUE
SENTEM A RESPEITO.

APROVEITE O PROCESSO E CONVERSE SOBRE
CADA EMOCAO: “VOCE JA SENTIU ISSO?
QUANDO SENTIU? O QUE FAZ VOCE SE
SENTIR ASSIM?”.

FONTE:
HTTPS: //WWW.TEMPOJUNTO.COM/2014/08/30/ATI
VIDADE-NO-RESTAURANTE—-JOGO-DAS—EMOCOES/


https://www.tempojunto.com/2014/08/30/atividade
https://www.tempojunto.com/2014/08/30/atividade

ORIENTACOES AOS ADULTOS

PROPOS.‘-A 7: ARI[ OBSERVE A IMAGEM AO LADO COM A CRIANCA E

CONVERSEM SOBRE O QUE VEEM. A OBRA E DO
ARTISTA BRASILEIRO ARTHUR BISPO DO
ROSARIO, QUE GOSTAVA MUITO DE PRODUZIR A
PARTIR DE OBJETOS DO DIA A DIA.

CONVIDE A CRIANCA A PROCURAR EM CASA
OBJETOS QUE VOCES GOSTARIAM DE UTILIZAR
PRODU(;AO PARA COMPOR UMA OBRA. PODEM SER OBJETOS
REPETIDOS (COMO FEZ O ARTISTA) OU NAO.
QUE TAL COMPOR COM PECAS DE ROUPAS,
SAPATOS OU ATE UTENSILIOS DE COZINHA?

COMPOSICAO

CASO TENHAM CONDIGOES, FOTOGRAFEM A
COMPOSICAO PARA SOCIALIZAR COM 0S
COLEGAS.

Bispo do Rosario




PROPOSTA §: LISTA

SUA CASA, NOSSO MUNDO

PRODUCAO:
SANTOS A LUZ DA LEITURA

ORIENTACOES AOS ADULTOS

DESDE QUE A QUARENTENA COMECOU, FICAMOS EM CASA
NOS PROTEGENDO E PROTEGENDO AS OUTRAS PESSOAS DO
CORONAVIRUS. NOSSA CASA PASSOU A SER O NOSSO
MUNDO.. PARA PENSAREM SOBRE ESTE MOMENTO QUE
VIVEMOS, ACESSE O VIDEO, ABAIXO, PRODUZIDO COM
CRIANCAS E JOVENS DA REDE MUNICIPAL DE SANTOS EM
2020:

HTTPS://WWW.YOUTUBE .COM/WATCH?V=RDIT5QUAIZ4&T=14S

CONVERSEM SOBRE O QUE VIRAM, AS FALAS DAS
CRIANCAS E DOS JOVENS E AS ILUSTRACOES SOBRE O
TEMA DISCUTIDO.

ATENTEM PARA A ULTIMA PERGUNTA DO VIDEO: “0O QUE
VOCE QUER FAZER QUANDO A QUARENTENA ACABAR?” E
FACAM UMA LISTA COM AS RESPOSTAS. VOCE PODE
ESCREVER (COM LETRA DE FORMA MAIUSCULA) ENQUANTO
A CRIANCA FALA.

EM SEGUIDA, PECA TAMBEM QUE ELA DESENHE O SEU
MAIOR DESEJO PARA QUANDO A QUARENTENA ACABAR.


https://www.youtube.com/watch?v=Rdii50uAIZ4&t=14s

PROPOSTA 9: OUVIR HISTORIA

ORIENTACOES AOS ADULTOS

ENCONTRE UM CANTINHO NA CASA E CONVERSE COM A
CRIANCA SOBRE O QUE ELA VAI ASSISTIR: A LENDA
DA CALUNGA, COM A CONTADORA DE HISTORIAS
MARIANE BIGIO.

EXPLIQUE A CRIANGCA QUE ESSA CONTACAO TERA
COMO TEMA A HISTORIA DA CALUNGA, UMA PRINCESA
COM MAGIA NO OLHAR E PODER DE TRANSFORMAR
TODO TIPO DE TRISTEZA EM ALEGRIA.

DEPOIS ACESSE O LINK ABAIXO E DEIXE QUE A
CRIANCA APRECIE O VIDEO. CONVERSE COM ELA
SOBRE TODOS OS DETALHES: O CENARIO, O
FIGURINO DA CONTADORA, A FORMA COMO ELA SE
EXPRESSA E, CLARO, SOBRE A LENDA DA CALUNGA.
VOCES VAO ADORAR ESTE MOMENTO JUNTOS!

HTTPS: //WWW.YOUTUBE .COM/WATCH?V=BOOGY1JP_OE



https://www.youtube.com/watch?v=boOGy1jP_0E

PROPOSTA 10: BATE-PAPO

ESTA EM SUAS MAOS
EVITAR QUE O CORONAVIRUS
SE ESPALHE.




