
ATIVIDADES DE 1 A 5 DE FEVEREIRO 5º MÓDULO – PROFº MARCUS 

01/02 

- APRESENTAÇÃO 

PREVENÇÃO AO CORONAVÍRUS – COVID 19 

 

1- Os alunos irão ler/ouvir a história abaixo: 

 

CUIDANDO DO PLANETA TERRA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EWkEv5UKe_M 

2- Comentaremos sobre a situação que estamos vivendo com a pandemia causada pelo 

Coronavírus – COVID – 19. 

3- Falaremos sobre o motivo de retornarmos de forma não presencial nesse primeiro 

momento, para evitarmos que todos fiquem doentes. 

 

02/02 

APRESENTAÇÃO DO POEMA “NOME DA GENTE” 

Após a leitura do poema, os alunos responderão as seguintes perguntas: 

 

Você gosta do seu nome? 

Caso você pudesse ter escolhido o seu nome, qual seria? 

Você sabe quem escolheu seu nome? 

Você sabe o significado do seu nome? 

https://www.youtube.com/watch?v=EWkEv5UKe_M


Os alunos se expressarão por meio de áudio ou vídeo, assim estarão desenvolvendo a 

oralidade. 

Será ressaltado aos alunos que o sobrenome diz respeito a família a qual pertencemos, 

conforme nossa certidão de nascimento. 

Aproveitaremos o momento para destacar a importância da família no cuidado um com o 

outro. 

 

 

 

03/02 

 

GÊNERO TEXTUAL CARTAZ E HIGIENE PESSOAL 

 

SERÁ APRESENTADO O CARTAZ ABAIXO: 

 

 



 

 

POSTERIORMENTE SERÁ FEITA A SEGUINTE PERGUNTA AOS ALUNOS: QUAL O OBJETIVO DESSE 

CARTAZ? 

RESSALTAREMOS SOBRE A IMPORTÂNCIA DE REALIZARMOS A HIGIENE PESSOAL E 

ORIENTARMOS QUANTO AO RETORNO DE FORMA PRESENCIAL, POIS OS ALUNOS DEVERÃO 

UTILIZAR MÁSCARAS E TRAZER GARRAFAS DE ÁGUA OU COPO COM TAMPA. 

 

04/02 

 

Será apresentada a música “Lavar as mãos”, com objetivo de demonstrar hábitos favoráveis à 

preservação da saúde em relação à higiene corporal.  

 

OUVIR A MÚSICA “LAVAR AS MÃOS”, DE ARNALDO ANTUNES  

https://www.youtube.com/watch?v=9_8YPvjup6s 

https://www.youtube.com/watch?v=9_8YPvjup6s


 

 

CARTAZ PARA ENFATIZAR A FORMA CORRETA DE LAVAR AS MÃOS 

 

 



 

05/02 

Apresentação da história “A colcha de retalhos”, para que os alunos percebam mudanças e 

permanências nas atividades e hábitos envolvendo rotinas diárias, semanais e mensais (na 

casa, na escola, lazer). 

CUIDANDO DOS NOSSOS AVÓS 

 

https://www.youtube.com/watch?v=89phajKn4Ds 

Com a Pandemia causada pelo Coronavírus / COVID 19 necessitamos do isolamento social. 
Assim, deveremos permanecer em casa e, principalmente, cuidar dos idosos (avós das 

crianças) que são considerados dos grupos de risco. 

Sendo assim, propomos a leitura da história “Colcha de Retalhos” para fortalecer o cuidado 

que devemos ter com os idosos evitando que as crianças estejam em contato com seus avós 

durante este momento de prevenção ao Coronavírus – COVID 19. 

Esta é a hora de nos unirmos em família para protegermo-nos, mutualmente. Façamos o 
contato telefônico, nos vejamos por vídeo chamada no WhatsApp, continuemos nos amando 

mais mantendo a distância necessária. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=89phajKn4Ds

