
Atividade Maternal I - IDENTIDADE: IDENTIFICAR O PRÓPRIO NOME  
 

Atividade 1: Assista ao vídeo: A canoa virou – Palavra Cantada. 
Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo  
  
Atividade 2: Cante a música junto com a criança, substituindo os 
nomes da canção pelo nome da criança e nomes de pessoas da 
família.  
  
Atividade 3:  Deitar a criança num papel pardo ou cartolina, ou 
mesmo no chão e fazer o contorno do corpo dela com canetinha 
ou giz. Deixe que a criança complete desenhando o rosto, cabelos 
e outras partes do corpo, nomeando cada parte desenhada. 

Apresentação da proposta: 
  
• Trabalhar o nome da criança e o incentivar o 

autoconhecimento; 
• Aumentar o vocabulário explorando a linguagem oral; 
• Reconhecer-se como indivíduo, a partir de suas características 

físicas e familiares - reconhecimento em fotos e vídeos da 
família. 

• Representação do corpo – noção de tamanho, esquema 
corporal e facial 
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