
proposta 6: brincadeira

1.

  
Orientações aos adultos

 
1. Que tal tornar as tarefas de cuidado com a 

casa um momento para se divertir? A 
brincadeira é passar pregadores de roupa de 
um recipiente para outro. Talvez o bebê não 
esteja exatamente pronto para esse movimento 
de utilizar o pregador, mas a tentativa e o 
desafio é que vão valer... 

2. Você vai precisar de pregadores e baldes (ou 
bacias).  Comece colocando alguns pregadores 
fixados na lateral da vasilha, na frente do 
bebê, e vá conversando sobre esse movimento.

3. Em seguida, convide-o a colocar e retirar os 
pregadores de roupa do balde. 

4. Você também pode propor uma arrumação dos 
pregadores por cores, por tamanho, etc... ADAPTAÇÃO: TEMPOJUNTO


