
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA 

GRUPO ETÁRIO: Pré-escola  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: Espaço, tempos, quantidades, 

relações e transformações e Escuta, fala, pensamento 

e imaginação. 

PROFESSORAS: Zuleide, Kika, Sonia, Inaiá, Sabrina e 

Simone.  

PERÍODO: de 03/12/20 a 23/12/20. 

 

As estações do ano são: a primavera, o verão, o 

outono e o inverno. Elas surgem por causa dos 

movimentos da Terra e tudo acontece de forma 

organizada na natureza. A nossa vida também é 

influenciada pelas estações do ano. Por exemplo, as 

férias costumam ser no verão e podemos aproveitar 

para brincar ao ar livre e ir à praia. Nossa 

vestimenta também é influenciada pelas estações do 

ano assim como nossos passeios e alimentação, até a 

natureza reage às temperaturas de cada estação. 

 

Outono: De 21 de março a 21 de junho. 

Inverno: De 21 de junho a 23 de setembro. 

Primavera: De 23 de setembro a 21 de dezembro. 

Verão: De 21 de dezembro a 21 de março. 

 

 

 



 
 

OUTONO: NO OUTONO AS FOLHAS DAS ÁRVORES FICAM 

AMARELADAS. E AS FRUTAS MAIS SABOROSAS. 

         

 

 

INVERNO: NO INVERNO AS PESSOAS FICAM EM CASA E 

QUANDO SAEM SE VESTEM COM ROUPAS QUENTINHAS E QUEREM 

COMER COMIDAS QUENTES. 

 

    

 

PRIMAVERA: NA PRIMAVERA A TEMPERATURA SOBE UM POUCO 

E JÁ PODEMOS NOS VESTIR COM ROUPAS MAIS FRESCAS E 

COMER COMIDAS MAIS FRIAS. AS CORES DAS FLORES 

ENFEITAM A PAISAGEM DAS RUAS. 

             

 

 

 



 
 

 

VERÃO: NO VERÃO TUDO VIRA FESTA E ALEGRIA! JÁ 

PODEMOS IR A PRAIA, PISCINA, TOMAR SORVETE, SUCOS DE 

FRUTAS BENS GELADINHOS, COMER SALADA DE FRUTAS E 

VERDURAS COM FOLHAS BEM VERDINHAS. AS ROUPAS SÂO 

MAIS CURTAS E FRESCAS!  AS FÉRIAS ENFIM CHEGAM! MAS 

DEVEMOS TOMAR CUIDADADO E NOS PROTEGERMOS DO SOL, 

UTILIZANDO PROTETOR SOLAR, BONÉ, CHAPEU E 

DESCANSANDO NAS SOMBRAS DAS ÁRVORES QUE DEVEMOS 

CUIDAR COM CARINHO! 

 

      

 

PROPOSTA DE ATIVIDADE PARA REGISTRO: 

-ASSISTIR O VÍDEO (Professora Suzana) SOBRE AS 

ESTAÇÕES DO ANO. 

-  ESCOLHER A SUA ESTAÇÃO PREFERIDA 

- ESCREVER O NOME DA ESTAÇÃO ESCOLHIDA EM SEU 

CADERNO, E FAZER UM DESENHO QUE REPRESENTE ESSA 

ESTAÇÃO. 

 E/OU: 

-VOCÊ PODE ESCREVER O NOME DE SUA ESTAÇÃO PREFERIDA 

SE VESTIR DE ACORDO TIRAR UMA BELA FOTO E ENVIAR 

PARA A PROFESORA. 

Fontes das imagens: www.todamateria.com.br, www.pinterest.com.br,www.turmadamonica.com.br 
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