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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEAO DE MOURA

GRUPOS ETARIOS: Maternal II, Jardim e Pré-escola
COMPONENTE CURRICULAR: Educacdo Fisica

CAMPOS DE EXPERIENCIA: Corpo, gestos e movimentos.
PROFESSORES: Walter e Valdice

PERIODO: de 03/12/20 a 23/12/20.

PULA-SAPINHO, PULA-SAPAO

OBJETIVO: IDENTIFICAR AS PARTES DO CORPO, DESENVOLVER

ATENCAO E RITMO.

MATERIAL: NENHUM.

NUMERO DE PARTICIPANTES: MINIMO DE 2 PARTICIPANTES,

SENDO UM PARA CANTAR A MUSICA E DAR OS COMANDO E O
OUTRO PARA EXECUTAR OS MOVIMENTOS.

LETRA DA MUSICA: PULA SAPINHO

PULA SAPAO
PULA BEM ALTO

E POE O (A&) NO CHAO.

(CITAR UMA PARTE DO CORPO) .
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DESENVOLVIMENTO: UM DOS PARTICIPANTES DEVERA CANTAR A

MUSICA OU FALAR AS FRASES E DAR O COMANDO DE QUAL PARTE
DO CORPO 0OS PARTICIPANTES DEVERAO COLOCAR (TOCAR) NO
CHAO. 0S OUTROS PARTICIPANTES DEVERAO FAZER 0S
MOVIMENTOS PEDIDOS NA MUSICA E COLOCAR (TOCAR) NO CHAO
AS PARTES DO CORPO CITADOS NA MUSICA.

PARTES DO CORPO QUE PODEM SER CITADAS: MAOS, JOELHOS,
BUMBUM, BARRIGA, COTOVELOS E COSTAS.

Membros

FONTE DA IMAGEM:

https://www.google.com/url?sa=i&url=https$3A%2F%2Fwww.todamateria.com.br%2Fpartes-corpo-humano-

kids%2F&psig=A0vVaw01bJZ4TA6hXVdQ8grUUeK0&ust=1607449855476000&source=images&cd=vfesved=2ahUKEwiP

x6e-t7ztAhX8MLkGHWzVAjUQr4kDegUIARCMAQ
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