
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA 

GRUPO ETÁRIO: Maternal II  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós. Corpo 

gestos e movimentos. 

PROFESSORAS: Karolina, Kátia, Raquel e Simone. 

PERÍODO: de 19/11/20 a 02/12/20. 

 

Amarelinha 

 Esta é uma brincadeira das mais queridas entre as 

crianças. Vamos brincar de amarelinha! Vocês podem 

utilizar um giz ou um pedaço de tijolo para riscar o 

chão. Caso façam a brincadeira dentro de casa vocês 

também podem desenhar a amarelinha em cima de um papel 

pardo ou de um papelão e colocá-la no chão. 

 Nessa brincadeira incentivem as crianças a pularem em 

um pé só quando houver apenas um quadradinho livre para 

ser pulado, mas não tem problema se eles tiverem 

dificuldade em pular assim. Faz parte do processo. 

 Estimulem as crianças a fazer o percurso várias vezes e 

não se esqueçam de registrar a atividade através de foto 

ou vídeo! Bom divertimento! 

 



 
 

 

 

 

Imagem da internet. 

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Amarelinha. 
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