
UME NOEL GOMES FERREIRA 

MATERNAL I 

 

ATIVIDADE: CARA DE QUÊ? 

(EMOÇÕES E SENTIMENTOS) 

Material: Corpo, celular ou TV, espelho. 

Execução: A criança ouvirá a música e tentará reproduzir os gestos, 

movimentos e expressões faciais feitos pela professora no vídeo que 

demonstram emoções e sentimentos através de faciais como: alegria, bravo, 

inteligente, apaixonado, medo, dor de barriga, entre outros. 

Com o vídeo demonstrativo, fica muito interessante se pudessem colocar a 

criança em frente a um espelho, para que elas possam se ver. 

Proposta: Cara de quê você vai fazer hoje? 

Registro: Foto ou vídeo da atividade 

Link:https://drive.google.com/file/d/1_my7ONfOlixzMBy9leBAVhzHH4cd5XI5/vi

ew?usp=sharing 

Link: https://drive.google.com/file/d/123-yDMV4Ki4h-

NCPC7o1yhSSbh1ugWuy/view?usp=sharin 
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MATERNAL I 

 

ATIVIDADE: HISTÓRIA CONTADA 

“A FOLHA DE PAPEL QUE QUERIA SER UM BARQUINHO” 

 

Materiais: Papel para fazer a dobradura do barco, bacias/baldes com água, 
bonequinhos leves, pesados, canaletas (materiais complementares, caso tenha 
em casa).  

Execução: Assistir o vídeo da narrativa “A folha de papel que queria ser um 
barquinho”; Com a ajuda família confeccionar a dobradura do barquinho de 
papel; Organizar o cenário para a brincadeira: bacias, baldes, brinquedos, etc. 

Propor experiências como: 

Vamos assoprar o barco? 

Será que ele vai se movimentar? 

Esse boneco consegue ficar dentro do barco ou afunda? 

Registro: Foto ou vídeo da atividade. 

Link:https://drive.google.com/file/d/11d5jgzUq4BDHCjPvN7fmGsqL2hryXOxb/v
iew?usp=sharing 
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UME NOEL GOMES FERREIRA 

MATERNAL I 

 

 

ATIVIDADE: HISTÓRIA 

“ANTONIETA E A JOANINHA” 

 

Material: Vídeo da história narrada pela professora. 

Execução: Os pais ou responsáveis pela criança irão fazer a leitura da história, 
enfatizando o valor de uma amizade e como é bom ter amigos 

Ao final da leitura, os pais poderão perguntar para a criança, quais são seus 
melhores amigos e o que mais gosta de fazer juntos (brincar, passear, assistir 
TV, ir à praia, etc.) 

Proposta: Essa é uma linda história que ensina para as crianças o valor da 
amizade. 

Registro: fotografia com um(a) amigo(a) ou vídeo da criança contando quem 
são seus amigos e o que gostam de fazer juntos. 

 Link:https://drive.google.com/file/d/11fDUYBALzxVNeUExt8-
8aedOnvCINUMp/view?usp=sharing 
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