
          UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: MATERNAL I 

PROFESSORES: Elenice, Nilsa, Regina e Rosineide 

PERÍODO:03/12 a 17/12 

 

 

Atividade: “Brincadeira Acerte o copo” 

 

Objetivos: Deslocar seu corpo no espaço, orientando e 

por noções como em frente, atrás, no alto, embaixo, 

dentro, fora, etc., ajustando suas habilidades 

motoras, ao se envolver em brincadeiras e atividades 

de situações cotidianas.  

 

Desenvolvimento: Estipule uma distância que a 

criança deverá arremessar, Feito isso cole os copos 

para que não caia com facilidade. A criança se 

coloca do lado oposto onde foram presos os copos. 

Lançando devagar a bolinha por cima da mesa. O 

desafio é que a criança acerte a bola em uns dos 

copos que estão presos do outro lado.  Feito todos 

os passos é só iniciar a brincadeira.        

 

Material de apoio: Copo descartável ou pote de 

plástico, fita adesiva, bolinha ou pode improvisar 

com bolas de papel. 



 link de como realizar a brincadeira:  

  https://youtu.be/qFBRo2gS_ec 

 

Encaminhamento: Facebook e WhatsApp. 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Ilustrações retiradas da internet. 

    

https://youtu.be/qFBRo2gS_ec

