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ATIVIDADE 01: Botinha de Natal 

Natal 

O 25 de dezembro data uma comemoração extremamente 

importante no Ocidente: o Natal. Nessa festividade é celebrado 

o nascimento de Jesus Cristo, entendido dentro do cristianismo 

como o filho de Deus. É comum que, no mês que antecede o 

Natal, sejam construídos presépios e sejam colocadas 

decorações natalinas, tal como a Árvore de Natal. 

Importante considerarmos que o Natal só é comemorado no 

dia 25 de dezembro na Igreja Católica e no Ocidente. As 

igrejas orientais, incluindo as ortodoxas e a copta, comemoram 

o nascimento de Jesus Cristo no dia 7 de janeiro. 

Como a data coincide com os festejos de final de ano, ela se 

tornou mesmo para os não cristãos uma época de reflexão sobre 

os verdadeiros valores salutares para vida. E assim a 

professora Danielle contextualiza o tema em seu vídeo, com 

uma proposta de atividade com um dos símbolos desta data. 

 

Clique na imagem e assista ao vídeo da professora Danielle 

ensinando como fazer uma “Botinha de Natal”. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XIxPMrma7NQ


Para quem não teve acesso ao vídeo, leia as instruções 

abaixo: 

 
      Estamos no mês de dezembro e como proposta de atividade 

faremos uma botinha natalina com a própria meia da criança. 

Vamos precisar de 1 meia que a criança não use mais e 

materiais para decorar que vocês já tenham em casa: 

canetinhas, tintas, pedaços de tecidos, algodão e etc... Em 

casa usamos tinta, algodão e linhas coloridas, para enfeitar 

a botinha. Usem a criatividade com seus filhos e mandam pra 

gente como ficou a botinha de vocês. 

 

 

 
 

Depois da atividade... 

➢ Quais materiais você usou para fazer a sua “Botinha 

de Natal”? 

➢ Quem fez com você? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 2:  Enfeite de Natal 

 

AMASSAR E RASGAR PAPÉIS 

Imagina para quem nunca fez isso? Esta parece uma 

atividade corriqueira, mas para as crianças é muito mais que 

isso! Com essa prática, além de despertar a curiosidade, eles 

são apresentados a diversas texturas e tamanhos e adquirem 

novas habilidades. 

Importância para o Desenvolvimento Infantil: parece 

apenas mais uma brincadeira, mas é de forma lúdica e 

significativa que esta atividade trabalha a coordenação 

motora fina, o raciocínio e o movimento de pinça ou a preensão 

manual dos objetos. A coordenação motora fina diz respeito à 

habilidade e destreza manual e constitui um aspecto particular 

da coordenação global. Uma coordenação elaborada dos dedos da 

mão facilita a aquisição de novos conhecimentos. É através do 

ato da preensão que a criança vai descobrindo o mundo ao seu 

redor, o meio em que vive. A mão é reconhecida como um dos 

instrumentos mais úteis para a descoberta do mundo, sendo 

afirmado por estudiosos que é um instrumento de ação a serviço 

da inteligência. 

Então vamos unir o útil ao agradável? 

     O trabalho com materiais recicláveis ajuda no 

desenvolvimento da percepção e das diferentes habilidades. 

     Então vamos produzir algo para enfeitarmos a nossa Árvore 

de Natal? 

 

    Fonte: https://www.redecruzada.org.br/amassar-e-rasgar-papeis/ 

Clique na imagem abaixo e assista ao vídeo da professora 

Sandra Regina, onde ela ensina como confeccionar uma 

“Bolinha de Natal”. 

 

https://www.redecruzada.org.br/amassar-e-rasgar-papeis/
https://www.youtube.com/watch?v=kMXqjigJ-BY


Para quem não teve acesso ao vídeo, leia as 

informações abaixo: 

Materiais: 

• Folhas de papel (qualquer uma) 

• Tintas, giz de cera, papel de presente 

• Tesoura 

• Cola ou durex 

• Fita, barbante, lã, etc. 

Como fazer: 

     Amasse as folhas de papel uma por cima da outra, fazendo 

uma bola do tamanho que quiser e quantas quiser. 

     Se for embrulhar com papel de presente ou colorido, é só 

embrulhar como fizemos na peteca. 

     Pode cortar o excesso e passar o durex ou colar bem 

juntinho para ficar bem grudado. 

     Com uma fita, barbante, lã ou o que tiver, faça um laço 

em volta. 

     Você pode enfeitar do jeito que quiser. Depois é só 

colocar na sua árvore. 

     Gostou? Vamos fazer agora? Mande fotos para que 

possamos ver como ficou! 

     



      

     

DEPOIS DA ATIVIDADE... 

 

➢ Gostou da atividade? 

➢ Você conseguiu amassar sozinhos os papéis para sua 
bolinha? 

➢ Quem fez com você? 

➢ Quais materiais usaram? 
 

 

Família, 

Estamos no aguardo dos seus 

registros (fotos, vídeos, áudios 

e relatos) nos meios de 

comunicações da escola. 

 

 


