
UME “PROFESSORA IVETA MESQUITA NOGUEIRA “ 
 

TURMA: BERÇÁRIO II 

 

PROFESSORAS: FERNANDA, JOANA, JOSÉLIA, LAÍS, LUCIANA, PATRÍCIA, 

ROSEMEIRE 

 

Sequência didática: PAREAMENTO DE MEIAS 

 

O objetivo da atividade é estimular a autonomia da criança, além de 

trabalhar a coordenação motora, a coordenação olho-mão e a 

discriminação visual.  

 

Material Necessário:  

5 a 10 pares de meias 

5 a 10 pregadores 

2 cestos  

 

Vamos lá? 

 

Coloque os pares de meia misturados em um cesto. 

Em outro, deixe os pregadores. A ideia é que a criança una os pares de 

meia com uso do pregador. Logo, é uma atividade que trabalha a 

discriminação visual (juntar os pares) e a coordenação motora fina 

(movimento de pinça com o pregador). 

Ficamos aguardando sua participação! 

 

 
Acesse o link, se for aluno do Berçário II, na UME Iveta Mesquita Nogueira 

https://www.facebook.com/groups/1439798172893437 
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